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in restaurarea cladirilor traditionale din Transilvania
Materiale, tehnici, recomandari si principii
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REVEAL Alma Vii — Redescoperiti Alma Vii este un proiect complex de restaurare si
refunctionalizare a bisericii evanghelice din satul Alma Vii, comuna Mosna, judetul Sibiu si
co-finantat prin Fondul Ambasadorial pentru Conservarea Obiectivelor Culturale al
Departamentului de Stat al Statelor Unite ale Americii.



Casele sigospodadriile noastre traditionale au
o importantd valoare istorica si culturald.
Regiunea Transilvaniei este astdzi cea mai
intinsd zond de arhitecturad rurald autentica
din Europa, iar monumentele de arhitectura
de aici cultiva mdndria trecutului si a
mostenirii noastre, facdndu-ne unici in lume.
Structurile caselor traditionale, portile si
surile fiecdrei gospodarii din mediul rural,
cladirile istorice din orasele Transilvaniei au
un caracter aparte si un farmec propriu. Cum
Parisul este cunoscut pentru Turnul Eiffel si
Londra pentru Big Ben, asa putem fi si noi
cunoscuti si cautati pentru cetdtile locuite,
bisericile fortificate si casele traditionale.

Nevoia de autentic este din ce in ce mai mare. Trdim vremuri nesigure, in care patrimoniul devine din ce mai
mult o mostenire valoroasd si care se poate transforma intr-o sursd generatoare de bundstare a comunitatii.
De aceea, este important sd pdstrdm arhitectura traditionald a caselor si anexelor acestora, sd avem grijd de
ele, sa le renovam, atunci cdnd este cazul, adaptdndu-le nevoilor moderne si respectdnd specificul local

arhitectural.

Restaurarea caselor traditionale pune in
miscare 'rotite economice si sociale, care
reprezintd baza unei dezvoltdri sGndtoase si
responsabile.

,Casele traditionale sunt organisme vii, care
necesita atentie deosebita. Traiesc impreuna
cu mediul lor aproape ca intr-o simbioza. De
aceea, materialele traditionale sunt cele mai
potrivite in cazul restaurarilor.”

Noemi Simo, arhitect-colaborator al
Fundatiei Mihai Eminescu Trust.

Ulita principald din Alma Vii, comuna Mosna




Casele si anexele gospodaresti traditionale
sunt precum organismele vii — trebuie sa
respire. De aceea, in momentul restaurarii
unor astfel de case, trebuie folosite materiale
naturale, asemanatoare celor folosite de
comunitatea saseasca atunci cand au
construit prima data respectiva locuinta

8 principii de restaurare pe care este
bine sa le urmeazi:
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Casa 139 din Mdldncrav, comuna Laslea

1. Repara, nu reinnoi! Este mult mai bine sa
pastrezi elementele originale ale constructiei.
2. ncearca sa intervii cat mai putin! Alege s& pdstrezi cat mai mult materialele originale (pe care le gdsesti la
fata locului), finisajul suprafetelor si patina timpului.

3. Arata respect pentru evolutia cladirii siurmareste ultimele scheme de arhitectura ramase intacte!

4. Apeleaza la mesteri de calitate!

5. Asigura-te cd interventiile sunt reversibile! Structura si interventiile noi trebuie facute in asa fel incat ele sa
poata fiinlaturate in viitor, daca este nevoie.

6. Reparain spiritul cladirii! Este indicat sa fie respectat stilul original al mesterului.

7.Scrie recomandariviitoare de intretinere a cladirii!

8. Documenteaza fiecare etapa a interventieiin parte!

Este foarte clar cd nu vorbim doar de un trend, pentru cd
cererea este constantd. Sdptdmdnal vin la noi oameni care ne
intreabd despre echipe de restaurare. Cred cu tdrie cd cel putin
50 de ani de acum inainte va exista cerere pentru mesteri.
Lumea incepe din ce in ce mai mult s constientizeze valoarea
acestor case siincearcd sd le pundin valoare.

Alexandru Neagu,

manager proiecte de restaurare
la Fundatia Mihai Eminescu Trust f} ot {z
wh il ¥




Sfaturi pentru o restaurare corecta

Fatada

O atentie mare trebuie acordata fatadelor
originale, pentru ca ele confera armonie ulitelor
si reprezintd un motiv de mandrie pentru
localnici. Daca sunt respectate metodele corecte
de intretinere si reabilitare ale cladirilor, ele vor
rezista mai mult, iar valoarea lor va creste. De
asemenea, fatadele isi vor pastra frumusetea si,
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5 motive pentru a reabilita o fatada

dupa metode traditionale

1. Cladirea poate respira. Valoarea proprietatii creste sau scade, in
2. Zidaria este protejata, asigurandu-i-se o viata mai functie de alegerile pe care le faci cand
lunga. vine vorba de:
3. Fatada se integreaza in peisajul armonios al satului, e volumul si dimensiunile fatadei;
lucru care va atrage mai multi vizitatori. ¢ materialele folosite;
4. Valoarea casei creste pe masura ce cladirile traditionale e culoareassitipul de vopsea;
bine conservate devin din ce in ce mai rare. e cornisele;
5. Zugraveala pe baza de var este antibacteriana, e ancadramentele;
electrostatica neutra si dezinfectanta, impiedicand o frizele;
formarea igrasiei. e inscriptiile.

Pentru fatade ai grija:

1. Satencuiesticu mortarde var (trei partinisip, o parte var pasta, stins de sase luni), pentru ca e nevoie
ca aceste cladiri sa respire. Nu folosi mortare cu adaos de ciment, fiindca ele sunt impermeabile si rigide,
ducand la deteriorarea semnificativa a constructiei.

2. Sanuindepartezi sau sa modifici ornamentele. Ancadramentele, frizele, coloanele si inscriptiile sunt
cele care dau personalitate cladirii sitrebuie pastrate si renovate cu grija.

3. Sa nu plachezi soclul cu gresie sau similipiatra. Acestea impiedica evaporarea umezelii din zidarie.
Pastreaza soclul construit din zidarie de piatra cu mortar de var si tencuiala exterioara tot din var, ce



contine ca aditivi par de cal/capra sau praf de caramida. Daca soclul este tencuit si rostuit corect, cu mortar
de var, umezeala se va evaporainainte de a ajunge la nivelul locuibil al cladirii.

4. Sa nu schimbi forma fatadei si numarul de etaje pentru ca gospodaria traditionald de tip sasesc este
cunoscuta datorita formeisale tipice la strada, care trebuie pastrata intocmai.

5. Safolosesti culoripastel,in armonie cu stilul arhitectural traditional. incearcé s urmaresti pastrarea sau
reproducerea culorii originale. Cel mai vizibil element al fatadei — culoarea — cuprinde, in cazul caselor
sasesti, o paleta redusa: crem, albastru, verde,
ocru. Utilizeaza vopselele in culori pastel, pe
baza de var si oxizi. !
6. Sa indepartezi toate urmele reparatiilor
facute cu ciment si elementele de lemn
degradate de ciuperci ori insecte incorporate
in zidarie. Tncearcd si le inlocuiesti cu alte
materiale din lemn, cat mai asemanatoare cu
cel original.

7. Sa repari fisurile in mod diferit, in functie de
dimensiunilelor.

8. Sa intretii lucrarea in primii doi ani, prin

zugravire periodicd, sezonierd, a soclurilor si % Casa numdrul 63, i Viscri, comuna Bunesti ﬁ

corniselor, pentru inchiderea fisurilor aparute ° .
intre timp.

9. Sa nu folosesti vopsea lavabila cauciucata, pentru ca este impermeabild si permite peretele sa se
aeriseasca.

10. Sa nu folosesti ciment in tencuiald, in special la socluri, caci aceasta interventie dauneaza caramizii,
produce igrasie si, intimp, cade de pe zid.

Materiale pentru mortarele de var pe ziduri de caramida si piatra.

Var bine stins, cu o vechime de minim sase luni, fara impuritati, Iasat cateva zile inainte la inmuiat cu
amestecde apa.

Nisipul natural de rau sau de cariera, care corespunde granulatiei necesare, curat, fara pulbere fina de
argila sau elemente organice sau vegetale.

Aditivi naturali: praf de caramida, praf de portelan, praf de piatra, carbune de lemn, grasime animalg3,
ulei dein, cenusa, par de la animale sau fibre vegetale, paie, din fiecare rezultdnd mortare cu proprietati
mecano-fizice diferite, adaptate situatiilor specifice.
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Pasi pentru o tencuiala noua de var
pe zidariile exterioare de piatra sau
de caramida

Pasul 1 Pregitirea stratului suport. In aceast3
etapa trebuie sa acorzi o importanta deosebita
udarii suficiente a peretelui, Thainte de umplerea
golurilor cu mortar de var. Nu aplica mortarul
folosit pentru umplerea golurilor in strat mai gros
de 12 mm. Trebuie sa protejezi zidaria pentru o
uscare lentd, controlatd a mortaruluide var. e ‘ e s g

Pasul 2 Aplicarea primului strat de tencuiald. ; ;

Dupa ce se curata si se uda peretele din belsug, se aplica primul strat de tencuiala de 10-12 mm. Compozitia
mortarului de tencuiala este, in general, urmatoarea: o parte volumetrica de var si trei parti volumetrice de
nisip, fiecare strat trebuind sa fie mai moale decat cel anterior.

Pasul 3 Aplicarea celui de-al doilea strat de tencuiala, cu grosime de 8-10 mm, dupa care peretele se
protejeaza cu panza uda de sacsise lasd asa 24 de ore.

Pasul 4 Aplicarea stratului final de tencuiala. Doua straturi subtiri de tencuiala aplicate la un interval foarte
scurt unul dupa celalalt.

_ & Reteta pentru zugraveala noua
{

. ® opartevolumetricavar, din groapa de var, cu o vechime de minim 6 luni;

e doua partiapa;

o aditiv - ulei de in nerafinat, presat la rece, nefiert, in proportia urmatoare:
o parte uleidein nerafinat si 50 de parti amestec de apa cu var pasta.

Uleiul se adauga doar in clipa in care incepe zugravirea, in fiecare galeata cu
| amestec. E bine sa pregatesti de la bun inceput toata cantitatea de ulei
pentru intreaga lucrare, pentru ca aceasta cantitate poate fi utilizata si la
cateva zile dupa preparare. Strecoara incet amestecul siadauga colorantul.

Casa numarul 117 din Crit, comuna Bunesti, arhiva MET



Tencuialade soclu

Tencuiala de soclu pune adesea probleme si se degradeaza usor, de aceea au fost testate mai multe metode
experimentale, in care s-au folosit urmatoarele materiale: praf de caramida, var hidraulic natural, par de
animal, marginea—Ilasarea unuispatiu gol de 5-10 cm sau un sant de pietris.

Ornamentele si profilurile

Pentru repararea acestora foloseste sabloane sau mulaje special confectionate. Nu iti este permis sa repari
din mana profilurile, ele trebuie trase cu sablonul. Alege un mortar de foarte buna calitate: varul stins din
groapa trebuie sa aiba o vechime de cel putin 6 luni, sa fie trecut prin sita, pentru eliminarea impuritatilor,
iar nisipul sa fie de dimensiune foarte mica: 1-1,5 mm.

Culorile

Principiul general al Fundatiei Mihai Eminescu Trust este acela ca, dupa repararea unui zid, sa fie restaurate
culorile originale. Culoarea ar trebui sa fie discutata cu un reprezentat al Fundatiei MET. Culorile sunt
disponibile sub forma de praf, dupa cum urmeaza: oxid galben, negru, ultramarin (albastru), maro, verde,
rosu fier. Toate culorile de var sunt o combinatie a acestor pigmenti de baza.

Caramizilesitiglele traditionale
Pentru restaurarea caselor traditionale din Transilvania trebuie folosite caramizi si tigle obtinute prin
metoda traditionald, asa cum se face in aceasta zona de sute de ani.

Tamplaria

,Transilvania” este tara de , dincolo de paduri”,
prin urmare lemnul s-a regasit cu prisosinta si
in structura caselor, surilor, grajdurilor si
portilor traditionale. Pentru acoperisurile
ansamblurilor bisericilor fortificate din
Transilvania (astazi in numar doar de 150) a
fost folosit lemn de stejar si de brad. Zidurile
sunt construite in mare parte din lespezi de
piatrd, pamant galben sau mortar de var.
Tmbinarile, ficute manual, se bazau pe cuiele
dinlemnsau asa-zisele ,,cozi de randunica”.




Aceste cuie sunt foarte eficiente si rezistente in timp. Obloanele, portile, usile, ferestrele originale sunt
extrem de frumoase si cu cat sunt mai vechi, cu atat sunt mai valoroase. Ele dau caracterul si farmecul casei.
Este bine sa protejezi tamplaria in timpul lucrarilor, sa o pregatesti si sa o refolosesti. Asigura-te ca stii cum sa
lucrezilemnul.
lata cateva sfaturi:

e Ceimaipriceputi mesteri prefera salucreze culemn de stejar side brad.

Lemnul este tdiat iarna, de pe partea sudica a padurii, unde umiditatea este mai redusa.
Materialul lemnos este tinut la uscat pentru o perioada bine stabilita.
Dulgherii iscusiti cioplesc lemnul cu dalta si toporul, obtinand grinzi, capriori sau lati pentru restaurarea

caselortraditionale, a surilor, a acoperisurilor sau a anexelor gospodaresti.

Pardoselile dinlemn
Ne simtim minunat atunci cand pasim pe podele de lemn, care sunt racoroase vara si calduroase iarna,

pentru ca lemnul este un material natural, prietenos, care genereaza o stare de bine. Daca pardoseala veche
este de calitate, ea poate fi reconditionata si refolosita. in cazul in care punem o podea nous, aceasta trebuie
realizata din lemn dur, de calitate buna, cu o umiditate de aproximativ 9%. E bine ca scandurile sa aiba
lungimea camerei si latimea de 15-25 de cm. Podelele din scanduri nu trebuie tratate cu lac, pentru ca astfel
lemnul se inchide definitiv. Cel mai bine lasa podeaua neutra si trateaz-o cu lesie sisapun.

Podelele din caramida si teracota
n locurile cu trafic intens din casé poti opta pentru podele din cdrdmizi, pentru ca sunt mult mai rezistente

decat cele dinlemn si se repara mai usor, pe suprafete maireduse.

Ferestrele

Ferestrele reprezinta unele dintre cele mai
importante elemente ale unei case, iar cele din
lemn dispar pentru ca proprietarii nu cunosc

modalitatile prin care le potintretine.

Casa 102 din satul Mdldncrav, comuna Laslea
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lata cateva sfaturi:
® Reabiliteaza ferestrele in functie de pozitia lor fata de intemperii.

® Protejeaza cadrul expus ploii cu ajutorul lacrimarului, fixat pe aripa de fereastra, care formeaza o mica
streasina pentru protectia lemnului de cadru.

Lasa lemnul sa respire si foloseste pentru el un strat acoperitor, cum ar fi vopselele de in, pigmentate,
care sunt de calitate inaltd si care garanteaza lemnului ferestrelor o viata indelungata, in bune conditii.

Pastreaza forma si modelul ferestrelor si obloanelor.

Reconditioneaza si etanseizeaza ferestrele siobloanele.

Nu lua in calcul inlocuirea ferestrelor de lemn cu ferestre de termopan, pentru ca acestea din urma nu
asigura oizolare termica de calitate, produc condens si nu se potrivesc aspectului caselor traditionale.

2

Sub indrumarea arhitectului Jan Hiilsemann, Fundatia
noastrd a organizat, in satele Mdldncrav, Floresti si Viscri,
49 de cursuri informale pentru restaurarea ferestrelor.
Toate s-au derulat in perioada 2006-2007. Am tinut aceste
cursuri pentru a-i convinge pe proprietarii de case
traditionale sd nu mai arunce ferestrele vechi si sd nu le
mai inlocuiascd cu termopane. Aceasta muncd de
convingere o sustinem si astdzi prin intreaga noastrd
activitate.
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Acoperisurile

Acoperisurile caselor din satele traditionale se |
incadreaza perfect in mediul natural si Tn armonia e I”//I ':. 5
arhitecturala a asezarii. Privite de sus, din turnul g} PV _‘,"ﬁ”m[/ "
bisericii, ele formeaza un tablou foarte placut privirii. In ' 1
satele traditionale din Transilvania, acoperisurile
urmeaza un model tipic si o linie unitara, care trebuie
pastrate, pentru cad au o valoare istorica si arhitecturala
deosebita si creeaza un peisaj cultural cu adevarat
impresionant.

e

lata cateva recomandari:
o Refoloseste tiglele vechi, care au mai multe calitati:
» sunt confectionate manual, din lut de calitate gasit in vecinatatea satelor si oraselor;
* suntbine uscate, de aceeaau orezistenta mai mare la schimbari de temperatura;
* auunaspectplacut;
*= suntmaiieftine decat cele realizate industrial;
* suntmaiusor de montat.

o Daca vrei sa folosesti tigla noua, cumpar-o de la tiglariile traditionale, pentru ca este mai rezistenta decat
ceaindustriala.

e Evita sa pui pe acoperistabla. Tabla atrage caldura, iar aspectul ei nu este unul armonios.

» Nufolosipeacoperistigla din ciment sau materiale plastice.

e Pastreaza dimensiunileinitiale ale stresinilor.

o Tnlocuieste tiglele lipsé sau sparte cu tigle originale rdimase de la alte constructii sau cu tigle noi produse
dupa modelul sitehnologia traditionala.

e Nuamplasa pe acoperisuri obiecte grele, precum antene parabolice, care pot afecta imaginea istorica a
satului.

o Pdastreaza raportularmonios dintre forma/dimensiunea acoperisuluisi restul casei.

® Nuschimbaforma si proportiile originale ale acoperisului sau ale cosurilor de fum.



De ce sd reabilitezi un acoperis in mod traditional?
1. Pentru ca un acoperis traditional contribuie la pa
2. Pentru ca valoarea casei cu un acoperis reabilitat
3. Pentru ca protejeaza casa de infiltratii siintempe

strarea peisajului unical satului.
traditional creste.
rii, reducand astfel costurile de reparatii siintretinere.

4. Pentru ca, facand asa, contribui la dezvoltarea economiei locale, prin folosirea fortei de munca si a

materialelor traditionale din zona.

Poarta

Pastreaza poarta din lemn originala, pentru ca ea confera un aspect autentic intregii gospodarii. Curata,
reconditioneaza si da din nou viata lemnului, balamalelor si zavoarelor portii. Conserva lemnul portii,
aplicand vopsea pe baza de rasinoase sau ulei de in. Nu inlocui poarta cu una din alt material si nu o inchide

cu PVCsemi-transparent.

,Trebuie sd pdstrdm cdt mai mult din
materialul istoric si trebuie sd intervenim cat
mai putin, doar acolo unde este necesar. E
important ca la final sG nu avem o clddire
care sd fie in totalitate noud. E important sa
pdstrdm cdt putem fin tencuiala veche, din
ziddria de piatrd sitigla veche.”

Arh. Ovidiu Talos, arhitect al proiectului de
restaurare a bisericii evanghelice ,,REVEAL
Alma Vii—Redescoperiti Alma Vii”.

JarHalsemahn Daca doriti sa restaurati
' o casd traditionald din
\ Transilvania, credem
. c3,inaintedeavéapuca
de lucru, e bine sa va
informati temeinic cu
privire la arhitectura
acestora si la tehnicile
de construire. Cea mai

Casa taraneasca saseasca 8 cuprinzatoare lucrarein

din Transilvania acest sens este volumul
Ghid pentru restaurarea caselor vechi lui Jan HUIsemann,

* Vi {intitulat ,Casa
B taraneasca saseasca din

_ Transilvania” (Editura

Simetria, 2014). Jan
Hilsemann este arhitect-colaborator al Fundatiei
Mihai Eminescu Trust incepand din anul 2003.
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Toate drepturile rezervate. Textele, pasajele sau imaginile din aceasta brosura nu pot fi reproduse fara acordul
Fundatiei Mihai Eminescu Trust. Informatiile cuprinse in brosura au un caracter informativ, nu obligatoriu.

Brosura editata de Mihai Eminescu Trust, strada Cojocarilor, nr. 10, Sighisoara, cod postal 545400,
Judetul Mures; tel.: +4 0265 506 024; e-mail: contact@mihaieminescutrust.ro

Brosura editata in cadrul proiectului ,,REVEAL Alma Vii — REDESCOPERITI Alma Vii”, un proiect cofinantat
prin Fondul Ambasadorial pentru Conservarea Obiectivelor Culturale al Departamentului de Stat al Statelor
Unite ale Americii.
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