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ROSTUL GHIDULUI

Rostul acestui material este de a furniza un instrument de lucru locuitorilor
din mediul rural, autoritatilor locale, investitorilor, proiectantilor si consultantilor
implicati in procesul de construire sau elaborare a unor regulamente de construire
in mediul rural.

Ghidul isi propune sa fie un set de reguli usor de aplicat, cu exemple clare
(inclusiv de tipul ASA DA sau ASA NU), care sa faciliteze alegerea modelelor
adecvate de catre cei ce vor sa construiasca in mediul rural. In acelasi timp,
ghidul intentioneaza sa usureze activitatea echipelor de proiectare/consultanta
in alegerea configuratiilor, a materialelor si a tehnologiilor necesare construirii in
mediul rural, fie ca vorbim despre proiecte finantate prin PNDR, despre elaborarea
documentatiilor de urbanism sau despre simple interventii cu finantare exclusiv
privata.

Obiectivul esential al acestui ghid este pastrarea nealterata a spiritului asezarilor
n care sunt propuse proiectele si cresterea calitatii vietii, conservand, in acelasi

timp, traditiile si peisajul cultural existent — acestea fiind, de fapt, chiar resurse
pentru dezvoltarea durabila in mediul rural. In acest sens, exista deschidere
pentru abordari specifice secolului al XXI-lea care tin cont de resursele locale, de
energiile regenerabile, precum si de cunoasterea acumulata local (mestesugurile
si tehnica populara).

Proiectele de succes din mediul rural evidentiaza faptul ca exista o legatura
foarte stransa intre calitatea peisajului natural, a celui construit si calitatea vietii.
Viitorul oricarei comunitati depinde de modul in care isi administreaza resursele.

Mediul construit ( constructiile de orice fel) poate fi o resursa extrem de valoroasa
sau, din contra, doar un consumator de resurse. In acest sens, prezentul material
propune solutii care pun in valoare intelepciunea traditiei constructive locale, a
utilizarii responsabile a resurselor locale, dar, in acelasi timp, ofera solutii noi, ce
tin de materialele si tehnicile moderne de constructie si de sursele de energie
regenerabila.




IMPLICAREA COMUNITATII
IN GOSPODARIREA RESPONSABILA A MEDIULUI CONSTRUIT

Grija cu care intretinem, reparam sau construim, fie ca este vorba de casele traditionale, parintesti sau de cladiri
noi, reprezintd un proces ce presupune asumarea unei responsabilitati fatd de intreaga comunitate. Orice cladire trebuie
perceputa in primul rdnd ca o componenta a ansamblului asezarii satesn Astfel, o cladire trainica, frumoasa, care fsi
indeplineste bine rostul pentru care a fost construita, ar trebui s& fie un motiv de mandrie pentru intreaga comunitate.
Acest lucru devine si mai evident, mai relevant, in cazul cldirilor cu functiuni publice, comunitare: primaria, scoala, caminul
cultural, dispensarul cladirile de cult etc.

PrlnC|p||Ie care vor sta la baza oricarei interventii asupra mediului construit din zonele rurale (fie ca este
vorba de conservare, intretinere, modernizare sau construire) sunt urmétoarele:

= respectul pentru mostenirea culturald; se va urmari cu precadere integrarea in context prin pastrarea nealterata a
identitatii asezarii, a peisajului construit si a celui natural;

* responsabilitate fata de urmasi; imbunatatirea conditiilor de viata din prezent prin valorificarea resurselor locale in mod
judicios, pe termen lung, pentru a raméane disponibile si generatiilor viitoare;

= utilizarea surselor de energie regenerabile;

= valorificarea amplasamentului astfel incat forma/volumetria si infatisarea cladirii sa reflecte climatul local: orientare si
insorire, umiditate si vanturi dominante, oscilatii de temperatura etc.

- utilizarea materialelor si a tehnicilor traditionale, care, de fapt, reflecta solutiile cele mai bune, cristalizate de-a lungul
timpului pentru conditiile de mediu locale.

« utilizarea materialelor reciclabile si refolosirea apelor uzate si pluviale.

Pentru noile programe/functiuni propuse in mediul rural, intotdeauna se vor analiza urmatoarele aspecte:

+ Relevanta:,Cat de necesara este aceasta noua cladire sau acest nou ansamblu pentru comunitate? Cum se va asigura
intretinerea si functionarea noilor cladiri?”

* Incluziunea sociala: ,,Cat de echitabila este repartizarea serviciilor, a utilitatilor, a facilitatilor de productie in teritoriu?”
Se va urmari favorizarea accesului tuturor membrilor comunitatii in aceeasi masura la noile functiuni.

Dezvoltare comunitara prin calificare
profesionala si incurajarea economiei locale

In anumite comunitati, desi exista resurse de materie prima valoroase,
acestea sunt neglijate de localnici, iar mestesugul prelucrarii lor s-a pierdut. In
aceasta situatie, este necesara calificarea localnicilor, astfel incat sa poata
avea acces la resurse, in vederea sustinerii unor activitati de economie sociala
capabile sa aduca un venit constant in comunitate.

Acest principiu este extrem de important atat datorita rezultatului direct de
ieftinire a investitiei prin utilizarea fortei de munca locale, cét si datorita efectului
pe termen lung pe care il asigura: in teritoriu raman nu numai functiunile capabile
sa deserveasca locuirea, ci si personalul calificat capabil sa le utilizeze.

Acest deziderat se poate atinge doar printr-o politica investitionala coerenta,
care trebuie sa urmeze niste pasi necesari, cum sunt:

= cooptarea localnicilor adulti si lipsiti de ocupatie ca mana de lucru, pentru
inceput, necalificata;

= aducerea in teritoriu a inginerilor, a maistrilor, a tehnicienilor si a muncitorilor
capabili sa instruiasca si sa asigure calificarea lucratorilor necalificati;

= organizarea de cursuri practice si de cursuri de fomare si de calificare pentru
localnici;

= dezvoltarea unor centre de valorificare a materialelor de constructie
ecologice rurale, cu aplicatii in domeniul constructiilor;

= pe masura derularii programului, gradul de calificare a personalului creste;
consecutiv, cresc remuneratia si capacitatea de a intretine locuintele nou create;

- atingerea obiectivelor avute in vedere la terminarea programului: aceste
functiuni productive vor ramane in teritoriu, urméand sa deserveascéa intreaga
asezare in ansamblul ei; in plus, la terminarea programului, zona va fi locuita
de un segment de populatie productiv. Oamenii vor putea s& presteze munci
calificate in cadrul asezarii, dar si in vecinatate, fiind astfel capabili sa-si intretina
casele si gospodarnle

Rostul arhitectului

Arhitectul are rostul de a imbina oportunitatile cu resursele si nevoile
beneficiarilor, indiferent daca acestia sunt o familie, o firma, un ONG sau autoritati
locale, si de a oferi solutii realiste in timp util. Reusita demersului sdu este direct
proportionala cu adecvarea proiectului la cele enumerate mai sus. Aceste lucruri
nu trebuie rupte din contextul mediului rural romanesc de inceput de secol XXI,
in care confuzia dintre valoare si nonvaloare este mult prea des intélnita. In acest
sens, arhitectul are si rolul de a-si consilia beneficiarul (fara a-l manipula), pentru
a asigura premise realiste unor proiecte/demersuri ce au ca finalitate sporirea
calitatii vietii, inclusiv prin atributele mediului natural sau ale fondului construit la
care participa in mod direct. Rostul lui este sa aduca echilibru acolo unde este
chemat.
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1. ZONA

1.1. Delimitarea
geografica
a zonelor
dupa unitati
administrativ-
teritoriale

Marginimea Sibiului se fintinde
de la defileul Oltului, incepand
cu localitatea Boita, trecand prin
Talmaciu, Talmacel, Sadu, Rau
Sadului, Rasinari, Poplaca, Gura
Raului, Orlat, Fantanele, Sibiel, Vale,
Saliste, Gales, Cristian, Tilisca, Rod,
Poiana Sibiului si terminénd cu Jina,
pana la limita cu comuna Sugag din
judetul Alba, de-a lungul Muntilor
Lotrului si al muntilor Cindrel si in
imediata vecinatate a orasului Sibiu.

Marginimea Sibiului cuprinde
toate satele de pe teritoriul
administrativ. al urmatoarelor
localitati din judetul Sibiu:

* Boita (Boita, Lazaret, Lotrioara,
Paltin)

e Gura Raului (Gura Raului)

* Orlat (Orlat)

¢ Poiana Sibiului (Poiana Sibiului)

* Poplaca (Poplaca)

 Rasinari (Rasinari, Prislop)

¢ Sadu (Sadu)

e Saliste (Aciliu, Amnas, Fantanele,
Gales, Mag, Sacel, Saliste, Sibiel,
Vale)

e Talmaciu  (Talmaciu,  Colonia
Talmaciu, Talmacel)

* Tilisca (Rod, Tilisca)

¢ Jina (Jina)
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- Suprapunere cu zona saseasca

1.2. Precizarea caracteristicilor zonei

Locuitorii vechilor zone de frontiera romana, otomana si austro-ungara erau
numiti ,margineni”, inclusiv in zonele ce apartin, in prezent, judetelor Hunedoara,
Alba si Brasov. Asa ca si zona de frontiera aflata in apropierea Sibiului, un puternic
centru mestesugdresc si comercial, a primit denumirea de Marginimea Sibiului.

Ocupatia principala a locuitorilor acestei zone a fost, de-a lungul timpului,
cresterea animalelor. Localitatea Boita pastreaza in denumire trimiterea catre
cresterea boilor, dar marginenii au crescut indeosebi oi. Viata lor se desfasura in
functie de calendarul si de rigorile transhumantei; astfel, spatiul de pastorit si de
viata era mult mai amplu, ajungand pana in tarile vecine, dincolo de ansamblul
zonei carpato-danubiano-pontice. Acest obicei a permis circulatia traditiilor si a
mentalitatilor, precum si a modelelor constructive in spatiul romanesc, fapt pentru
care exista numeroase asemanari intre constructiile din Marginime si cele din
zone submontane din sudul si estul Romaniei. In vremuri grele, marginenii au
migrat peste munte, punandu-si amprenta decisiv asupra a numeroase sate.

Caracteristici geografice si climatice

Teritoriul este delimitat de granite naturale: raul Olt, cu al sau defileu, Muntii
Lotrului si muntii Cindrel. Morfologia peisajului cuprinde urmatoarele trepte
morfogenetice: montana, deluroasa piemontana si depresionara.

Clima temperat-continentala moderata, de nuanta central-europeana, este
mai racoroasa si mai umeda, cu putine zile insorite, cu precipitatii reduse iarna si
mai abundente in timpul verii. Distingem trei zone climatice, din cauza diferentelor
mari de altitudine:

- etajul montan inferior, sub 1 000 m: clima blanda;

- etajul montan superior, 1 000 — 1 800 m: clima temperat-moderata;

- etajul alpin si subalpin, peste 1 800 m: clima rece si umeda, cu sase luni
de iarna.

Caracteristici demografice si etnografice

Populatia, predominant romaneasca, a interferat cu alte etnii invecinate,
precum si cu unele mai indepartate, din cauza calitatii de zona de frontiera
si a transhumantei pe teritorii vaste, pe care oierii o practicau in vechime (din
Dobrogea spre Marea Adriaticd, din Peninsula Balcanica pana in muntii Caucaz).
In prezent, oieritul transhumant mai este practicat doar pe distante mici, de la
munte la vale, cel mult in judetele vecine.

Se inregistreaza o migratie a locuitorilor spre localitatile mai apropiate de
municipiul Sibiu din motive economice, compensata, in mare masura, de sporul
natural local.

Nk Ty, 2 A
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Ocupatia principald a marginenilor este cresterea oilor, cu prelucrarea primara a
produselor derivate.

Granita militarizata
a Imperiului Habsburgic

Ramuri economice si
mestesugaresti

Economia locala s-a bazat pe
cresterea animalelor, in special a
ovinelor, pe agricultura si mestesuguri
traditionale. Cadrul geografic a permis
o dezvoltare continua a cresterii
ovinelor si a paduraritului. Ambele au
dus la aparitia de noi mestesuguri,
cum ar fi: confectionarea textilelor din
lana, pieldritul, cojocaritul si jogaritul
— prelucrarea materialului lemnos in
joagare actionate hidraulic.

Transhumanta a favorizat
deschiderea catre targurile de peste
munte, participarea marginenilor cu
produse specifice fiind pomenita pana
la gurile Dunarii sau in orasele de pe
tarmul Marii Negre.

Ocupatiile principale
- cresterea animalelor, in special ovine
- prelucrarea primara a laptelui si
a produselor derivate din cresterea
animalelor (pentru comercializare, dar
si pentru consum propriu)
- prelucrarea semintelor oleaginoase
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Ocupatiile secundare
- agricultura (de subzistenta): cultivarea de cartofi (grumpeni), plante furajere
(trifoi, lucerna, borceag, sfecld), plante textile (in, canepa), cereale (grau, orz,
ovaz), zarzavaturi si legume
- pomicultura: meri, peri, pruni
- prelucrarea primara a produselor agricole
- carausie, pescuit, vanatoare, culesul fructelor de padure si al ciupercilor, albinarit

Mestesugurile taranesti
- prelucrarea textilelor si a lanii
- prelucrarea seului de oaie pentru lumanari
- prelucrarea pieilor si cojocaritul
- paduraritul, strans legat de jogarit dupa a doua jumatate a secolului al XIX-lea

Turismul

Marginimea Sibiului are un potential turistic semnificativ, avand inca o
puternica identitate locala. Producerea bréanzeturilor dupa retete stravechi si
comercializarea lor pe intreg teritoriul tarii le-a conferit marginenilor renume, iar
practica oieritului traditional intr-un peisaj alpin bine conservat ofera turistilor o
experienta rara in zilele noastre.

Acest potential este si un pericol pentru identitatea culturala locala, pe care
zona risca sa o piarda, in tentatia de a se moderniza neconditionat. Exista deja
numeroase pensiuni si dotari turistice care ofera un confort modern, imbracat in
forme straine locului. Acestea scad valoarea experientei turistice in ansamblul ei
si submineaza cultura locala.

Recomandam promovarea unui turism respectuos fata de valorile culturale si
naturale ale comunitatilor locale, precum si consolidarea acestora prin crestere
economica bazata pe resursele specifice zonei.




2. SPECIFICUL LOCAL

2.1. Peisajul cultural rural

Marginimea s-a dezvoltat ca o zona agropastorald, cu pasuni montane
abrupte, cu coame de munte acoperite de paduri de rasinoase si cu sate
asezate Indeosebi in vai, pe marginea raurilor sau a paraielor. Zonele de lunca
de pe marginea apelor si spatiul depresionar au permis cultivarea cerealelor si
a legumelor, dar specificul reliefului a favorizat indeosebi practicarea cresterii
animalelor. Satele din Marginime alcatuiesc un evantai simbolic, strajuit de munte,
cu deschidere catre Sibiu si cu cai de comunicare — trecatori — mai mari sau mai
mici, de la Valea Oltului pana la Sugag, care au permis circulatia neingradita a
oamenilor si a oilor de pe un versant montan pe celalalt.

Pe pasunile inalte, uneori pana pe coamele montane, au fost ridicate
constructii specifice pastoritului, ingrijirii animalelor, prelucrarn laptelui si a
produselor derivate, precum si locuirii temporare. Mai toate constructiile au fost
facute din lemn, cu fundatie din bolovani. Stanele erau construite la distante
considerabile una fata de cealalta, cu colibe pastoresti, suri si tarcuri pentru oi.

Colibele se pot vedea de pe o coama pe alta, dar si in departare, de-a lungul
vaii Sebesului. Ele erau folosite predominant cu caracter sezonier: pe durata
sezonului cald, familia se muta la coliba cu animalele si pasarile din gospodarie.
Pe langa fanete, existau si unele parcele cultivate, indeosebi cele cu expunere
spre est. Se cultivau cartofi, grau, orz sau ovaz. Solul nu era cultivat doi ani
consecutiv, fiind sarac in nutrienti. Pentru ingrasarea solului, tarcul oilor era mutat
de la an la an, in spatiul respectiv urméand a fi realizate culturi agricole.

Colibele reprezinta o prelungire a gospodariei in zona de fanete, la jumatatea
secolului al XX-|lea ajungandu-se ca unele comune sa aiba chiar 300 de colibe in
zona montana. In prezent, multe dintre acestea au disparut, facand loc, in unele
cazuri, caselor de vacanta.

Vegetatia

Din punct de vedere geografic, zona se caracterizeaza ca fiind montana, cu
piscuri inalte, acoperite cu pajisti alpine, pinete montane si amestec de foioase
cu rasinoase. In zona piemontana, spre zona inalta (pani la 1 200 m), ntalnim
paduri de foioase formate din stejar si fag, amestecate treptat cu pin si molid. Se
intalnesc fanete si locuri pentru aratura — mosia satului —, dar si livezi de pomi
fructiferi, adaptati conditiilor locale.

e

Peisaj rural din zona fanetelor, la peste 1 000 m altitudine

Fragment de sat, la peste 900 m altitudine

Peisaj rural: sat dezvoltat in lungul vailor, la peste 500 — 600 m altitudine

Agricultura

Terenul localitatilor din Marginime, de la ses la munte, a fost impartit astfel
incat sa acopere toate nevoile de locuire si de hrana, in urmatoarele categorii:
teren construibil, teren arabil, fanete, pasuni si paduri. Zona agricola a fost mult
mai mica decat cea ocupata de pasuni si de paduri, fiind extinsa, de-a lungul
timpului, prin defrisari punctuale, care au lasat si denumiri in graiul local: aruncuri,
teis (Talmacel), curdturi (Poplaca, Jina), arsuri, arsita (Jina, Fantanele), runc
(Saliste, Vale, Jina), barc (Saliste). Loturile cultivabile sunt denumite, local, delnite
sau sorti. Suprafetele inclinate au impus, in numeroase locuri, agricultura de
coasta sau in terase (razoare), loturi mici cultivate in special cu cartofi existand
si in zona colibelor.

Culturile agricole din zona cuprind cereale (porumb, grau, secara, orz),

cartofi, plante furajere (trifoi, lucerna,
borceag, sfecla), plante textile (in,
canepa), zarzavaturi si legume. In
trecutul mai |ndepartat cultura de
baza era reprezentata de mei (pasat).
Graul de toamna sau batranesc se
cultiva in vatra satului, iar graul de
primavara se cultiva si in zonele de
padure, alaturi de cartofi, orz sau
ovaz. Orzul si secara se cultivau
pe suprafete reduse, ovazul dand
rezultate bune si in zona colibelor.
Loturile cu cartofi, foarte importante
in Marginime, sunt cunoscute sub
denumirea de crumpenisti.

La stana, solul nu era cultivat doi
ani consecutiv, fiind sarac in nutrienti.
Pentru ingrasarea solului, tarcul oilor
era mutat de la an la an, in spatiul
respectiv urmand a fi realizate culturi
agricole.

Plantatiile cu pomi fructiferi s-au
extins, Tn unele sate, incepand cu
sfarsitul secolului al XIX-lea, mai ales
in Fantanele, Sibiel, Vale si Saliste.
S-au cultivat in special merii, dar si
perii si prunii, mai rar aparand ciresi,
visinii si nucii.

Clasificari

Peisajul Marginimii Sibiului este
predominant agrar in zona colinar-
depresionara, terasat in zona mai
inalta, cu fanete si gradini de pomi
fructiferi, mai putin cu cereale si plante
textile.

Peisaj rural: vatra satului, la peste 900
m altitudine

Probabil initial rasfirate, asezarile de
pe coamele montane s-au inchegat
in perioada Regulamentului terezian,
pentru a servimai bine detasamentelor
de graniceri. Sunt  dezvoltate
tentacular, in Ilungul drumurilor de
coamad (la peste 900 m altitudine).

Sat dezvoltat tentacular, in lungul
drumurilor de acces prin vai (500 -
900m altitudine).

Sat din vale, dezvoltat in Ilungul
drumurilor (370 — 500 m altitudine)

2.2.Tipologii de sate

Satele Marginimii Sibiului sunt de tip adunat, dezvoltate organic de-a lungul
cursurilor principale de apa si al drumurilor, de la poalele muntelui — zona colinar-
depresionara — pana pe culmea montan4, la altitudinea de cca 1 300 m. Distantele
dintre sate sunt relativ mici, tindndu-se Iant de exemplu: Fantanele, Sibiel, Vale,
Saliste, Gales, Tilisca.

Asezarea specifica Marginimii se compune din:

- vatra satului, cu stradutele care pleaca din drumul principal ce brazdeaza fiecare
localitate, unde se gasesc gospodariile alipite, aliniate la strada
- zona de faneata, unde colibele completeaza gospodariile din sat.
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Gospodariile din satele dezvoltate in lungul vailor si al drumurilor de coama se hL

succed pe drum, cu parcele de latimi similare celor din vale, dar mult mai putin ] 3 ‘\:\:\:\:\

adénci, fiind conditionate de relieful accidentat. Gradinile din spatele surii sunt
mai mici sau lipsesc, aceasta lipsa fiind compensata de existenta colibelor din
zona pasunilor.

Drumurile satelor de la poalele muntllor si dealurilor sunt deseori sinuoase, cu
gospodarii de dimensiuni medii, cu o ‘densitate superioard a populatiei.

Satele din vale sunt mai putin dens locuite: drumurile sunt mai putin sinuoase,
parcelele au suprafete mai mari, relativ inguste la strada si dezvoltate pe lungime,
cu gradini consistente de legume si zarzavat sau livezi in spatele suril.

Féantanele, sat apartindnd orasului Séliste



2.3.Tipologii de gospodarii

Gospodariile marginene au dimensiuni relativ mici fata de cele ale satelor invecinate, deoarece familille de pastori
locuiau in sat doar in perioada rece a anului, in restul timpului traind in colibele din zona fanetelor. Casele erau de dimensiuni
relativ egale, dispuse una langa alta, in sir neintrerupt. Suprafata totala a gospodariei varia de la 500 mp la 2 000 mp, in
functie de amplasarea in asezare.

S-au identificat doua tipuri de gospodarii:

1. Gospodaria simpla, cu poarta si portitd de acces, formata din casg, aliniata cu latimea la strada, sura, cu unul sau
doua grajduri, amplasata perpendicular, cu latura lunga pe latimea casei. In componenta acestei gospodarii intra si cotetul
de gaini si alte mici acareturi.

2.Gospodaria cu ocol intarit, avand toate anexele gospodaresti amplasate in plan dreptunghiular sau patrat, formand
o mica fortificatie. Evolutiv, in gospodaria cu ocol intérit apare si ,casoaia” — o constructie dispusa paralel cu casa de locuit,
unde locuiau batranii.

Accesul in gospodarie se face printr-o poartda monumentala, in aceasta — sau in lateral - fiind delimitata o portita. Modul
clasic de amplasare a constructiilor in gospodarie este urmatorul: casa era asezata la linia strazii cu latura ingusta, sura cu
grajdurile — pe latura din spate a curtii, celelalte constructii mai mici fiind amplasate pe una sau pe ambele laturi, intre casa si
sura. In situatiile in care gospodaria avea si bucatarie de vara, aceasta era amplasata tot la strada, in fata casei. In interiorul
curtii pietruite, erau asezate riguros mijloacele de transport, precum si stivele de lemne. Gradina din spatele surii era fie
cultivata cu legume si zarzavaturi, fie cu pomi fructiferi.

Sténele aveau colibe pentru adapostirea oamenilor si a uneltelor; unele aveau si ocol intérit. La colibe, familiile se mutau
pe perioada sezonului cald.

In anumite locuri, erau doar tarcuri pentru oi, pe langa care ciobanii dormeau in tote sau sub comarnic. Ambele erau
protectii minime, pentru ca ciobanii sa doarma afara, langa oi, pentru a reactiona cat mai rapid la atacurile animalelor
salbatice.

Totele aveau dimensiunea unui pat in interior, inchis pe trei laturi si cu acoperis. Unele dintre ele erau deschise pe o
latura, altele aveau un fel de usa/chepeng cu deschidere pe verticala, care avea si rol de umbrar in zilele de vara. Acestea
erau realizate din scanduri de lemn, laturoaie, etansate cu umplutura de muschi si pamant. Uneori erau acoperite cu cetina.

Comarnicul era un panou realizat din scanduri sau laturoaie, pe care ciobanul imbracat in suba il aseza in spatele lui,
sprijinit pe latura lunga de pamant. Era orientat catre vant/intemperii si asigura o minima protectie fata de animale.

Gospodarie simpla: A — tinda; B — celar; C — camera; D — privariu; E — surd; F si
G - grajd; H - cocina; | - latrind; J — loc de depozitare a gunoiului
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Gospodarie cu ocol: A - casa; B — casa frumoasa; C — bucatarie de vara; D -
~Subsop” pentru lemne; E — ,,sub sop” gratar pentru oi; F si H — grajd de vite; G —
surd; | - ,chimnicar” cu paturi pentru poame; J — cocini; K — trecere; L — groapa de
gunoi; M — bucataria batranilor; N — casa batranilor; O — fantana
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Gospodarie veche, cu ocol, din Poiana Sibiului

Tipuri de gospodarii intalnite in zona:

1 —4: gospodatrii tradifionale, cel mai des intalnite;

5, 6: Incepand cu a doua jumatate a secolului trecut, apare acoperisul in 4 ape.

7: In satele de pe coamele muntilor (Jina, Poiana Sibiului, Rod), incep sé& apara,
tot in a doua jumatate a secolului XX, fronturile in zigzag si muchiile exterioare
ale zidurilor curbate, fapt care produce o imagine stradala aparte in aceste sate.
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Gospodarie cu ocol




2.4. Tipologii de constructii

Amplasarea constructiilor

In vatra satului, gospodariile erau asezate in lungul drumului, respectiv al
vaii, In functie de directiile de acces catre diferite puncte de interes. Constructiile
erau asezate in cadrul gospodariei dupa obiceiul locului: casa, cu latura scurta
la strada si cea lunga spre curte, sura — perpendiculara pe directia casei. Casele
erau asezate pe latura cea mai insorita a terenului, astfel incat aveau mereu un
perete plin catre curtea vecinului.

In zona féanetelor, colibele erau amplasate la adapost de vanturi, deseori
intre arbori, niciodata pe coama. Orientarea lor si cea a accesului tineau cont de
directia vantului local si de insorire.

Forma si dimensiunile

In plan, toate constructiile erau dreptunghiulare, latura scurta fiind dictata de
dimensiunile lemnului de constructii disponibil local. Privariul, asezat in lungul
constructiei principale, cu o latime de maximum 3 m si o lungime de 2/3 din
lungimea constructiei, creeaza, impreuna cu aceasta, o forma compusa: doua
dreptunghiuri alipite, de dimensiuni diferite. Uneori, si volumul surii prezinta una
sau doua extinderi inspre gradina din spate, in general, pe latimea traveelor
laterale.

Exceptie face ocolul pentagonal de stana, realizat astfel incét oile sa nu poata
fi incoltite de lup, in eventualitatea in care acesta reusea sa intre.

Proportiile

In tabloul general al arhitecturii specifice Marginimii, se constata diferente de
proportii in functie de configuratia terenului si de tipul de invelitoare.

In functie de terenul unde era amplasata gospodaria, se disting elevatia,
soclul din piatra mai inalt si peretii constructiei. Aici, pana de coama este raportata
la terenul din spatele gospodariei.

In functie de tipul de invelitoare, se disting proportiile specifice:

* in cazul invelitorii din sindrila: acoperisul are 2/3 din registrul pe verticala, restul de
1/3 fiind soclul si peretii casei de locuit.

* in cazul invelitorii din tigla solzi sau profilata (apare in perioada interbelica si se
extinde dupa al Doilea Razboi Mondial): acoperisul reprezinta1/2 din registrul pe
verticald, cealalta jumatate fiind soclul din piatrd/caramida si peretii casei de locuit.

Constructiile realizate dupa anii 1950 mentin, in general, specificul volumelor,
dar prezinta deschideri ale ferestrelor cu proportii nespecifice zonei, mult mai
late, modificand imaginea de ansamblu a constructiilor.

Dupa anii 1990, armonia proportiilor specifice zonei nu a mai fost pastrata in
prea multe situatii: au aparut constructii de dimensiuni mult prea mari, acoperisuri
in multe ape, ferestre cu forme si dimensiuni nespecifice, materiale si culori
stridente.

Materialele

Materialele folosite in mod traditional in constructii sunt:
- piatra de rau, pentru fundatii si soclu (in zona de la poalele muntelui)
- piatra de tanc, pentru fundatii si soclu (in zona de culme)
- lemnul, ca talpa de fundatii, pentru pereti din barne de lemn, podea, tavan,
tamplarie, sarpanta, sindrila
- pamantul galben, folosit ca liant, amestecat cu pleava de cereale
- nisipul si varul, folosite pentru mortar, ca liant si tencuieli interioare si exterioare
- tencuiala interioara aplicata pe cercuiala de lemn, cu rol de izolator termic.
Ulterior, incepand cu localitatile de la poalele muntelui, sunt introduse
caramida si tencuiala din var si nisip, tigla ceramica.

Culorile

- culorile naturale ale materialelor folosite, netratate

- culorile materialelor tratate cu solutii traditionale pentru rezistenta la
intemperii (ulei ars etc)

- culori pe baza de pigmenti naturali (oxizi de titan, zinc, fier, crom etc.)

Casa din zidarie cu acoperis in trei ape, alaturi de o casa din lemn cu acoperis
in doua ape
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Proportiile constructiei din lemn, cu
acoperis in doud ape si invelitoare din
sindrila: acoperisul reprezinta 2/3 din
inaltimea constructiei, fara soclu.

&

Proportiile constructiei din zidarie, cu
acoperis in trei ape si invelitoare din
tigla solzi: acoperisul reprezinta 1/2
din inaltimea constructiei, fara soclu.

Coliba cu obor

e o e BT e
Tigla ceramica solzi, aspect natural

Tencuiala pe zidarie de caramida
sau pe bérne de lemn, in culoare pe
baza de pigmenti naturali

Zidarie de caramida plina, tencuita la
interior in spatiile locuite si la exterior
pe fatadele dinspre strada si curte

Perete din barne de lemn, etansat cu
pamént galben si pleava de cereale

Soclu dinpiatré
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Casa cu privariu din Fantanele

Casa cu privar pe zidarie de piatra



3. AMPLASAREA CONSTRUCTIILOR

Ghidul vizeaza atat constructiile
existente, cat si constructiile complet
noi.

Se vor respecta, in primul rand,
reglementarile  Planului  Urbanistic
General, ale Codului Civil, legile,
normativele si celelalte reglementari
specifice, aflate in vigoare la data
intocmirii proiectului.

Nu se recomanda derogari
de la regulamentele locale de
urbanism prin documentatii de tip
PUD/PUZ.

In  cazul elaborarii acestora,
ele vor cuprinde documentatia
aferenta studiului de amplasament
si incadrare in volumetria de
ansamblu, conform Anexei 1, inclusiv
identificarea zonelor de risc (harta
de inundabilitate, alunecéri de teren
etc.).

Constructii noi, confortabile si
moderne pot fi realizate respectand
specificul local traditional, capatand
astfel o valoare deosebitd si
contribuind la valoarea superioara a
intregului ansamblu din care fac parte.

Conversia: reprezinta adaptarea
unui spatiu la un mod de utilizare diferit
de cel pentru care a fost conceput.

De exemplu: transformarea unei
camari in baie, transformarea podului
in spatiu de locuit etc.

Extinderea: reprezinta construirea
unor parti de constructie suplimentare
constructiei existente sau extinderea
initial cu alt scop (converS|e)

De exemplu: o camera
suplimentara etc.

Sistemul pavilionar: este un
ansamblu de constructii de sine
statatoare, care alcatuiesc o unitate
administrativa sau sunt destinate unui
singur scop.

De exemplu: scoli, cazarme,
spitale etc.

Monovolum: este o constructie
care adaposteste una sau mai multe
activitati intr-un singur volum.

De exemplu: spitalele judetene
realizate dupa 1950 sunt, in majoritate,
construite intr-un singur mare volum.

Particularitatile locului unde dorim sa intervenim sau sa construim, fie
in localitate, fie in afara, sunt cele care contribuie in foarte mare masura la
identitatea si farmecul locului, la valoarea culturala si comunitara. In acest sens,
aspectul interventiei se va integra armonios in imaginea strazii si in peisajul de
ansamblu perceput din punctele de belvedere cunoscute la nivel local.

Oriceinterventie constructivaartrebuisarespecte specificul traditional
al locului, pentru a pastra sau chiar a adauga valoare ansamblului din care
face parte.

Interventiile noi includ constructiile complet noi, precum si conversiile si/sau
extinderile constructiilor existente. In ambele situatii, se recomanda folosirea
tehnicilor si a materialelor traditionale locale, precum si a mesterilor locali.

Se recomanda utilizarea in primul rand a fondului construit existent
traditional. Recuperarea si adaptarea acestuia prin conversie, respectiv
extindere, asigura intr-o mai mare masura pastrarea ambiantei locale. Extinderile,
fmpreuna cu corpurile existente, vor respecta, ca ansamblu, prevederile pentru
constructiile noi.

De asemenea, unele constructii existente, care nu se integreaza armonios
in ansamblul existent, pot fi reintegrate si valorificate printr-o serie de lucrari de
interventie.

Modalitatile de extindere sunt:

= adaugirea la volumul existent, in lungul acestuia, prin ruperea pantei, asemenea
privarului la case sau extensiilor surii, cu o latime de maximum 3 m si pe o lungime
de maxim 2/3 din lungimea totala a constructiei principale

= ca volum nou, similar ca forma si proportie, alipit sau conectat cu volumul
existent prin spatii de legatura

= prin conversia anexelor: soproane, grajduri, suri.

Pentru orice fel de interventie (conversie, extindere, constructie noua),
se recomanda folosirea tehnicilor, a materialelor traditionale originare si
a mesterilor din zona.

Constructiile complet noi se vor realiza atunci cand reabilitarea fondului
construit existent nu constituie o optiune reald, fie din cauza lipsei de disponibilitate
a acestuia, fie din imposibilitatea de adaptare prin interventie discreta la anumite
exigente ale functiunii dorite. Constructia noua se va putea realiza cu materiale
traditionale, posibil in tehnici moderne, si va exprima momentul realizarii ei. De
asemenea, sunt permise si interpretari moderne ale arhitecturii traditionale,
dar acest gen de abordare este foarte delicat si ar trebui consultat un arhitect
specialist in conservarea patrimoniului in astfel de situatii.

Se recomanda amplasarea noilor constructii astfel:

a) in vatra satului: functiuni care pot fi addpostite in volume mici (<120
mp), medii (120 — 250 mp) sau mari (>250 mp), care pot fi realizate in sistem
pavilionar. De exemplu: locuinte, birouri, administratie, cabinete medicale,
puncte farmaceutice, agropensiuni, centre comunitare, educatie (gradinite, scoli,
afterschool, cluburi pentru copii etc.), ateliere mestesugaresti si de productie de
dimensiuni mici, hale de productie si/sau prelucrare de dimensiuni reduse efc.

b) in afara vetrei satului: functiuni care necesitd gabarite mari. Se va
justifica amplasarea pe teren cu un plan de incadrare in zona (Anexa 1), care
sa evidentieze incadrarea in tesutul rural a constructiilor propuse si armonizarea
cu scara si modul de distributie pe lot. De exemplu: centre de productie si/sau
de procesare de dimensiuni mari, mori de apa, grajduri, séli de sport de mari
dimensiuni etc.

c) departe de sate si la mari distante intre ele, vor putea fi amplasate
constructii de mici dimensiuni cu utilizare sezoniera. De exemplu: refugii montane
sau locuinte temporare de tipul colibelor.

ASA DA: Prin fragmentarea volumului,
dar fard a pierde din suprafata
construita, se imbunatateste vizibil
impactul vizual asupra mediului, dand
intregii constructii o scara umana.
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ASA DA: Extensiile pot fi realizate
cu preluarea inclinatiei acoperisului,
coama fiind la acelasi nivel sau
la un nivel inferior fata de coama
constructiei principale, in continuarea
volumului sau perpendicular pe capat.
Se_admite supraindltarea anexelor,
principale. Se pot realiza extensii
in lateralul volumului principal, cu o
inaltime redusa a coamei si a cornisei.

ASA NU: Supradimensionarea unor
laturi ale constructiei poate scoate
constructia din scara locului, cu impact
negativ asupra peisajului inconjurator.
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ASA NU: Casele nu vor fi indlfate sau
extinse pe orizontald pe toata lungimea
corpului existent. Nu vor fi realizate
extensii perpendicular pe constructia
principald, in zona de mijloc a
acesteia, cu acoperis independent de
tip terasa sau in doua sau mai multe
ape. Extensiile nu vor depasi volumul
sau inalfimea constructiei aliniate la
strada (vechea casa).

3.1. Amplasarea in vatra satului

3.1.1. Specificul local

Pentru comunitatile traditionale, biserica avea un rol extrem de important, fapt pentru care era singura vizibila de la
distanta in lungul strazilor, peste alte case. Silueta ei se distingea din departare, de pe inaltimile din imprejurimi sau de pe
drumul dintre localitati. In apropierea bisericii se construiau scoala, primaria, casa parohiala si cea a invatatorului, adesea
mai impunatoare decat celelalte constructii, dar niciodata in competitie cu biserica.

Acolo unde acest lucru era posibil, biserica era, de cele mai multe ori, amplasata pe deal, spre deosebire de celelalte
constructii, chiar si cele importante, care erau ridicate mai in vale.

Gospodariile traditionale sunt amplasate in functie de reteaua de drumuri de acces, de cursurile de apa si de curentii
de aer, nefiind nevoie de interventia unui factor modelator. Regulamentul terezian a reglementat aliniamentul la strada
la sfarsitul secolului al XVlll-lea, odata cu cartografierea si stabilirea regulilor constructive. Pozitionarea si dimensiunea
constructiilor din cadrul gospodariei sunt in relatie cu orientarea cardinald, directia de acces si modul de viata traditional.

In contextul civilizatiei montane din Alpi si Carpati, arhitectura satelor din Marginimea Sibiului este una particulara,
stréns legata inca de o traditie durabilg, transmisa din generatie in generatie.

Ocupatiile principale ale marginenilor sunt, in continuare, oieritul si prelucrarea lemnului, fiind o sursa consistenta de
venituri. Traditiile locale populare sunt conservate si vanrlflcate indeosebi cele imateriale. Tradltnle materiale sunt mai putin
pastrate, localnicii simtind nevoia de a-si etala bunastarea Pprin constructii masive, cu materiale si volumetrii noi, prin care
anuleaza sau chiar agreseaza armonia satului traditional marginean.

In urma introducerii Regulamentului terezian, se contureaza forma specificd actuald a caselor din Mérginime: case
construite pe aliniament, cu porti inzidite, mai rar cu porti si imprejmuiri din lemn.

Satele din zona pasunilor erau, cel mai probabil, rasfirate pana la introducerea
Regulamentului terezian, foarte detaliat pentru aceste locuri, unde erau detasate
regimente de graniceri.

Constructii realizate inaintea introducerii Regulamentului terezian: casele au
fost ldsate pe pozitiile lor initiale, dar au fost construite porti si imprejmuiri din
zidarie, pentru a intregi imaginea stradala a fronturilor continue.



3.1.2. Recomandari
Cresterea spatiului util interior se poate realiza prin:

- folosirea spatiilor existente a caror utilitate initiala nu mai este de actualitate
(poduri, soproane, suri) pentru necesitatile actuale, fara a interveni asupra
volumului

- construirea unor extinderi sau a unor corpuri noi ce respecta regulile de
amplasare, gabarit si orientare specifice locului, respectiv inchiderea frontului la
strada deasupra portu la acelasi nivel cu acoperlsurlle caselor.

Atentie marita la problemele legate de incendiu!

In alegerea amplasamentului, se va avea in vedere construirea cu prioritate
in zonele centrale, in primul rand pentru institutiile publice si serviciile de interes
general, precum si valorificarea terenurilor din zonele echipate cu retele tehnico-
edilitare.

In anumite localitati, gradinile din spatele surilor nu mai sunt folosite si
acolo au inceput sa fie' ridicate constructii, cu acces si utilitati prin gospodana
din fatd. Recomandam crearea de asomatn de proprletarl pentru asigurarea
unei dezvoltari eficiente, coordonate la nivel urban, cu drum de acces la capétul
loturilor de gradini, care sa faca aceasta dezvoltare independenta de curtile
gospodariilor originare. In acest fel, se densifica locuirea in sat in proximitatea
serviciilor publice.

Se va evita comasarea sau divizarea parcelelor, pentru a beneficia de
caracteristicile parcelarului istoric pastrat. Modificarea acestuia este permisa
daca nu se schimbd/altereaza imaginea spatiului public.

Se recomanda amplasarea nollor constructii astfel incat sa respecte:

- vizibilitatea obiectivelor importante la nivelul comunitatii (biserica etc.);

- distantele fata de limitele terenului, inclusiv aliniamentul gospodariilor traditionale
invecinate;

- distantele si orientarea constructiilor unele fata de celelalte;

- ierarhia volumetrica a constructiilor pe aceeasi parcela.

Cadrul natural influenteaza amplasarea constructiilor pe teren printr-o serie
de factori precum orientarea cardinala,_relieful, microclimatul (curentii de aer in
principal), prezenta unui curs de apa. In vechime, oamenii aveau mult respect
fatd de aceste aspecte, astfel ca le-au integrat, cu intelepciune, in specificul
local. Perpetuarea si consolidarea acestui specific asigura, in mare masura,
optimizarea eficientei energetice a constructiilor.

ASA DA: Panta drumului este preluatd de diferentele dintre indltimile stresinilor
diferitelor constructii.

ASA NU: Constructia este retrasa de
la aliniament, are un regim de inaltime
peste regimul zonei si are o volumetrie
straind de specificul local.

ASA NU: Suprainaltarea acoperisului
modifica proportiile constructiei.

ASA NU: 1. Extinderea deasupra portii
prin terase si acoperisuri orientate
nefiresc afecteazd imaginea strazii.
2. Modificarea profilului acoperisului
agreseazd  armonia  constructiei
originare.
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ASA DA: Interventia constructiva noud sau de extindere se va incadra in specificul
traditional al strazii respective.
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ASA NU: Nicio interventie de extindere sau construire nu trebuie s& producd un
accident in imaginea traditionald localéd a strazii.

ASA DA: Interventia constructiva noud sau de extindere se va incadra in specificul
traditional al strazii respective. Traditiile locale confera identitate si mandrie
comunitatii care intelege sd le valorifice si sa le dezvolte mai departe. Evolutia e
buna dacd respecta spiritul locului, nu daca il inlocuieste cu fragmente straine.

ASA NU: Interventiile de extindere sau de construire nu trebuie sa producd un
accident inimaginea traditionald locala a strazii. Prin nerespectarea sau ignorarea
regulilor de amplasare, gabarit si proportii, imaginea strazii devine un amestec
lipsit de caracter, un loc neatragator atat pentru turisti, cat si pentru locuitori.

ASA NU: Constructia depaseste mult
inaltimea si gabaritul specific strazii.
Volumetria acoperisului este straina
traditiei locului si agreseaza peisajul
rural. Din pdcate, acest gen de
constructii este extrem de raspandit in
satele aflate la mare altitudine.

ASA NU: Constructile au forme
straine de specificul traditional si fac
nota discordanta cu imobilele vecine.

ASA DA: Posibild solutie alternativa
a caselor noi, pentru o integrare mai
bund in imaginea strazii.

ASA NU: Gabaritul, acoperisul peste
poarta, balconul si terasa acoperita
cdtre strada nu sunt specifice locului.

e SRR,
ASA NU: Cele doua constructii ies din scara locului si obstructioneaza vederea

catre biserica. Pe alte laturi ale pietei, exista constructn cu parter si etaj, dar
eventuala mansardare a podului nu este vizibila.

ASA NU: Mansardarea podului nu se va face cu modificarea volumului acestuia
la strada: acoperisul initial era cu panta in lungul strazii.

ASA NU: Unele gradini de legume si livezi nu mai sunt folosite si sunt vandute
ca loturi pentru constructii noi, cu asigurarea utilitatilor si drum de servitute prin
gospodaria originara.

QO

s
ASA DA: Se poate crea un nou drum de acces dotat cu utilitati, pentru a genera
noi loturi pentru constructii, independente de gospodatriile originare.

ASA DA: Un volum nou poate fi fragmentat, pentru a i se reduce masivitatea si
pentru a se incadra in scara specifica locului. Respectul fata de traditie poate fi
exprimat discret in limbaj modern, fara a copia originalul.



ASA DA: Integrare discreta in peisaj:
constructiile de mari dimensiuni, care
nu se incadreaza in imaginea specific
locala, si caile de acces catre acestea
pot fi mascate prin amplasarea intr-un
loc care nu este vizibil din drum.

ASA NU: Se recomanda evitarea
amplasarii constructiilor de orice fel
intre localitati: accesul la retelele de
utilitati se face anevoios si afecteaza
peisajul rural.

ASA DA: In locul unui mare volum,
se pot construi volume mai mici
interconectate.

ASA NU: Nu se recomanda
construirea de locuinte, colective sau
unifamiliale, in afara vetrei satului.

3.2. Amplasarea in afara vetrei satului

3.2.1. Specificul local

Constructiile din aceasta categorie (de mari dimensiuni, ce nu pot fi integrate
in tesutul traditional al localitatilor) adapostesc functiuni moderne, care nu existau
in satul traditional, fie prin tipul de activitate desfasurat, fie prin amploare.

3.2.2. Recomandari

In cadrul PUG, li se poate rezerva o anumita zona neocupata de tesut specific
local, ca sa nu afecteze imaginea traditionala a localitatii, pe|saju| specific si
perspectlvele importante catre sat. in general se recomanda ca constructule
de mari dimensiuni s fie amplasate in afara conurilor de vizibilitate importante,
chiar la o departare mai mare de asezare, pentru a nu agresa caracterul rural al
peisajului.

Amplasarea constructiilor se va face astfel incat:

- sa aiba un impact vizual si acustic minim in peisajul rural: s& nu domine

imaginea asupra satului perceputa din drum, indiferent de natura acestuia

(forestier, local, de mare trafic etc.) si sa nu obstructloneze vizibilitatea unui

monument sau a unui ansamblu |mportant de cladiri

- 84 mentina caracterul neconstruit al siluetelor crestelor de munti si al

coamelor dealurilor

- sa pastreze senzatia spatiala si de intimitate caracteristica zonelor rurale

- sa intervind minimal in modelarea terenului in timpul construirii si al utilizarii.

In acest sens, se recomanda:

- amplasarea constructiilor in afara coamei dealurilor si a crestelor muntilor,

in special atunci cand se profileaza pe silueta acestora, pe fundalul cerului

- ingroparea partiala a volumului sau acoperirea acestuia cu iarba

- ecranarea vizuala si acustica a constructiilor prin amplasarea lor in vai si

dincolo de coame sau creste si prin utilizarea vegetatiei existente. Aceasta le

ofera adapost si le confera un aer de maturitate noilor constructii.

- amplasarea cladirilor la distantd fatd de drumurile principale, evitand

vegetatia cosmetizata din lungul drumurilor si pastrand la un nivel minim

modelarea terenului, pentru cai de acces si platforme construite

- asigurarea intimitatii si a protectiei constructiilor cu sau fara imprejmuiri,

mentinand caracterul rural al spatiilor ample, deschise

- orientarea, amplasarea si ecranarea cladirilor pentru protectia impotriva

zgomotului, aproape de receptor sau de sursa. Nu se recomanda folosirea

echipamentelor producatoare de zgomot; in cazul utilizarii acestora, se va
asigura ecranarea lor acustica.

Satele grupate si pajistile neconstruite reprezinta o caracteristica extrem de
importanta a peisajului cultural sud-transilvanean, unic in Europa, calitate ce
merita pastrata. Amplasarea unei cladiri de mari dimensiuni in afara vetrei satului
poate avea un efect distrugator asupra peisajului, daca acest lucru nu este facut
cu mare discretie.

ASA NU: Se va evita amplasarea constructiilor de dimensiuni mari la intrarea
in sat, mai ales in conul de vizibilitate a unui monument sau a unui ansamblu
important de cladiri. In general, gabaritul cladirilor scade spre marginea satului,
iar cladirile noi trebuie sa tina cont de acest lucru.

e

ASA NU: Se interzice amplasarea unor cladiri noi in vizorul primei imagini asupra
satului, indiferent daca se merge pe un drum de tara, printre dealuri, sau pe o
sosea de mare trafic.

i

Constructiile cu limbaj arhitectural strain de specificul local altereaza imaginea
identitara traditionald. Constructiile din busteni sunt justificate in zonele foarte
izolate din alte tari (Alaska etc.) si nu sunt specifice spiritului traditional marginean.

ASA DA: Integrare discreta in peisaj:
amplasarea constructiilor la adapostul
vegetatiei si al dealului ofera protectie
fala de vanturi si mentine aspectul
deschis al peisajului.

ASA NU: Se va evita amplasarea
constructiilor pe coamele dealurilor,
situatie ~ defavorabild din punctul
de vedere al confortului (vanturi
puternice) si al agresarii peisajului.

ASA DA: Integrare discreta in peisaj:
amplasarea constructiilor la adapostul
vegetatiei mentine aspectul peisajului
specific local.

D

ASA DA: Integrare discreta in peisaj:
amplasarea constructiilor la adapostul
vegetatiei face ca prezenta lor sa fie
discreta, sa nu domine peisajul rural.

ASA NU: Se va evita amplasarea
constructulor in locuri cu vizibilitate
mare, pentru a nu schimba caracterul
peisajului rural specific marginean.

ASA NU: Se va evita dezmembrarea
terenurilor mari in parcele echivalente
si amplasarea constructiilor pe criterii
strict geometrice.

ASA DA: Lucrérile de amenajare a
terenului pentru constructie si acces
trebuie sa aiba un impact minim
asupra reliefului si a vegetatieli,
respectiv asupra peisajului in care
se incadreaza. Recomandarea este
valabila indeosebi pentru peisajele
deschise.

ASA NU: Lucrarile de amenajare
a terenului pentru constructie si
acces nu trebuie sa aibd un impact
semnificativ asupra reliefului si a
vegelatiei, respectiv asupra peisajului
in care se incadreaza. Recomandarea
este valabila pentru toate posibilele
amplasamente in peisaj deschis.

3.3. Amplasarea departe de sate

3.3.1. Specificul local

Satul din vatra si colibele de la padure sau din golul alpin sunt fenomene
interdependente, nascute concomitent. Ele constituie originalitatea asezarilor
marginene in civilizatia formata de-a lungul Carpatilor. In” contextul civilizatiei
montane din Alpi si Carpati, arhitectura satelor Marginimii Sibiului este una
particulara, strans legata inca de o traditie durabild, transmisa din generatie in
generatie.

Colibele erau prelungirea gospodariilor din sat. Erau amplasate in apropierea
coamei dealului, pe plan inclinat, pentru ca apele meteorice sa se evacueze
rapid, iar vantul sa nu fie atat de aprig, conditii necesare nu doar oamenilor, ci in
primul rand oilor. Cele mai multe erau construite langa un péalc de copaci, pentru
protectie suplimentara la intemperii.

In cazul satului Jina, la iesirea din sat catre Dobra, exista cateva colibe, dar
majoritatea colibelor sunt accesibile pe drum de care, aflandu-se la o oarecare
distanta fata de orice sat.

3.3.2. Recomandari

Se pot realiza constructii de tipul colibelor, al cabanelor si al refugiilor, precum
si puncte de belvedere si popas pentru trasee turistice.

Amplasarea constructiilor se va face astfel incat:

- sa aiba un impact vizual si acustic minim in peisajul rural: s& nu domine
imaginea asupra satului perceputa din drum, indiferent de natura acestuia
(forestier, local, de mare trafic etc.) si sa nu obstrucnoneze vizibilitatea unui
monument sau a unui ansamblu |mportant de cladiri

- sa mentina caracterul neconstruit al siluetelor coamelor muntilor si dealurilor
- sa pastreze senzatia spatiala si de intimitate caracteristica zonelor rurale

- sa intervina minimal in modelarea terenului in timpul construirii si al utilizarii.

In acest sens, se recomanda:

- gruparea si orientarea cladirilor, respectand tiparele traditionale

- amplasarea constructiilor in afara coamei dealurilor si a crestelor muntilor,
in special atunci cand se profileaza pe silueta acestora, pe fundalul cerului.

- amplasarea constructiilor in vai si dincolo de coame si creste, utilizarea
vegetatiei existente pentru a ecrana vizual si acustic, a adaposti si a conferi
un aer de maturitate noilor constructii

- amplasarea cladirilor la distanta fatd de drumurile principale, evitand
vegetatia cosmetizata din lungul drumurilor si pastrand la un nivel minim
modelarea terenului, pentru cai de acces si platforme construite

- asigurarea intimitatii si a protectiei constructiilor cu sau fara imprejmuiri,
mentinand caracterul rural al spatiilor ample, deschise

- orientarea, amplasarea si ecranarea cladirilor pentru protectie impotriva
zgomotului, aproape de receptor sau de sursa. Nu se recomanda
echipamentele producatoare de zgomot; in cazul utilizarii acestora, se va
asigura ecranarea lor acustica.

Cadrul natural influenteaza amplasarea constructiilor pe teren printr-o serie
de factori precum orientarea cardinala,_relieful, microclimatul (curentii de aer in
principal), prezenta unui curs de apa. In vechime, oamenii aveau mult respect
fata de aceste aspecte, astfel ca le-au integrat, cu intelepciune, in specificul
local. Perpetuarea si consolidarea acestui specific asigura, in mare masura,
optimizarea eficientei energetice a constructiilor.

ASA DA: Unitdtli de cazare de gabarit
similar constructiilor specifice locului,
discret asezate la adapostul vegetatiei

ASA DA: Unitati de cazare de gabarit
super/or construc,tnlor specifice
locului, in culori similare mediului,
discret asezate la adapostul vegetatiei
inalte

ASA NU: Amplasarea constructiilor cu
volume mari agreseaza peisajul rural,
scazandu-i calitatea.

ASA NU: Amplasarea constructiilor cu
volume mari agreseaza peisajul rural,
scazandu-i calitatea.



“

3.4. Indici urbanistici (POT, CUT, regim de inaltime)

POT: procent de ocupare a terenului,
egal cu raportul dintre suprafata
construita la sol si suprafata terenului

CUT: coeficient de utilizare a terenului,
egal cu raportul dintre suprafata
construita cumulata a tuturor nivelurilor
supraterane si suprafata terenului

Se vor respecta, in primul rand,
reglementarile  Planului  Urbanistic
General, ale Codului Civil, legile,
normativele si celelalte reglementari
specifice aflate in vigoare la data
intocmirii proiectului.

Nu sunt recomandabile
derogarile de la RLU prin
documentatii de urbanism PUD/
PUZ.

In situatia in care se vor intocmi
astfel de documentatii, acestea
vor cuprinde OBLIGATORIU
documentatia pentru  studiul de
amplasament si  incadrare in
volumetria de ansamblu, pentru
justificarea oportunitatii interventiei.

Terenurile se vor dezmembra
astfel incat sa se asigure, pentru
fiecare dintre parcelele rezultate,
incadrarea in POT si CUT.

Nu se va construi pe terenurile
agricole din extravilan, pe terenurile
cu destinatia de faneata, livada sau
cu destinatie forestiera, cu exceptia
cladirilor de exploatare agricola, a
cabanelor si a refugiilor montane, a
colibelor.

Extinderile, impreuna cu corpurile existente, vor respecta ca ansamblu
prevederile pentru constructiile noi, in functie de amplasament.

a. In vatra satului

Majoritatea constructiilor traditionale se dezvolta pe un singur nivel: parter.
Casele au deseori si plvnlta dar nu si constructiile anexe. Toate constructiile sunt
acoperlte cu o invelitoare a carei sarpanta are o inclinatie variind intre 45° si 70°,
in functie de tipul invelitorii.

Putine case, situate, in general, in proximitatea centrului localitatii, au un
parter foarte inalt, iar demisolul a fost construit ca spatiu de locuire sau comercial
(D + P). Unele constructii mai importante pentru comunitate, precum scolile, au
sietaj (P +1).

Inaltimea unui nivel locuibil era cuprinsa intre 2,5 m si 3 m la constructiile
mai noi si mai bogate. Inaltimea cornisei si cea a coamei, fata de nivelul strazii,
erau stabilite in functie de materialul invelitorii (sindrila sau tlgla) de relief (casele
asezate in panta trebuiau ridicate astfel incat pe niciuna dintre laturi si nu se
infiltreze apa in spatiul locuit) si de natura solului (pivnita era ingropata in masura
in care solul putea fi sapat).

In localitatile de la poalele muntelui, indeosebi in orase (Saliste), constructiile
cu regim de Tnaltime P + 1 sunt mai numeroase in zona centrala, multe dintre
acestea fiind realizate in stiluri arhitecturale mai recente.

Unele sate, precum Jina si Poiana Sibiului, sunt deja incarcate cu numeroase
locuinte P + 1 sau chiar P + 1 + M/P + 2, care schimba dramatic aspectul specific
traditional si rivalizeaza cu constructiile mai importante ale localitatii.

- POT maxim = 65% in satele din vale, 85% in unele sate de munte

- CUT maxim = 1,3 in satele din vale, 1,7 in satele de munte

- regim de inaltime=P;P+M;D+P;D+P+ M

- Tnaltime maxima la streasina = 5,5 m

- inaltime maxima la coama = 11 m la acoperis cu panta de 45 — 60 %,

=12 m la acoperis cu panté de 60—-70 %

Indicii sunt dati pentru parcelele de dimensiuni uzuale in localitatile respective
(aproximativ 500 mp) Pentru parcelele de dimensiuni mai mari, POT si CUT se
reduc treptat (cate 3 % pentru fiecare 100 mp in plus, respectiv POT maxim
pentru terenuri de peste 1 000 m = 15 %).

b. in afara vetrei satului

POT si CUT vor fi preluate din documentatiile urbanistice locale.
Recomandarea ghidului este de a corela acesti indici cu densitatea parcelelor
construibile si cu impactul pe care acestea il pot avea in peisaj.

-regim de indltime=P;P+M;D+P;D+P+ M

- inaltime maxima la streasina = 5,5 m

- inéltime maxima la coama = 11 m la acoperis cu panta de 45 — 60 %,

=12 m la acoperis cu panta de 60 — 70 %

c. Departe de sate

-POT maxim=1%

- CUT maxim =0,1

-regim de inaltime=P;P+M;D+P;D+P+ M
- inaltime maxima la streasina = 5,5 m

- indltime maxima la coama=11m

in calculul acestor indici, au fost luate in considerare suprafetele parcelelor
de gospodarii (case, soproane, suri, curti interioare etc.), nu si cele ale gradinilor
de legume si zarzavat sau ale livezilor.

In satele de pe coama, POT si CUT au
cele mai marivalori din zond, din cauza
reliefului accidentat si a suprafetei
reduse a terenurilor. Majoritatea
familiilor se ocupa cu oieritul.

In satele din vai si de la poalele
muntelui, POT si CUT au valori
medii, din cauza reliefului mai putin
accidentat.

In satele din vale, POT si CUT au valori
mai scazute, deoarece terenul este
mai plat, suprafetele parcelelor sunt
mai mari, iar locuitorii se ocupd intr-o
mai mare mdsurd de mestesuguri
decéat de oierit, fapt pentru care
anexele gospodaresti au o mai mare
amploare.

ASA DA: O constructie importanta
pentru comunitate ramane un reper,
fiind vizibila de la distanta, fara a
concura cu locuinte sau cu alte
constructii private.

ASA NU: Locuintele P + 1 si cele
construite pe pllon/ nu se incadreaza
in scara locului si in imaginea specific
rurala.

ASA NU: Locuintele din dreapta sunt
mai voluminoase decét constructia
scolii, aflata in stdnga imaginii: nu se
respecta ierarhia importantei cladirilor
pentru comunitate. Constructii de tip
bloc de asemenea gabarit nu ar trebui
sd existe in mediul rural.

]

Colibele din zona fanetelor sunt rasfirate, au dimensiuni reduse si sunt multiplicate dupa necesitati (pana la 3 — 4).

ASA NU: Regimul de inaltime P + 1 + M, superior regimului traditional (D + P),
produce o imagine dezordonata a strazii si se indepdrteaza de valorosul specific
local. Pantele acoperisului cu timpan spre strada accentueaza contrastul in acest
caz.

ASA NU: Constructiile pentru dotéri turistice de mari dimensiuni domina peisajul,
mai ales daca se profileaza pe o coama de deal sau pe o creasta de munte, au
culori ce contrasteaza cu mediul inconjurator si nu sunt inconjurate de vegetatie.




4. ELEMENTELE DE CONSTRUCTIE

4.1. ACOPERISUL

Analiza si recomandarile privitoare la acoperis se refera la urmatoarele
componente ale sale: forma si volumetria, sarpanta (tipuri de structura, materiale
utilizate si tratamente), invelitoarea (materiale utilizate si culori), precizarea
posibilelor probleme ce pot aparea la comportamentul in timp.

Toate materialele care alcatuiesc acoperisul au nevoie de intretinere
in exploatare (in mai mica sau mai mare masurd). Realizarea de alcatuiri
constructive corecte, cu materiale naturale, compatibile, de calitate, precum si
urmarirea in executie ii pot asigura o durata mai mare de viata, impreuna cu o
intretinere constienta, periodica, din partea proprietarilor sau a utilizatorilor.

4.1.1. Specificul local

In Marginimea Sibiului, a predominat acoperisul in doua ape cu invelitoarea
din sindrila de brad pana la mijlocul secolului al XX-lea. Tigla solzi si ardezia s-au
generalizat si, incet, sindrila dispare de pe invelitorile acoperisurilor. La sfarsitul
secolului al XIX-lea, apare in peisajul satelor de la poalele muntilor acoperisul in
trei ape, cu invelitoarea din tigla solzi.

Acoperisul in doua ape cu timpane din sindrila

Din literatura de specialitate si din cercetarea pe teren a constructiilor datand
de la mijlocul secolului al XIX-lea, a rezultat ca acoperisul cel mai des intalnit
este cel in doua ape, cu timpanele laterale usor inclinate. Inaltimea acestui tip de
acoperis variaza intre 3,5 m si 4,5 m, reprezentand 2/3 din registrul pe inaltime
al intregii constructii, la ambele tipuri de gospodarii (simpla sau cu ocol intarit).

Panta acoperisului in doua ape cu invelitoare din sindrila este de 60° — 70°.
Odata cu aparitia tiglei ceramice, panta acoperisului s-a redus spre 45° — 55°.

Sarpanta este realizata din capriori din lemn de brad, rotunzi sau prelucrati
in doua si patru fete, din lati, fie crapati, fie prelucrati la dimensiuni de 3/5 cm, cu
contravantuire si doua orificii la extremitatile coamei, pentru evacuarea fumului.

Materialul de constructie folosit la acoperis este lemnul de rasinoase, cu
lungimi variabile, in functie de cotele de gabarit ale casei. Capriorii sau caferii
(denumire locald) au o grosime de minimum 8 cm (diametru) — cand vorbim de
lemnul rotund, cioplit intr-o fatd — sau de minimum 10 cm - cel cioplit in patru fete.

Latii, fie ca vorbim de invelitoarea de tigla solzi, fie ca vorbim de invelitoarea
din sindrila, sunt de dimensiuni standard: cei prelucrati, de 3/5 cm, sau cu
grosimea de minimum 3 cm, pentru cei crapati din bile sau manele.

Elementele care confera originalitate acoperisului sunt timpanele laterale
inclinate, diferite de timpanele drepte ale arhitecturii de zid sau de cele ale
arhitecturii din lemn din alte zone montane ale tarii, realizate din scandura batuta
vertical sau din caramida. In cele mai multe cazuri (cca 90 %), timpanele sunt
realizate in aceeasi tehnica si din aceleasi materiale ca restul acoperisului:
sindrild, dar nu pot fi incadrate ca ape propriu-zise, deoarece se afla sub apele
laterale principale si sub coama.

Un alt element specific rezultat din inclinatia timpanului este acoperisul
secundar de la baza, care are rolul de a proteja peretii exteriori. Acest acoperis
secundar (podmolul) are lungimea totala a latimii constructiei, iar ca inaltime are
doua, maximum trei randuri de sindrila.

Podmolul, atat de prezent in secolul al XIX-lea, dispare usor in secolul
XX, odata cu aparitia caselor din caramida. Privarul, in schimb, raméane si in
secolul XX, si in zilele noastre elementul arhitectural specific Marginimii Sibiului.
Acoperisul privarului apare in doua variante:

- acoperis propriu, cu pui de capriori prinsi de capriorii principali, sprijiniti pe
cosoroaba de la privar

- continuarea acoperisului, cu capriorii principali peste privar.

Acoperisul in trei ape cu timpane de zidarie si scandura din lemn

Structura acoperisului in trei ape este specifica constructiilor din zidarie de
piatra si caramida. Probabil ca influenta arhitecturii de zid specifice sasilor si
landlerilor din localitatile invecinate a dus la aparitia acestui tip de invelitoare cu
tisfolt sau pinion amplasat pe fatada principala.

Inaltimea acoperisului reprezintd 1/2 din Tnaltimea totald a constructiei.
Elementul arhitectural specific este tisfoltul sau pinionul trapezoidal de la fatada
constructiei, de fapt, a treia apa.

Sarpanta este realizata ca la acoperisul cu doué ape, difera doar tehnica de
batere a latilor pentru invelitoare. In marea majoritate a cazurilor documentate,
pana la generalizarea invelitorii din tigla solzi si ardezie, invelitoarea era din
sindrila.

Acest tip de acoperis se intalneste cu precadere in localitatile de la poalele
muntilor. Dupa aparitia regulamentelor de urbanism in Transilvania la sfarsitul
secolului al XVlll-lea, coamele au fost aranjate la acelasi nivel, iar frontonul
stradal a fost aliniat dupa drumul de acces.

Acoperisul in patru ape

Au existat acoperisuri in patru ape cu invelitoare din sindrila, asemanatoare
celor existente in zona central-nordica a Muntilor Apuseni, dar acestea au
disparut candva, la inceputul secolului al XIX-lea.

Acoperisul in patru ape cu invelitoare de tigla apare in perioada anilor 1960.
Este specific caselor din caramida cu planimetria preluata de la constructiile de
locuit din mediul urban, care se generalizeaza dupa anii 1990.

Casa traditionala din barne, cu acoperis in doua ape si invelitoare din sindrila

Constructie cu acoperis in doud ape,
invelitoare din sindrila si timpane din
sindrila

A

Casa din zidarie de cdaramida cu
acoperis in trei ape, invelit cu tigla

Casd din barne de lemn netencuitd, cu acoperis din tigld solzi si timpan din scanduri. Imprejmuirea are acoperis din tigla.
Probabil ca invelitoarea initiald era din sindrila.

BN

Ornamente traditionale de acoperis

invelitoarea

Incepand cu secolul al XIX-lea si pana la mijlocul secolului XX, materialul
folosit pentru invelitoare era sindrila (sita) din lemn de brad, simpla, batuta la
doua, trei si chiar patru randuri. Avea o lungime considerabila, de cca 140 cm,
si era produsa prin despicarea si apoi rindeluirea lemnului. Durabilitatea acestui
material era obtinuta prin evacuarea fumului in pod, fumul fiind un element
principal in conservarea lemnului prelucrat. Un astfel de acoperis dureaza pana
la 25 de ani, avand, de fapt, in conditii de conservare traditionala, aerisire etc.,
aceeasi durabilitate ca si tigla ceramica.

Aspectul oferea un aer aparte satelor din Marginimea Sibiului, incadrandu-le
perfect intr-un peisaj montan. In momentul de fata, furnizarea sindrilei este destul
de dificila, lemnul gasindu-se din ce in ce mai greu, la fel si mesterii lemnari.

Spre sfarsitul secolului al XIX-lea, isi face simtita prezenta invelitoarea din
tigla solzi de mici dimensiuni, care va schimba usor peisajul Marginimii Sibiului,
aducand un element nou, dar bine pozitionat ih ansamblul satului marginean:
acoperisul cu trei ape. Tigla solzi era prelucrata si livrata in localitatile din
Marginimea Sibiului de catre producatorii din Orlat si de pe Valea Hartibaciului, a
Secaselor si a Tarnavei.

Ardezia este prezenta pe acoperisurile anexelor gospodaresti din vatra
satului, fiind treptat inlocuita cu materiale noi.

Culorile predominante sunt cele naturale, specifice sindrilei sau tiglei solzi.

La majoritatea acoperisurilor, indiferent ca vorbim de acoperisul in doua
sau in trei ape, identificam goluri pentru aerisire, care au si valoare estetica.
Acoperisul din sindrila prezinta, la extremitatile coamei, doua mici orificii, pentru
evacuarea fumului si pentru o aerisire minimala. Marea majoritate a constructiilor
de locuit aveau tinda rece, fara separarea spatiului de pod, iar fumul evacuat de la
sistemul de incalzire si de gatit era utilizat ca element de conservare a carnurilor
depozitate in pod.

Traditia orala vorbeste despre faptul ca atat hornurile, céat si lucarnele lipsesc
din peisajul satelor marginene din cauza faptului ca impozitarea unei localitati se
facea in functie de numarul de fumuri.

Performanta energetica si confortul higrotermic

Acoperisul avea rolul de a evacua apele meteorice, iar podul rezultat servea
drept spatiu de depozitare. In realitate, el mai prezenta o calitate, aceea de spatiu
intermediar izolator intre temperatura exterioara si cea interioara, a spatiului
locuit. Acest spatiu era bine ventilat, pentru pastrarea in stare buna a obiectelor
depozitate, si aceasta ventilare contribuia la respiratia si transpiratia casei in
ansamblul ei.

Case cu acoperisuri in patru ape




4.2.1. Recomandari

Se recomanda respectarea si preluarea elementelor caracteristice traditionale, fara a le copia, ci exprimand momentul realizarii constructiei.
Recomandarile se grupeaza in trei categorii, in functie de locul unde este amplasata constructia asupra careia se intervine sau unde se are in vedere realizarea

unei constructii noi:
a. vatra satului
b.in afara vetrei satului
c. departe de sate

a. Vatra satului

Forma si volumetria

Se recomanda conversia spatiilor din volumul existent al acoperisurilor. Nu se
recomanda utilizarea lor ca depozitare pentru obiecte voluminoase sau grele, din
motive de siguranta in exploatare, siguranta la foc etc.

In cazul constructiilor existente corespunzatoare specificului local, se va
realiza o documentare fotografica a constructiei inainte de inceperea lucrarilor.
Acoperisul va fi utilizat ca atare, cu inlocuirea pieselor deteriorate, eventual
refacut dupa aceeasi forma si volumetrie, daca nu poate fi recuperat, nu inainte
de a efectua releveul acoperisului existent cu marcarea pantei si a dimensiunii
stresinii, pentru a putea fi reconstituite. Foarte importantd este mentinerea
planului frontonului/timpanului. Se va respecta ierarhia volumetrica a cladirilor pe
lot.

Interventiile pe constructiile existente care nu se integreaza in specificul
local vor fi realizate in sensul reintegrarii acestora prin ajustarea sau refacerea
formei, respectiv a volumului acoperisului, preluand caracteristicile constructiilor
traditionale celor mai apropiate. Astfel, in timp, se va putea reface imaginea
identitara a peisajului rural marginean.

Pentru constructii noi, se recomanda realizarea acoperisurilor cu
caracteristicile celor specific locale, adaptate vecinatatilor: se va realiza un
acoperis cu doua sau trei ape, in functie de tipul acoperisului caselor vecine; se
va proceda identic si in privinta materialului invelitorii. Acoperisul in doua ape
cu timpane din sindrila este un element constructiv deosebit in peisajul rural,
specific Marginimii, fapt pentru care recomandam reintroducerea lui in uz, prin
practica arhitecturala.

Acoperisul va fi cat mai simplu, cu doua sau trei ape, cu pante egale,
de 45° — 70°, in functie de tipul invelitorii, cu stresini si coame orizontale,
stresinile fiind scurte (15 — 30 cm la cornisa si 2 — 20 cm la intersectia cu
frontonul, in functie de materialul din care este executat acesta: pentru
zidarie — mai mica, pentru lemn — mai mare).

Se admit, in cazuri exceptionale, acoperisuri cu panta mica, de minimum
2°, cu invelitoare din strat Tnierbat cu vegetatie locala, in situatia constructiilor
semiingropate si a celor de mari dimensiuni.

Realizarea acoperisurilor cu forme si pante provenite din alte zone climatice
sau geografice dauneaza grav imaginii si identitatii satului traditional. Nu se
recomanda acoperisurile de tip terasa, respectiv terasele neacoperite.

Se va evita preluarea proportiilor constructiilor traditionale si aplicarea lor la
constructii de mari dimensiuni de tip monovolum, deoarece denatureaza logica
locala constructiva traditionald, creand imagini grotesti.

Balcoanele sau terasele se pot realiza doar in interiorul volumului acoperisului,
fara sa fie vizibile din strada sau dintr-un punct important de perspectiva din afara
satului. Acestea trebuie sa se integreze peisagistic si volumetric in ansamblul
gospodariei.

lerarhia volumelor construite pe parcela contribuie consistent la imaginea si
la experienta locuirii specifice locului, fapt pentru care se recomanda pastrarea
si perpetuarea acestei ierarhii si in cazul extinderilor si al constructiilor noi. De
asemenea, este de dorit ca inaltimea constructiilor anexe sa fie cu minimum 20
cm mai mica decét constructia principala.

Sarpanta

In situatia interventiilor pe case existente, se recomanda pastrarea
elementelor constructive valoroase si, pe cat posibil, repararea si conservarea la
un nivel cat mai extins, prin folosirea tehnologiilor traditionale locale. Elementele
deteriorate se pot inlocui cu elemente similare din lemn de aceeasi esenta,
pentru a pastra echilibrul si capacitatea portanta de ansamblu a structurii. Se  pot
acestea sé fie prezente ca pondere importanta in ansamblu.

Interventiile realizate trebuie sa poata fi reversibile, pentru a oferi sansa unei
interventii viitoare, cu materiale si tehnologii noi. Acestea se pot dovedi benefice
in privinta calitatii de ansamblu a obiectului si a utilizérii optime a acestuia.
Interventiile vor respecta scara si conformarea acoperisului.

Inclusiv la constructiile noi, sarpanta se va realiza din lemn, folosind tehnici
si imbinari traditionale locale (sau plecand de la tehnologii locale), pe cat posibil,
prin implicarea mesterllor tamplari si dulgheri din zona si folosindu-se, oriunde
este posibil, materiale naturale regenerablle fard a avea efecte negative asupra
destinatiei constructiei.

Pentru toate elementele din lemn, se vor realiza lucrari de ignifugare si
biocidare cu materiale care nu afecteaza structura si culoarea lemnului si care
permit tratamentul ulterior al acestuia cu ceruri, uleiuri si solutii naturale.

In situatia constructiilor mari de tip monovolum (>250 mp), cand exista
exigente deosebite de siguranta sub diferite aspecte si nevoia unor deschideri
ample ale sarpantei, aceasta poate fi realizata in tehnici si materiale moderne:
metal, lemn lamelar etc.

Lucarnele nu sunt un element specific traditional al arhitecturii Marginimii,
ele regasindu-se doar uneori, cu rol de aerisire, respectiv de acces in podul surii.
Acestea pot fi construite spre curtea interioara, fara a fi vizibile din strada, si vor
ocupa cel mult 15 % din suprafata pantei acoperisului, cu distante de cel putin 1
m intre ele.

Invelitoarea

Acolo unde invelitoarea (prin materiale si conformare) se incadreaza in
specificul local, se recomandé pastrarea elementelor valoroase, in special a tiglei
vechi, si, pe cat posibil, repararea si conservarea la un nivel cat mai extins, prin
folosirea tehnologiilor traditionale locale. Tigla ceramica traditionala si-a dovedit
durabilitatea de peste 100 de ani, iar o parte dintre piese sunt |nscr|pt,|onate Si
au forme unice. Daca Tnvelitoarea este realizata din tabla, azbociment, diverse
membrane bituminoase sau alte materiale nespecifice zonei, acestea se vor
nlocui cu cele care se incadreaza in specificul local.

Se recomanda utilizarea materialelor specific locale, naturale si regenerabile,
eventual recuperate de la case vechi, si a tehnicilor locale sau derivate de punere
in opera, tinand cont de destinatia constructlel in functie de specificul locului si
de panta aleas3, invelitoarea va fi din tigla ceramica sau din sindrila, cu pastrarea
stresinilor in raport cu materialele respective. Se vor pastra sistemul de latuire si
dispunerea specific locala a pieselor de invelitoare, inclusiv forma si dimensiunea
acestora.

Lucarnele vor avea acelasi tip de invelitoare, material si culoare.

Nu trebuie utilizate materialele organice rezultate in urma polimerizarii (cele
denumite Tn mod generic ,plasticuri”). Ele isi schimba calitatile (portanta, torsiune,
curgere) intimp, din cauza conditiilor de mediu (proces repetat de inghet/dezghet,
ultraviolete, variatii de temperatura vara/iarna) si pot emana substante toxice.

Materialele vor fi folosite respectand logica lor constructiva. Nu este
recomandata combinarea la acelasi acoperis a mai multe tipuri de invelitori.

ASA DA: Acoperisurile traditionale
au lucarne mici, inguste, fie pe
verticala, fie pe orizontald, pe pantele
acoperisului vizibile dinspre curte. Se
recomanda construirea si pastrarea
acoperisurilor astfel incat lucarnele sa
nu fie vizibile din strada.

4
o
\\a

ASA NU: Nu se recomanda
construirea lucarnelor de dimensiuni
si forme nespecifice locului, nici
multiplicarea lor la distante mici unele
fata de celelalte.

@

ASA DA: Tigla noua, produsd manual
in tehnica traditionala, poate fi folosita
la constructii noi.

ASA DA: Acoperis din tigld industriald
solzi, cu aspect mat. Este preferabila
tigla realizata manual in atelierele din

zond, pentru consolidarea economiei

locale, pentru pastrarea sitransmiterea
mestesugurilor traditionale.

ASA NU: Forma acoperisului este
straind de specificul  traditional,
producédnd un accident in imaginea
strazii.

ASA NU: Constructia este retrasa fata
de aliniamentul stradal, iar gabaritul si
forma arhitecturald sunt straine de loc.

70% 80%

Acoperisurile cu dimensiuni si proportii
traditionale ofera un spatiu util,
reprezentand 70 — 80 % din suprafata
unui nivel intreg, pastrand imaginea
traditionald locala.

ASA NU: Invelitoarea acoperigului
este partial recuperatd si reasezata
(corect), dar completatd cu tabld
zincata.

Culorile vor fi cele naturale (atat cele pentru materialele de invelitoare, cat
si cele pentru alte elemente constructive sau tehnologice) sau cele rezultate din
tratarea cu solutii naturale de protectie, similare culorii invelitorii.

Culorile stridente sau saturate nu sunt bine-venite in peisajul rural.

Elementele de iluminare, ventilare, instalatiile

Se recomanda asigurarea luminii naturale si a ventilarii spatiilor din pod
prin ferestre practicate in timpane, tigla transparenta si luminatoare in planul
sarpantei, orientate catre curtea interioara, fara a fi vizibile din strada. Nu se
recomanda largirea gurilor de aerisire ale timpanului pentru crearea ferestrelor.

De asemenea, panourile solare sau fotovoltaice din planul acoperisului,
cosurile de fum se vor realiza pe pante ale acoperisului care nu sunt vizibile din
strada, ideal, nici din puncte de belvedere.

Suprafetele lor, insumate cu cele ale ferestrelor din planul acoperisului, ar
trebui sa ocupe maximum 15 % din suprafata pantei respective.

Decoratiile vor fi preluate si refacute, dupa caz, daca este posibil, in situatia
interventiei pe constructii existente. Daca nu se cunosc decoratiile originare,
acestea nu vor fi reinventate.

Constructiile noi vor exprima momentul realizarii lor, pastrand specificul local
(amplasare, proportii etc.).

Nu se vor folosi forme si detalii provenite din alte zone etnografice, geografice
sau climatice.

Performanta energetica si confortul higrotermic

Podul servea drept izolator termic si de umiditate pentru intreaga constructie,
dar amenajarea lui ca spatiu locuibil solicitd translatarea acestei izolatii in
grosimea sarpantei. Aceasta capata consistenta prin adaugarea straturilor
izolatoare intre elementele ei.

Se recomanda utilizarea unor materiale termoizolante/hidroizolante
compatibile cu invelitoarea si structura sarpantei, care sa permita in continuare
respiratia si transpiratia constructiei. Se recomanda placarea sarpantei la interior
cu materiale si tehnici permisive fata de lucrul in timp al lemnului sarpantei.

Se va avea o grija sporita la detaliile constructive din jurul cosurilor de fum,
al lucarnelor etc.

ASA DA: Se recomanda utilizarea unor
volume simple, care se vor articula
doar la capete, respectand ierarhia
traditionald a constructiilor (cea de la
strada este cea mai importanta si mai
mare). Forma acoperisurilor va fi, de
asemenea, simpla, in doua — patru
ape, cu coama in lungul constructiei.
Se pot realiza incinte inchise pe toate
cele patru laturi.

ASA NU: Vor fi evitate acoperisurile
de forma, propotrtii si orientare diferite
de cele locale. Dimensiunile stresinilor
si alte elemente definitorii ale stilului
arhitectural care nu corespund
specificului local (balcoane, terase,
logii, acoperisuri secundare, lucarne
etc.) agreseaza in egala masura. Se
va evita construirea volumelor mari
cu forma in plan apropiata de patrat,
deoarece devin mult prea masive.



b. in afara vetrei satului

Forma si volumetria

Se va pastra specificul local, ca in cazul constructiilor amplasate in vatra
satului: formele si volumele vor fi simple, cu proportii specific locale.

Se accepta si acoperiri cu panta mica, de maximum 2 — 5 %, doar cu
invelitoare din strat inierbat cu vegetatie locala si doar acolo unde relieful permite
si sunt necesare solutii speciale de integrare in peisaj: volume mari, ingropate
sau semiingropate, garaje sau spatii tehnice partial sau total ingropate, care
pentru integrare in peisaj se acopera cu strat vegetal. In acest caz, se permite
utilizarea membranelor din PVC sau a celor bituminoase in alcatuirea invelitorii,
ascunse vederii. Sunt interzise acoperisurile de tip terasa utilizate in proportie mai
mare de 60 % din suprafata totala a acoperisului si dispuse la frontul stradal. In
functie de invelitoare, panta va fi de minimum 45° |la cele ceramice (tigla solzi) sau
lemnoase (sindrild), tindnd cont de specificul local.

Sarpanta
Se va realiza in mod similar cu cea a constructiilor din vatra satului.

Invelitoarea

Se va realiza in mod similar cu cea a constructiilor din vatra satului.

In situatia constructiilor de mari dimensiuni (>250 mp), se admite, in cazuri
exceptionale, impuse de cerintele de siguranta, utilizarea invelitorilor metalice de
tip tabla cutata sau ondulata, in culori apropiate de cele ale peisajului in care se
incadreaza. Nivelul de stralucire si reflexie a materialului invelitorii ar trebui sa fie
minim. Nu se vor folosi invelitori metalice sau din materiale care le imita pe cele
naturale.

Materialele vor fi folosite respectand logica lor constructiva.

Culorile
Se vor utiliza ca la constructiile din vatra satului.

Elementele de iluminare, ventilare, instalatiile
Se vor realiza ca la constructiile din vatra satului.

Decoratiile
Se vor realiza ca la constructiile din vatra satului.

Performanta energetica si confortul higrotermic
Se vor realiza ca la constructiile din vatra satului.

ASA DA: Constructie noua care respecta proportiile traditionale si foloseste
materiale naturale pentru a se integra armonios in peisaj. Necesarul de lumina
naturald este asigurat prin ferestrele din planul acoperisului si prin vitrajele mari
de la nivelul parterului, mascate prin riflaj din scanduri de lemn, cu rol de protectie
solara.

ASA DA: Pentru constructiile zootehnice, se acceptd alternarea pantei
acoperisurilor, cu conditia ca volumetria de ansamblu s& se incadreze in
specificul local, precum in cazul acestui adapost pentru animale.

ASA NU: Constructiile ies in evidenta prin dimensiuni, volumetrii si proportii.
Materialele si culorile contrasteaza cu peisajul din care fac parte, inverzit intr-o
mare parte a anului.

ASA DA: Constructiile aflate departe de sate sunt realizate din materiale naturale,
in culori similare mediului in care se afla, cu dimensiuni potrivite functiunilor lor.
Pentru pastrarea valorilor locale, nu se recomanda promovarea turismului de
masa.

ASA NU: Indiferent de functiune, constructiile noi nu ar trebui sa aiba volumetrii
complet straine de specificul locului, materiale lucioase sau intens colorate care
sd le scoata in evidenta in mediul in care sunt amplasate. Pentru péastrarea si
cultivarea traditiei locale, se recomanda promovarea unui turism respectuos fata
de cultura locald, nu un turism de masa.

c. Departe de sate

Forma si volumetria

Majoritatea colibelor sunt realizate din lemn, cu acoperis in doua ape. in mod
traditional, ele aveau invelitoare din sindrila, cu pante specifice.

Forma in plan a constructiilor era dreptunghiulara, cu una — doua incaperi,
cu dimensiuni maxime de trei — patru metri. In unele situatii, volume similare
sau mai mici sunt asezate perpendicular pe constructia principald, la capatul
acesteia, rezultdnd o constructie in L sau U, cu acoperisuri intersectate. Volumul
secundar este totdeauna putin mai mic (cu aproximativ minimum 20 cm) fata de
cel principal. Unele colibe aveau prispa sub acoperisul mare, altele, nu. Mai rare
erau stanele cu ocol pentagonal intarit, unde coliba avea doua incaperi, iar ocolul
avea si el acoperis, pentru a proteja oile de intemperii.

Recomandam pastrarea/preluarea formelor, a dimensiunilor si a proportiilor
specifice colibelor fie pentru reabilitarea sau construirea de noi colibe, fie pentru
cabane, refugii si alte constructii noi. Nu se recomanda realizarea acoperisurilor
cu panta mica (2 — 5%).

Se accepta si construirea unor volume de dimensiuni reduse, (semi)ingropate
si acoperite cu strat vegetal, discret integrate in peisaj.

Sarpanta

Sarpanta se va realiza din lemn, folosind tehnici si imbinari traditionale locale
(sau plecand de la tehnologii locale), pe cat posibil, prin implicarea mesterilor
tamplari si dulgheri din zoni si folosindu-se, oriunde este posibil, materiale
naturale regenerabile, far4 a avea efecte negative asupra destinatiei constructiei.

Pentru toate elementele din lemn, se vor realiza lucrari de ignifugare si
biocidare cu materiale care nu afecteaza structura si culoarea lemnului si care
permit tratamentul ulterior al acestuia cu ceruri, uleiuri si solutii naturale.

Lucarnele nu sunt un element specific traditional al constructiilor de la
stana, ele regasindu-se doar uneori, cu rol de aerisire. Recomandam asigurarea
iluminatului natural in podul locuit prin timpane, respectiv prin ferestre in planul
acoperisului, reprezentand maximum 15 % din suprafata pantei respective.

Invelitoarea

Sindrila. Strat vegetal.

Se admite, in cazuri exceptionale, utilizarea tablei vopsite in culori inchise, in
zone izolate, pe trasee montane, acolo unde necesitatea de etansare a volumului
o cere in mod deosebit.

Materialele vor fi folosite respectand logica lor constructiva.

Culorile
Vor fi cele naturale ale materialelor.

Elementele de iluminare, ventilare, instalatiile

Distanta fata de orice retea de utilitati, exceptie facand uneori electricitatea,
face necesara utilizarea surselor alternative de energie pentru locuitorii sezonieri
ai colibelor, respectiv pentru turisti.

Panourile solare si fotovoltaice, montate in planul acoperisului, vor acoperi o
suprafata de maximum 15 % din panta respectiva.

Decoratiile
Lipsesc. Viata la stana fiind foarte solicitanta, totul este redus la strictul
necesar.

Performanta energetica si confortul higrotermic
Se vor realiza ca la constructiile din vatra satului.

ASA DA: Unitati de locuire sezoniera
sau de cazare turistica pot fi realizate
in sistem pavilionar, la adapostul
vegetatiei si al dealurilor. Dimensiunile
si proportiile pot fi preluate de la
constructiile  traditionale,  folosind
materiale locale puse in opera astfel
incat sa integreze constructia in peisay.

ASA DA: Acoperisul inierbat poate
fi o solutie de incadrare in peisaj a
unor constructii mai mari, desi nu este
specific traditional.

ASA DA: Constructie cu dimensiunile
si proportiile unei colibe traditionale,
realizatda  din  materiale locale,
amenajatd pentru cazare turistica
alaturi de sura, care va putea fi
amenajata in viitor in acelasi scop.




Exemple de culori de tencuieli pe baza
de pigmenti naturali, specifice zonei

4.2. PERETII

Analiza si recomandarile privitoare la pereti se refera la tipurile de pereti
(portanti sau de compartimentare), la materialele folosite in alcatuirea acestora si
la marcarea posibilelor probleme ce pot aparea la comportamentul in timp.

Toate materialele de alcatuire pentru pereti au nevoie de intretinere in
exploatare (in mai mica sau mai mare masura). Realizarea de alcatuiri constructive
corecte, cu materiale naturale, compatibile, de calitate, precum si urmarirea
in executie pot asigura o duratd mai mare de viata a acestora, impreuna cu o
intretinere periodica din partea utilizatorilor. Materialele recomandabile, in functie
de zona in care urmeaza sa se realizeze investitia, sunt, dupa caz: piatra, lemnul,
caramida, avand ca liant mortarul de var cu nisip sau lutul.

Aspectele principale care trebuie avute in vedere fac referire la: siguranta
si stabilitate, protectie la foc, compatibilitatea materialelor de alcatuire,
compatibilitatea materialelor de acoperire, termoizolatii si ruperea capilaritatii.

4.2.1. Specificul local

Peretii din barne de lemn

Peretii sunt din lemn de brad cioplit in doua — patru fete sau prelucrat
la gatere in patru fete. Lungimea variaza in functie de planimetria casei, iar
sistemul de imbinare pe lungime se face in forma de L, in cheotoare dreapta
sau in uluci verticali. Grosimea barnelor din perete este de 12 cm, iar inaltimea
béarnei variaza intre 10 si 20 cm. Imbinarea barnelor se realizeaza in cheotoare
,coada de randunica” sau in cheotoare dreaptd, cel mai des intalnita, specifica
Marginimii Sibiului si cunoscuta sub denumirea de ,romaneasca’. Cheotoarea
rotunda folosita la lemnul de fag sau de brad a preluat denumirea de ,cheotoarea
ciobaneasca”. Cheotoarea cu capetele lemnului crestate in triunghi sau trapez
poartd denumirea de ,nemteasca” sau ,coada de randunica”. La majoritatea
constructiilor, capetele cheotorilor nu erau téiate, ramanand in afara peretilor.

Podeaua este din lemn, mai exact, din dulapi de brad batuti peste grinzi din
lemn de aceeasi esenta: rasinoasa sau de esenta tare (stejar). Tavanul este din
scandura din lemn de brad, cu o grosime variind intre 2,5 si 3,5 cm, batuta in
tehnici diferite, cel mai des intalnita fiind tehnica ,,cu capac”.

Interiorul este tencuit cu mortar sau cu pamant galben amestecat cu pleava
de cereale, aplicat pe cercuiala de lemn sau plasa. Grosimea stratului de tencuiala
variaza intre 3,5 si 5 cm. Peretii exteriori sunt, de obicei, netencuiti, dar sunt cazuri
in care aceeasi reteta cu mortar si cercuiald s-a apllcat sila fatada

Pentru zugrévelile interioare, se foloseau pigmenti naturali de culori diferite.
Predominau albul, albastrul-deschis sau verdele, dar, evolutiv, identificam si culori
calde: crem, bej, maro-deschis. Zugravelile exterioare sunt in alb sau albastru de
diferite nuante.

Peretii din caramida

In localitatile de la poalele muntelui, mai exact in Saliste, Vale, Boita, Gura
Raului, Rasinari, Sadu, insular si in Raul Sadului, Orlat, Cristian, Sacel, Poplaca,
identificam sio arhitectura a zidului, cu fundatie din piatra si pereti din caramida.
Liantul este mortarul din nisip si var sau pamantul galben, cu paie de cereale.
Grosimea zidurilor variaza intre 40 si 60 cm.

Culoarea peretilor interiori era, predominant, albastrul-inchis. La inceputul
secolului al XX-lea, au inceput sa fie tencuite si pictate cu sablon tavanele.

Toti peretii sunt verticali, fara evazari sau iesiri in consola.

La casele cu pereti tencuiti, in jurul ferestrelor erau realizate chenare zugravite
in culori diferite de cea a fatadei, intr-un contrast armonios cu aceasta.

Un obicei relativ recent in zona este marcarea ctitorului constructiei si a
anului realizarii pe fronton sau pe peretele de la strada, in apropierea stresinii.

ASA DA: Fatade secundare spre
funduri de lot, tencuite cu mortar
pe baza de var cu nisip, in culoare
naturala

Coliba si anexa cu pereti din barne
de lemn. Din pacate, invelitoarea nu
a fost intretinuta corespunzator, ci
completata cu materiale nespecifice
zonei: prelate din material plastic si
tabla zincata.

Pereti din barne de lemn si inchideri
perimetrale din scanduri de lemn

Tencuiala de var aplicata pe cercuiala
de lemn, pe perete din barne etansate
cu pamant galben si pleava de cereale

A$A NU Peretu realizati din busteni
necantuiti sau cu dimensiuni mai mari
de 15 m nu sunt specifici arhitecturii
traditionale.

ASA NU: Culori stridente pe baza de
pigmenti artificiali

ASA NU: Culorile stridente  si
contrastele puternice nu fac parte din
specificul traditional valoros.

ASA NU: Culori stridente pe fatada
dinspre stradd, care accentueaza
elementele  nespecifice  plasticii
arhitecturale traditionale

ASA DA: Imbinari de colt la o
construct/e din bame de lemn
reabilitaté. Materialul nou este vizibil si
completeaza armonios piesele vechi
recuperate.

ASA DA: Din ratiuni legate de
configuratia reliefului si a terenului,
sura este, in mod exceptional,
asezata la strada, motiv pentru care
peretele din zidarie a fost tencuit.
Se recomanda realizarea golurilor
cu forme rezultate exclusiv din
pozitionarea decalatd a cdaramizilor
(goluri dreptunghiulare). Dimensiunile
si proportiile constructiei, precum si
culoarea tencuielii, se incadreaza in
specificul local.

4.2.2. Recomandari

Inainte de a interveni pe constructii vechi de valoare, se va evalua posibilitatea
pastrarii ornamentelor de fatada, sianume se va realiza o documentare fotografica
si un releveu al elementelor decorative inainte de interventie, pentru a putea fi
reconstituite amanuntit. Se va pastra cat mai mult din materialul valoros originar si
se va folosi acelasi tip de material pentru completarea si rectificarea degradarilor.

Pentru constructiile existente, cel mai mare pericol il reprezintda modalitatea
de armonizare cu standardele si normativele in vigoare privitoare la cerintele
de rezistenta, stabilitate, protectie la foc (in special pentru cladirile cu functiuni
publice), hidroizolare si izolare termica, igiena si sanatatea oamenilor. Ca
principiu general, trebuie incercata gasirea unor solutii compatibile cu materialele
existente, care sa nu influenteze negativ structura si comportamentul acestora
in exploatare (tinand cont de zona seismica in care se incadreaza constructia),
concomitent cu pastrarea a cat mai mult din fondul construit valoros.

Se vor alege solutii care sa implice folosirea de tehnici si materiale traditionale
(reparatii locale, inserarea unor elemente structurale noi, preferabil din lemn
sau piatra, ingrosari de pereti etc.). in situatii exceptionale, consolidarile se pot
realiza si din alte tipuri de materiale, nespecifice (beton, metal etc.), cu asigurarea
realizarii unor alcatuiri de pereti compatibile cu existentul.

Constructiile noi vor avea peretii verticali, fara evazari sau iesiri in consola.
Se vor folosi materiale naturale regenerabile, considerate traditionale la nivel
local la peretii de rezistenta: lemn si caramida. La constructiile ale caror destinatii
solicita un grad de rezistenta si stabilitate pe care materialele traditionale nu il pot
asigura, se vor utiliza si alte materiale de constructie, preferabil naturale.

Peretii de compartimentare vor putea fi realizati din materiale specifice locale
(lemn, caramida), dar si din materiale ecologice sau ecodurabile de secol XXI
(lemn, caramida, argila/lut, canepa, lana, paie, rumegus sau conglomerate cu
lianti naturali), pentru functiuni care permit astfel de solutii.

Nu este exclusa utilizarea caramizilor industriale cu goluri, a elementelor
structurale din beton sau metalice, a peretilor de gipscarton, atunci céand
exigentele deosebite ale functiunii o cer (igiena, siguranta la foc etc.).

Peretii din lemn

Constructiile realizate departe de sate, in zona fanetelor, se recomanda sa fie
realizate din barne de lemn lasate la vedere, conform specificului local.

Se vor inlocui piesele deteriorate cu piese identice, realizate din lemn
de aceeasi esenta. Acest fapt va contribui la pastrarea capacitatii portante de
ansamblu a structurii si la comportamentul higrotermic al acesteia. Se pot folosi
rigidizari din lemn (sau metal) pentru prinderi/legaturi, fara ca acestea sa fie
prezente ca pondere importanta in ansamblu.

Constructiile noi vor fi realizate cu piese de lemn din esente locale, prelucrate
in tehnici traditionale.

Se vor realiza lucrari de ignifugare si biocidare cu materiale transparente,
care nu afecteaza structura si culoarea lemnului si care permit tratamentul ulterior
al acestuia cu ceruri, uleiuri si solutii naturale.

Peretii din caramida

Zidaria de caramida era realizata din caramizi pline, care astazi sunt greu de
procurat. Se recomanda recuperarea caramizilor in stare buna din constructiile
mai putin valoroase, care se desfiinteaza pentru completarea si rectificarea
degradarilor peretilor.

Zidaria din caramidé industrialé cu goluri sau BCA poate fi utilizata in pereti
noi, lasand un rost intre ziddria traditionala si cea noua, intrucat acestea nu se pot
tese si nu conlucreaza bine.

La zidaria din caramida plina, se va utiliza mortar pe baza de var ca liant si
pentru tencuiald, intrucat permite respiratia si transpiratia. In caz contrar, vaporii
de apa rezultati din activitatile cotidiene stagneaza in caramida, producéand
igrasie.

Materialele vor fi folosite respectand logica lor constructiva.

Finisajele

Peretii din lemn pot fi lasati la vedere (in general, in cazul colibelor si al
anexelor gospodaresti, dar nu numai) sau pot fi tencuiti pe cercuiala de lemn la
interior si/sau exterior.

Zidaria din caramida va fi tencuita cu mortar pe baza de var cand caramida
este pling, traditionald; se poate folosi tencuiala cu mortar pe baza de ciment in
cazul zidariei din caramida industriala cu goluri.

Se recomanda folosirea vopselurilor pe baza de var, silicati etc.

Peretii nu vor fi placati, indiferent de materialul din care sunt realizati.

Culorile

In principal, finisajele exterioare vor avea culori din urmatoarele categorii:

- culorile naturale ale materialelor folosite (lemn, var alb etc.)

- culorile materialelor tratate cu solutii naturale pentru imbunatatirea
comportamentului in timp (lemn impregnat cu ulei ars etc.)

- culori pe baza de pigmenti naturali specific locali (oxizi de titan, zinc, fier,
crom).

Nu se vor folosi culori stridente si saturate.

Decoratiile

O atentie deosebita se va acorda tratamentului diferentiat al fatadelor
constructulor din vatra satului, in functie de importanta lor. In mod tradmonal
fatada de la strada este cea mai decoratd, cea dinspre curte este tratata mai
auster, dar este zugravita, cea dinspre vecin este, in general, tencuita, dar
nezugravita, iar fatada din spate apare, de multe ori, netencuita, cu parament
aparent de caramida.

Se vor pastra si se vor restaura sau reconstitui toate detaliile istorice de
parament, inclusiv cornisele, bosajele etc.

Constructiile noi pot prezenta decoratii simplificate, respectand proportiile si
dimensiunile traditionale.

Constructiile de mari dimensiuni (>250 mp) realizate in afara vetrei satului,
care adapostesc functiuni moderne, nu necesita ornamentatie.

Performanta energetica si confortul higrotermic

Casele traditionale sunt realizate din materiale si alcatuiri care permit
transferul lent al aerului si al vaporilor, asigurand astfel igiena aerului interior.
Se vor realiza interventii cu materiale compatibile, elastice, care sa favorizeze
transferul vaporilor: mortare si tencuieli var-nisip, lut.

Zidaria din caramida plina va fi tencuitd cu mortar pe baza de var, pentru a
permite absorbtia, circulatia si evaporarea apei intr-un ritm normal. Liantul folosit
pentru zidire va fi tot pe baza de var, pe cat permit calculele structurii de rezistenta.
Se vor realiza alcatuiri constructive care sa diminueze/impiedice capilaritatea, in
conditiile in care realizarea unei impermeabilizari pe toata suprafata fundatiei nu
este recomandabila.

Nu se vor folosi tencuieli acoperitoare din ciment, care nu sunt permeabile la
vapori, si nu se vor placa peretii cu piatra, placi ceramice etc., cu sau fara liant pe
baza de ciment. Acestea impiedica transferul de aer si vapori, care stagneaza la
interior, producénd igrasie.

Nu se vor realiza suprafete mari de pereti la care, prin alcatuirea constructiva,
transferul vaporilor este impiedicat, acest fenomen avand ca efecte directe
aparitia igrasiei si a mucegaiurilor si diminuarea calitatii exploatarii in timp a
constructiei. Se pot realiza bariere de rupere de capilaritate prin injectarea cu
mortare speciale de asanare.

Cand exigentele structurale solicitd camasuirea pe suprafete mari ale
zidariei, se pot folosi aditivi care sa creasca permeabilitatea la vapori a peretelui,
cu scopul prevenirii efectului ,de punga”, care va diminua confortul utilizarii in
timp a constructiei.

Pentru finisaje, fie exterioare, fie interioare, se vor folosi vopsele care sa nu
impiedice transferul de vapori, precum cele pe baza de var, silicati etc.

vy




4.3. FUNDATIILE

Prin fundatii se vor intelege, in functie de tipul constructiei si de zona in care
se realizeaza |nvest|t|a fundatiile-soclu, pivnitele, subsolurile Si ‘demisolurile.

Toate materialele de alcatuire pentru fundatii au nevoie de intretinere
in exploatare (in mai mica sau mai mare masura). Realizarea de alcatuiri
constructive corecte, cu materiale naturale, compatibile, de calitate, precum si
urmarirea in executie pot asigura o durata mai mare de viata a acestora, impreuna
cu o fntretinere constienta, periodica, din partea utilizatorilor. Materialele
recomandate, in functie de zona in care urmeaza sa se realizeze investitia, sunt,
dupa caz: piatra, caramida, betonul armat.

Aspectele principale care trebuie avute in vedere fac referire la: siguranta si
stabilitate, compatibilitatea materialelor de alcatuire, compatibilitatea materialelor
de acoperire, termoizolatiile si hidroizolatiile, realizarea straturilor de drenaj pentru
indepartarea apelor de la nivelul fundatiei, materialele si modalitatile de realizare
a trotuarului de garda, imbinarea soclu—material de tencuire—trotuar de garda.

4.3.1. Specificul local

Cele mai vechi case din Marginimea Sibiului au temelia realizata dintr-o talpa
groasa de stejar, uneori in acest scop fiind folosit un stejar spintecat in doua.
Aceasta era fie asezata direct pe pamant, fie pe bucati de stanca pozitionate la
colturi.

Un al doilea model de temelie este cel cu talpa asezata pe un pat de
pietre, cele mai mari fiind pozitionate la colturi. Date fiind conditionérile legate de
disponibilitatea resursei materiale, talpa a fost, treptat, realizata mai ales din lemn
de brad gros si rotund, acesta gasmdu se cu usurinta.

Mai tarziu, soclul de piatra a fost legat cu mortar si tencuit.

S-au folosit ca materiale piatra de rau, legata cu liant de pamant galben,
in satele de la poalele muntilor — vorbim aici de localitatile: Vale, Tilisca, Sibiel,
Cacova, Gura Réaului, Poplaca, Rasinari, Sadu, Raul Sadului si Boita —, si piatra
de tanc —in localitatile de pe culme: Rod, Gales, Poiana Sibiului si Jina.

Piatra de rau se gasea din abundenta pe valea Sibielului sau a Cibinului.
Se cautau pietre de mari dimensiuni pentru colturile constructiilor — rezistenta
casei — si cu cel putin o fata neteda pentru zidaria de piatra. Zidirea se executa
manual sau cu ajutorul cofrajelor Piatra era tesuta si legata cu mortar (amestec
de pamant si var) sau liant de paméant galben amestecat cu pleavé de cereale.

Fata exterioara a zidariei este tencuita si varuita in cele mai multe cazuri (in
sate), interiorul fiind lasat fara tencuiala. R

Grosimea zidériei variazd intre 30 cm si 50 — 60 cm. Inaltimea fundatiei
depindea de doua aspecte:

- terenul de constructie

- prezenta sau absenta pivnitei.

In procentaj de circa 85 %, tiparul arhitectural specific Marginimii Sibiului se
caracterizeaza prin prezenta a cel putin unei incaperi cu rol de pivnita. De obicei,
gasim una sau doua pivnite cu functiuni diferite, fara bolti, ca la casele din satele
sasesti.

Suprafata de calcare in pivnita este din pamant batut. Sistemul de ventilare
si de iluminare este format din goluri dreptunghiulare sau patrate in zidaria de
piatra, prevazute cu binale sau cu elemente de feronerie amplasate vertical.

ASA DA: Soclul si fundatiile
constructiei sunt realizate din piatrd
de tanc, iar pe o fasie perimetrala de
30 — 60 cm s-a asezat pietris, pentru
drenarea apel departe de fundatii.

SE

ASA NU: Placarea fundatiei cu orice
t/p de material impermeabil afecteaza
imaginea constructiei, dar mai ales
sanatatea acesteia: umiditatea din sol
nu se mai evapora la nivelul soclului,
ci este fortata sa urce prin perete la
inaltimi mai mari.

4.3.2. Recomandari

Fundatiile contribuie in mod esential la durabilitatea cladirilor. Acolo unde
este posibil din punct de vedere structural (dar si tehnologic si economic), in
functie de zona seismica in care se incadreaza constructia, se vor folosi tehnici
traditionale si mana de lucru locala, prin activarea mesterilor din zona.

Materialele recomandate, in functie de zona in care urmeaza sa se realizeze
investitia si de tipul acesteia, sunt, dupa caz: piatra (mai ales in zona fanetelor),
caramida, betonul (cu conditia sa se realizeze fundatii sub zidurile portante).

Se vor adopta solutii ecodurabile, care sa permita respiratia si transpiratia
constructiei. Nu se recomanda adoptarea solutiilor cu radiere sau sape realizate
din ciment, deoarece impermeabilizeaza o suprafatd mare de teren.

Plvnltele si boltile se vor realiza cu preponderenta din caramida si/sau piatra,
legate cu mortar pe baza de var. Pivnitele vor avea goluri de vennla’ue in soclu,
la nivel de siguranta impotriva inundarii, care vor fi deschise vara pentru uscarea
peretilor.

Nu se vor folosi pereti masivi din beton, care impiedica transferul de vapori,
retin umezeala si nu favorizeaza existenta unui climat sanatos pentru utilizatori.

Se va evita utilizarea cimentului (cu precadere a cimentului Portland, mai ales
fara rosturi de dilatare constructive prevazute in proiect) ca material de lucru sau
ca material de baza pentru liant. In cazul in care este necesara realizarea unor
fundatii/socluri din beton armat, se recomanda tencuirea cu mortare cu textura
lisa pe baza de var, in alcatuiri constructive compatibile.

Finisajele

Piatra va fi lasata la vedere, eventual tratata cu materiale compatibile cu tipul
de piatra folosit, care sa nu-i influenteze porozitatea si permeabilitatea la vapori.

Caramida si betonul vor fi tencuite si zugravite in culori specifice zonei.

Placarea soclului cu orice tip de piatra sau cu placi ceramice este in dezacord
cu specificul local si cu onestitatea spiritului traditional. In plus, impiedica
respiratia peretelui, avand ca efect dezvoltarea mucegalurllor la interior.

Piatra nu se va acoperi cu lacuri si vopseluri care ii influenteaza porozitatea
si permeabilitatea la vapori. Materialele se vor alege compatibile cu tipul de piatra
folosit, fiind dependente de gradul de porozitate a acesteia.

Culorile

In principal, finisajele exterioare vor avea culori din urmatoarele categorii:

- culorile naturale ale materialelor folosite (lemn, var alb etc.)

- culorile materialelor tratate cu solutii naturale pentru Tmbunatatirea

comportamentului in timp (lemn impregnat cu ulei ars etc.)

- culori pe baza de pigmenti naturali specific locali (oxizi de titan, zinc, fier,
crom etc.)

Nu se vor folosi culori stridente si saturate.

Performanta energetica si confortul higrotermic

Fundatiile au rolul de a oferi un suport rezistent constructiei si de a ridica
spatiul locuibil deasupra nivelului pamantului, astfel incat sa pastreze cat mai
constant nivelul umiditatii si al temperaturii aerului interior.

Alcatuirile tradltlonale ale fundatiilor asigurau ventilarea corespunzétoare a
spatiului de sub planseu/bolta prin gaurlle de aerisire si prin transferul lent care
se producea in masa zidariei. Fundatiile din piatra fara liant asigurau si ruperea
capilaritatii. Din acest motiv, se recomanda folosirea tehnicilor si a materialelor
traditionale si la constructiile noi, daca exigentele functiunii permit, inclusiv a
finisajelor.

Perimetral constructiei, se va realiza un pavaj impermeabil cu panta de
scurgere rapida a apelor departe de constructie, catre suprafete verzi sau rigole.
In cazul in care apa tinde sa balteasca in zona, se va realiza un drenaj perimetral,
cu o fasie de pietris ciuruit de minimum 30 cm latime.

4.4. TAMPLARIA S| GOLURILE

Prevederile referitoare la usi si ferestre se refera la materialele de constructie,
la conformatia acestora, la solutnle de umbrire si la culori. Acolo unde este
posibil, se recomandé sa se apeleze la tehnici si mestesugarl traditionali pentru
realizarea tamplariei interioare si exterioare, ca si pentru realizarea feroneriilor si/
sau a diverselor elemente decorative de mascare, care pot fi batute sau turnate.
Se recomanda reconditionarea tamplariei existente, in masura in care acest lucru
este posibil.

Toate elementele de tdmplarie au nevoie de intretinere in exploatare (in
mai mica sau mai mare masura). Realizarea de alcatuiri constructive corecte,
cu materiale naturale, compatibile, de calitate, precum si urmarirea in executie
le pot asigura acestora o duratd mai mare de viata, impreuna cu o intretinere
constienta, periodica, din partea utilizatorilor.

4.4.1. Specificul local

Ferestrele si golurile de aerisire se gasesc pe peretii de fatada si pe cei ai
curtii interioare. Pe fatada dinspre drum era o fereastra, in cazul caselor din lemn,
sau doua — trei, in cazul caselor cu peretii din caramida. La constructiile noi, apar
goluri mult mai mari si cu proportii ce nu se integreaza in imaginea specific locala
de ansamblu.

Registrul pivnitei este masiv, de cele mai multe ori, cu goluri relativ mici
de aerisire, aliniate pe verticala cu ferestrele de la parter. La nivelul parterului,
ferestrele sunt la distanta de cel putin o latime de fereastra una de cealalta,
pastrand o imagine destul de masiva a constructiei. Golurile de aerisire ale
podului sunt mici, facand parte parca mai degraba din ornamentatia frontonului.
Golurile ce apartin unui anumit registru sunt aliniate pe orizontala pe fiecare dintre
fatade.

Forma specific locala a golurilor si a ferestrelor este dreptunghiul, dispus pe
orizontala in cazul aerisirilor pivnitei, pe verticala la parter si pod. Uneori, cele
din pod pot fi arcuite la partea superioara, foarte rar sunt rotunde. Ferestrele
patrate se intélnesc la casele vechi, unde dimensiunile golurilor sunt relativ mici
(maximum 60 cm).

Dimensiunile aerisirilor pivnitei sunt de 40 — 60 cm latime pe 30 — 40 cm
indltime. Ferestrele au, in general, intre 60 — 80 cm I&time si 60 — 120 cm inaltime.
Golurile de aerisire ale podurilor au latimi de aprOX|mat|v 20 - 30 cm si |na|t|m|
de 30 — 45 cm, rareori 60 cm. Ferestrele sunt simple sau duble si au de la 2
panala 6 ochiuri de forma patrata sau de dreptunghi vertical, avand o proportie
aproximativa de 2 : 3. In majoritatea cazurilor, au spranceana, rareori lacrimar.

Erau confectionate din lemn de rasinoase sau din esenta tare, cu incizari
in dalta pe ancadramentul exterior, atat in atelierele rurale din Apoldu de Jos,
Cristian, sau Turnisor, cat si in cele urbane din Sibiu. Tocul ferestrelor si al usilor
era decorat prin daltuire cu motive geometrice sau antropomorfe locale.

Unele erau impregnate cu solutii de protectie, altele lasate natural, iar cele
mai multe, in perioada mai recenta, au fost vopsite in culori pe baza de pigmenti
naturali, ce ofereau un contrast agreabil cu peretii.

Obloanele sunt din tablii din lemn, cu mici orificii pentru aerisire/iluminare, sau
din cadre cu lamele, respectiv rulou dreptunghiular (mai recent, dar nespecific).

Usile de acces suntdublate, realizate dintablii dinlemn de brad sau parchetate.
Tocurile prezinta decoratii realizate prin incizare cu dalta sau dantelarie traforata.

Constructiile din ultimul secol pastreaza, in general, dimensiunile si proportiile
specific traditionale, dar prezinta ferestre cu deschideri mai ample. In consecinta,
camerele dinspre strada vor avea céte o fereastra mailarga in loc de doua inguste.

Fereastra traditionala din lemn natur,
cu ancadrament din lemn decorat prin
incizari in dalta. Tijele din fier forjat
au rol de protectie suplimentara la
intruziune.

Usa principala de intrare in casa
gospodariei din sat, realizata din lemn
masiv, cu feronerie si decoratii din fier
forjat

Fereastra traditionala din lemn vopsit,
cu ancadrament simplu si obloane din
tablii din lemn vopsit

Usa de intrare in pivnita gospodariei
din sat, din lemn badituit sau tratat cu
ulei ars

Fereastra traditionala din lemn vopsit,
cu decoratii incrustate

Usa de intrare in coliba, din lemn masiv
natur, cu elemente de rigidizare in
forma de cruce. Piesele mecanismului
de incuiere sunt realizate din lemn.




4.4.2. Recomandari

Elementele valoroase se vor conserva si se vor reconditiona, folosindu-se
aceleasi materiale si tehnici constructive (atat elementele cu forme tipice, cét si
cele cu forme atipice), sau se vor inlocui, fara modificarea impartirii si a detaliilor
de tamplarie specifice. Tamplaria din PVC sau cea metalica se va inlocui cu
tdmplarie din lemn masiv sau stratificat.

Forma si dimensiunile

Ferestrele vor respecta proportiile traditionale intre lungime si latime in
special la fatada principald, pentru ca imaginea strazii sa fie unitara si coerenta.

Nu se vor realiza goluri atipice: cerc, triunghi, romb, hexagon etc. Acestea
nu corespund specificului local, iar in exploatare pot dovedi diverse vicii/
inconveniente: neetanseizare corecta datorata formei atipice, solutii de umbrire
atipice, costisitoare si uneori ineficiente si inestetice etc.

Constructiile noi vor respecta specificul local in masura in care exigentele
functiunii pe care o adapostesc permit acest lucru. La functiunile cu flux de
circulatie mai mare intre interior si exterior, se pot folosi panouri de sticla mobile
sau goluri cu dimensiuni agabaritice fata de specificul zonei.

Raportul plin/gol

Recomandam pastrarea raportului specific al golurilor pe fatada, inclusiv
alinierea lor, in special pe fatadele dinspre strada. In situatia extinderii spatiului
locuibil in constructiile anexe care nu aveau inchidere spre curte, acestea pot fi
inchise cu vitraj termoizolant pe toata latura respectiva, pentru a pastra senzatia
de transparenta si a raméane marturie a ceea ce a fost constructia originara.

Constructiile noi vor respecta specificul in masura in care exigentele functiunii
pe care o adapostesc permit acest lucru.

Se admit, ca accente compozitionale bine justificate (deschidere catre
peisaj, folosire pasiva a energiei solare), altele decat verandele, panourile vitrate
de dimensiuni mai mari, dispuse doar spre interiorul lotului in cazul constructiilor
din vatra satului.

Materialele

Ferestrele si usile vor fi realizate din lemn (masiv sau stratificat) tratat cu
ulei, ceruit sau vopsit cu solutii naturale, cu feronerie metalica. Pentru tamplaria
exterioara, se va folosi lemn de esenta tare. In realizarea acestora, se vor respecta
tehnicile traditionale si se va apela, pe cat posibil, la mesterii din zona. Tamplaria
poate fi simpla sau dubla, in functie de necesarul de izolare termica corelat cu
climatul si factorii de mediu din zona in care se insereaza constructia. Elementele
componente ale tamplariei: rame, cercevele, sprosuri, traverse etc. se vor realiza
din lemn.

In mod exceptional, pentru conformarea la reglementarile privind rezistenta
la foc, care nu poate fi obtinuta cu lemn, sau rezistenta la deteriorarile cauzate
de animale, se poate folosi tamplarie metalica, strict in amplasamentele impuse
de lege.

Pentru indeplinirea cerintelor actuale privitoare la eficienta energetica,
se poate folosi vitrajul termoizolant (cu doua sau trei foi). Pentru a asigura un
grad sporit de izolare fonica (pentru constructiile situate pe langa drumurile cu
circulatie intensa sau daca functia o impune), atat pentru vitrajul termoizolant, cat
si pentru pentru vitrajul simplu de la geamurile duble, se pot folosi foi de sticla de
grosimi diferite, care ,rup” vibratia sunetului.

Geamul folosit va fi cu preponderenta transparent; poate fi acoperit cu diverse
folii care sa realizeze controlul solar, fara a modifica culoarea si textura acestuia.
In mod exceptional si justificat, atunci cand contextul si functiunea o impun, se
pot folosi si alte tipuri de prelucrari/acoperiri ale sticlei (de exemplu: folii speciale
necesare masurilor antiefractie sau antivandalism).

Nu se vor folosi: geam bombat, geam reflectorizant, geam oglinda.

Pentru asigurarea cerintelor privitoare la igiena si sanatate, se vor folosi
aerisitoare cu actionare automata (incluse in tocul geamului) sau manualg,
pentru a asigura o ventilare naturald a spatiilor interioare, atunci cand alcatuirea
ferestrelor genereaza o solutie etansa, care nu permite improspatarea aerului
(altfel, fiind necesare sisteme suplimentare de ventilare mecanica sau naturald).

ASA DA: Transformarea surii in spatiu de locuit a creat nevoia de inchidere cu
tdmplérie a ceea ce in mod traditional era un spatiu de trecere, inchis cu porti
din scanduri. Tamplaria simpla, din otel vopsit, cu ochiuri patrate egale, dispuse
ordonat pe cele doua directii, oferd protectie la vant, pastrand transparenta si
senzatia de spatiu intermediar, specifica surii.

ORIGINAL

ASA DA: Pentru restaurarea bisericii din lemn, a fost pastrata ca model o
fereastrd originald, dupa care au fost realizate ferestrele noi, din acelasi material
si in tehnici similare.
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ASA NU: Tamplarie din PVC, alba,
cu o impartire a ochiurilor de geam
straina de specificul locului. Modelul
ancadramentului este preluat din alte
zone geografice.

ASA NU: Tamplarie din PVC, alba,
cu baghete si ornamente aurii. Nu
fac parte din valorile traditionale
arhitecturale plasticul si materialele
lucioase.

ASA NU: Tamplarie din PVC, alba, cu
geamuri convexe cu efect de oglinda,
cu impartire straina traditiei locale

ASA DA: Stilul arhitectural exprima
momentul construirii garii, iar golurile
sunt pastrate in forma lor originara.

ASA NU: Necesitatea inchiderii
porticului  nu  justificd  umplerea
golurilor initiale si montarea unei
tdmplarii albe din PVC, in pozitii
aleatorii, cu dimensiuni aleatorii.

material, foarte probabil, dupa modelul
usii originale.

realizate din barne fara tencuiala, respectiv la case tencuite. Obloanele specifice
erau realizate din tablii de lemn, dar ulterior au fost introduse si cele cu lamele.

Solutiile de umbrire

Pentru umbrirea suprafetelor vitrate, se vor folosi obloanele din lemn,
stresinile sau vegetatia. In cazuri justificate formal sau functional, se pot prevedea
obloane sau masti din lemn, dupa forma si aspectul usilor si inchiderilor de la
anexele gospodaresti specific locale.

Solutiile de umbrire alese trebuie sa respecte solutiile traditionale existente n
zona. Acestea vor fi realizate din lemn, se vor monta cu preponderenta la exterior
(pentru a asigura un control climatic si o protectie suplimentara a ferestrelor
impotriva intemperiilor) si pot avea lamele reglabile, care sa permita un grad de
umbrire optim, ajustabil, pe toata perioada zilei si in functie de fiecare anotimp, dar
sa nu impiedice, n acelasi timp, patrunderea luminii din exterior. Nu se vor folosi
rulouri exterioare, montate aparent, fara reglaje, care iau din lumina geamului.

Pentru vitrajele cu suprafete mari, acolo unde sunt necesare si justificate, se
pot instala solutii de umbrire din lemn, fixe sau cu lamele cu unghi reglabil, care sa
camufleze elementele discrepante in ansamblul volumetric. Aceste conformatii
nu vor fi realizate pe fatadele dinspre strada.

Elementele de lemn se vor proteja cu uleiuri, ceruri sau alte solutii naturale.

Culorile

Tamplaria exterioara si elementele de umbrire sau alte elemente decorative
se pot vopsi in diferite nuante opace, nesaturate, cu pigmenti naturali, care nu
modifica aspectul lemnului si nu dau senzatia de ud sau lucios. Pentru colorare,
se vor folosi cu precadere pigmentii naturali.

Acoperirea lucarnelor, umbrirea ferestrelor in planul acoperisului, se vor
face din materiale care corespund specificului local si imaginii de ansamblu.
Elementele de umbrire/control solar pot servi si ca elemente de camuflare a
acestora in volumul si forma invelitorii.

Performanta energetica si confortul higrotermic

Pentru asigurarea cerintelor privitoare la igiena si sanatate, se vor folosi
aerisitoare cu actionare automata (incluse in tocul geamului) sau manuala,
pentru a asigura o ventilare naturala a spatiilor interioare, atunci cand alcatuirea
ferestrelor genereaza o solutie etansa, care nu permite improspatarea aerului
(altfel, fiind necesare sisteme suplimentare de ventilare mecanica sau naturald).

£ = O S AT

ASA DA: Usé reconstituitad din acelasi  Forme si impartiri uzuale ale ferestrelor traditionale specific locale, la case =~ ASA DA: Nevoia de lumina naturald este satisfacuta prin ferestrele din planul

acoperisului si prin vitrajele ample, mascate de riflaj din baghete de lemn, cu rol
de protectie solara.




4.5. PORTILE SI IMPREJMUIRILE
4.5.1. Specificul local

Portile gospodariilor sunt, in general, monumentale, inchizand ambele tipuri de gospodarii, cea cu ocol intarit si cea
simpla.

Poarta monumentala fie include portita, fie aceasta din urma este realizata separat, in lateral. Portile sunt realizate din
lemn, cu stélpi verticali si tablii. Au trei sau patru stalpi verticali, in functie de latimea deschiderii. Portita este din lemn de
brad, dublata sau parchetata. Pe partea dinspre strada, de obicei, prezinta elemente de feronerie si incizari cu dalta. Poarta
mare de acces este din doua tablii din scandura de brad, batuta pe un schelet din lemn de esenta tare. Poarta si portita —
sistemul de acces — sunt elemente arhitecturale specifice zonei, parte integranta din ansamblul arhitectural rural.

_ Sistemul de imprejmuire este din scandura de brad sau fag batuta vertical sau din laturoaie semirotunde, batute orizontal.
Inaltimea variaza de la 150 cm la 250 cm, in functie de locul de amplasare a gospodariei.

Imprejmuirea fanetelor se face cu pari de lemn infipti in pamant si cu laturoaie si scanduri orizontale, cu spatii intre ele,
respectiv cu cate o contravantuire pentru rigidizare. Aceeasi solutie se foloseste si in cazul ocolurilor pentru oi, respectiv in
cazul portilor.

Ocolul pentagonal al sténelor cu coliba era realizat din barne de lemn cu o inaltime usor mai mare de 150 cm, peste
care se aseza acoperisul.
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Modele uzuale de porti din lemn natur, baituit sau vopsit in culori pe baza de pigmenti naturali. Exemplele nu sunt exhaustive.
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Modele uzuale de portite din lemn natur, béituit sau vopsit in culori pe baza de
pigmenti naturali. In general, poarta si portita sunt asortate, fiind vopsite la fel si
decorate similar sau complementar. Exemplele nu sunt exhaustive.

ASA NU: Poarta din lemn masiv cu
decoratii apartinand altor timpuri si
locuri geografice. Lacurile si baiturile
folosite au un luciu excesiv si o
nuanta rosiaticd nespecifica locului.
Volumetria ancadramentului este, de
asemenea, straind de stilul traditional.

ASA NU: Contrastul culorilor este
prea puternic, in special din cauza
intensitatii nuantei de rosu. Decoratiile
ancadramentului portii si portitei sunt
inspirate din alte zone geografice.

ASA NU: Se va evita folosirea
materialelor si a decoratiilor provenite
din alte timpuri si zone geografice.
Fierul forjat patinat si panourile de
polipropilena  dauneaza  imaginii
specific locale valoroase.
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Solutie traditionala de poarta si portita la o gospodarie cu ocol intarit din zidarie
de caramida tencuita

Solutie traditionala de rezolvare a imprejmuirii si a portilor din lemn. Aici, doar
portita are acoperis propriu; in alte situatii, si poarta, si gardul au acoperisuri.

ASA DA: Poarta cu portitd inclusa, realizate din lemn masiv baituit, cu decoratii
specifice. Obloanele ferestrelor sunt realizate din acelasi material si tratate identic.

4.5.2. Recomandari

Elementele valoroase se vor conserva si se vor reconditiona, vor fi intretinute
in acord cu solutiile valoroase specifice vecinatatilor.

Forma si dimensiunile .

Se vor pastra si se vor folosi dimensiunile si formele specifice zonei. In
situatia constructiilor noi ce nu se integreaza in tesutul traditional si nici in
peisajul fanetelor, se vor gasi solutii de imprejmuire si acces care sa rezoneze cu
specificul local rural, fara a-| copia.

Materialele

Portile vor fi reconditionate in masura in care materialul poate fi recuperat.
Cele noi vor fi realizate din lemn masiv de esenta tare (toate elementele
componente), tratat cu ulei de in, ceruit sau vopsit cu solutii naturale, cu feronerie
metalica.

In realizarea acestora, se vor respecta tehnicile traditionale si se vor implica,
pe cat posibil, mesterii din zona. Elementele valoroase se vor conserva si se
vor reconditiona folosindu-se aceleasi materiale si tehnici constructive (atat
elementele cu forme tipice, cat si cele cu forme atipice) sau se vor inlocui, fara
modificarea impartirii specifice sau a detaliilor de tamplarie.

Nu este necesara decoratia portii noi.

Portile de tabla, cele din fier forjat si/sau panouri din materiale plastice se vor
inlocui cu tamplarie din lemn masiv. Se va avea grija ca portile sa se deschida
inspre interiorul gospodariei.

Zidaria imprejmuirii spre strada se va reconditiona/construi asemenea
peretilor constructiei.

Culorile

Portile se pot vopsi in diferite nuante opace, nesaturate, de preferabil
mentinand culoarea originara, sau cu pigmenti naturali care nu modifica aspectul
lemnului si nu dau senzatia de ud sau lucios. Pentru colorare, se vor folosi cu
precadere pigmentii naturali.

ASA DA: Imprejmuire cu soclu din
zidarie de piatra de rdu, aparenta,
si ziddrie de cadramida tencuita,
acoperita cu tigla solzi

In general, in afara vetrei satului,
parcelele sunt delimitate prin garduri
din scanduri sau laturoaie. Alteori,
prin garduri vii netoaletate (cu aspect  ASA DA:Garduridin lemn: imprejmuiri

natural, fard forme geometrizate). spre stradd si laterale




ASA DA: Marcarea ctitorilor si a
anului realizarii constructiei, in tehnica
traditionala. Alte ornamente realizate
din tencuiala ies in evidenta prin
relief si prin contrastul culorilor si sunt
deseori inspirate din ornamentele
traditionale sculptate in lemn.

Ornamente  specifice momentului
realizarii constructiel, inspirate
din arhitectura sdseascd, a carei
influenta se simte pe intreg teritoriul
Transilvaniei: ancadramente, bosaje
etc.

4.6. ELEMENTELE DECORATIVE

4.6.1. Specificul local

Elementele regulatoare care creeaza liniile principale ale fatadelor sunt
determinate de linia de coama, de linia de streasina, de privar si de soclu.

Elementele de decor apar la constructii, in general, din a doua jumatate a
secolului al XIX-lea. Sunt elemente realizate prin traforare, frecvente fiind cele
specifice vechii arte romanesti: crucea si rozeta. Elemente decorative apar la
ferestre, pe stalpii privariului sau la poarta. In unele cazuri, sunt inscriptionate
numele proprietarului si data construirii casei. La casele tencuite, apar decorurile
in relief: crucea, ramuri cu frunze, linii, triunghiuri, vase cu flori, ghirlande etc.

Prin reglementarile urbanistice introduse la sfarsitul secolului al XIX-lea in
Transilvania, se stabilea nu doar aliniamentul stradal, ci si inaltimea coamei si a
cornisei.

La constructiile cu acoperisul in trei ape, observam ca fatadele caselor erau
decorate cu modele geometrice si religioase; de obicei, crucea apare in mai
toate ancadramentele si firidele de perete. Pe pinionul fatadei, sunt prezente
doua orificii cu rol de aerisire a podului, dar si cu rol decorativ. Cele doua goluri
sunt situate la distanta egala fata de extremitatile acoperisului si proportionate cu
suprafata timpanului.

in case, pe grinda sustinatoare, denumita ,rast’, mesterul grava, de obicei,
anul constructiei si initialele proprietarului, adaugand, uneori, crucea sau rozeta.

Colibele nu prezinta decoratii, intrucat viata la stana impune reducerea
tuturor eforturilor pentru confort si estetica la minimum.

ASA DA: Deasupra portitei sau in
preajma ei exista anumite nise, unele
dintre ele cu icoane, altele cu picturi
pe tencuiala cu scene biblice.

ASA DA: Decoratii de perete specifice ~ ASA DA: Portita din lemn masiv, tratat
perioadei moderniste, bine integrate  cu solutii traditionale pentru protectie
in imaginea specific traditionald. Nu  la intemperii, in foarte bund stare,
se recomanda tamplaria de PVC. inclusiv decoratiile traforate.

-_—as T

Casé traditionald cu privar din scénduri. imprejmuirea este din zidarie de
caramida, cu poartd si portita din lemn, cu acoperis propriu din sindrila.
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ASA NU: Nu se recomandé placarea
cu orice tip de materiale. Placajul
din piatra aplicat in desene arbitrare
cotravine logicii sale structurale.

ASA NU: Nu este recomandata
schimbarea culorii pe fatada altfel
decat pe muchia interioara a unei
intersectii de volume/cadre.
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ASA NU: Decoratie total straind de
specificul locului, de spiritul traditional
rural

ASA NU: Ferestre cu dimensiuni si
proportii nespecifice locului, pe un
perete curb la fel de atipic pentru
zona Marginimii. Ancadramentele sunt
realizate din placaj de piatra, iar culorile
tencuielii, ale pietrei si ale elementelor
de tamplarie indepdrteazd si mai
mult constructia de arhitectura locala
traditionald.

ASA NU: Indiferent de stilul si de
momentul construirii, se va evita
folosirea  finisajelor lucioase sau
stralucitoare la invelitoare, pereti,
soclu, tdmplarie sau ancadramente.

4.6.2. Recomandari

In cazul constructiilor existente valoroase, se vor pastra, reconditiona sau
reconstitui elementele decorative originare, eliminand eventualele elemente
parazitare. Extinderile si constructiile noi se vor incadra in specificul local si vor
exprima momentul realizarii lor.

Constructiile existente care nu se incadreaza in specificul local vor fi adaptate
in masura posibilitatilor.

Marcarea registrelor verticale si orizontale

Soclul: va fi marcat volumetric si prin finisaje si va corespunde specificului
local. Cromatica va respecta specificul asezarii. Detalierea alcatuirilor si a
principiilor constructive s-a realizat in capitolul 4.3. Fundatiile.

Privariul: va fi marcat ca registru puternic orizontal pe fatada, cu rol estetic si
functional (control solar). Se va realiza cu preponderenta din lemn si va respecta
prin proportii, forma si volumetrie specificul local.

Cosul de fum: preluat, conform necesitatilor actuale, drept cos pentru
instalatia de incalzire, trebuie realizat din materiale solide, care sa corespunda
atat principiilor de rezistenta si stabilitate (in raport cu vanturile, factorii de mediu,
incadrarea seismica), cat si protectiei la foc (existd un mare risc de incendiu
in special in zonele de traversare a sarpantei si, eventual, a altor elemente
constructive din lemn). Pe cat posibil, va respecta forma si materialele de finisaj
locale: in general, mortare de var nezugravite. Nu se accepta paramentul aparent
de caramida si nici cosurile metalice stralucitoare, aparente.

In cazul constructiilor de mari dimensiuni (>250 mp), in functie de solutia si
de gabaritul constructiei, se pot marca si alte registre orizontale, precum privarul,
care se incadreaza in specificul si scara locald, dar se va adapta situatiei,
dimensionarea lui proportionala fata de restul cladirii putand genera o imagine
de ansamblu ridicola, disproportionata. Volumetria se va raporta la constructiile
invecinate si, pe plan estetic, nu va constitui un element discrepant in ansamblul
asezarii. Marcarea registrelor orizontale reprezinta un deziderat, insa nu este
obligatorie la acest tip de cladiri.

lerarhizarea fatadelor

Se vor trata diferit fatadele, in functie de importanta si orientarea lor. In
general, cladirile din vatra satului sunt asezate pe limita de proprietate, ceea ce
a dus la o tratare diferita a lor. Fatada cea mai elaborata este, aproape in toate
cazurile, cea dinspre strada, care are marcate foarte clar registrele orizontale,
o rigurozitate a ritmului si a dimensiunii golurilor, finisaje mai pretioase. Inspre
curte, fatada beneficiaza de o tratare asemanatoare, insa mult mai sumara. Ea
este totusi zugravita. Fatada dinspre gradina a surii este, de obicei, nefinisata,
din lemn, caramida sau piatra aparenta. Fatada dinspre vecin este reprezentata
adesea de un calcan tencuit cu nisip galben, dar nezugravit.

Se recomanda ierarhizarea tratarii fatadelor, tinand cont de specificul local.

Timpanele si decoratiile de fatada

Se recomanda o abordare rezervata in ce priveste preluarea elementelor
decorative din arhitectura traditionald, cu exceptia acelora a caror simbolistica
s-a pastrat si care sunt sustinute inca de mestesugurile locale prin continuitate.
Pot fi preluate si reinterpretate detaliile care marcheaza registrele cladirii: profil de
streasina, profil de cornisa, profil de brau, pazie etc.

Stresinile si burlanele

Streasina, element cu rol de indepartare a apelor de pe acoperis de baza
casei, se va realiza conform specificului local (ca formé si elemente de decoratie).
Pentru constructiile din caramida unde streasina se asimileaza cu latimea
profilului, aceasta nu va fi mai mare de 20 cm, iar pentru constructiile din lemn,
nu va depasi 50 cm.

In cazul constructiilor de dimensiuni mari, existenta stresinilor reprezinta un
deziderat, insa nu este obligatorie. Sistemele de protejare impotriva intemperiilor

vor fi doar la intrarea in cladire.

Jgheaburile si burlanele vor fi realizate din materiale adecvate, durabile, in
culori discrete, nestralucitoare. Se pot folosi, acolo unde este cazul, lanturi care
sa directioneze scurgerea apelor pluviale. Nu se vor folosi elemente din PVC sau
polietilena.

Materialele pentru finisaje

Folosirea de materiale naturale locale, cum sunt piatra, lemnul, varul,
pigmentii naturali pentru var, este esentiala pentru conservarea peisajelor rurale
deosebite.

Nu se vor folosi ca finisaje exterioare:

- placarile pentru pereti si soclu de orice fel: cu piatra sparta, placari ceramice
sau cu lemn. Nu corespund specificului rural local si deseori solutiile alese sunt
inadecvate folosirii la exterior: atat acestea, cat si materialele de punere in opera
nu rezista la cicluri repetate de inghet/dezghet, deteriorandu-se in timp foarte
scurt si de multe ori chiar favorizand aparitia infiltratiilor

- tabla (tabla simpla, cutata etc.)

- materialele care contin azbest

- materialele plastice sau PVC

- similipiatra etc.

Unele dintre aceste placari se fac cu intentia de a da un aer rustic, insa
conceptul de ,rustic” este diferit de conceptul de ,traditional”.

Se pot folosi solutii si alcatuiri constructive naturale pentru pereti vegetali si
acoperisuri inierbate, cu panta plata sau accentuata.

Culorile

Se va opta pentru folosirea nuantelor naturale ale materialelor folosite sau a
unor culori si nuante nesaturate apropiate de cele naturale. Albul poate fi folosit
pretutindeni la cladiri cu gabarit mic. Pigmentii utilizati in vopseluri, uleiuri sau
ceruri vor fi naturali.

Pentru constructiile noi, exista posibilitatea folosirii paramentului aparent,
fara zugraveald, din tencuiald lisa pe baza de var cu nisip galben, aceasta
reprezentand un specific local pregnant. Se pot adauga aditivi care sa stabilizeze
tencuiala impotriva actiunii factorilor climatici.

Daca totusi se opteaza pentru zugravirea fatadelor, atunci acestea vor fi
tratate diferit in functie de importanta si pozitionarea fatadei. In general, zidurile
dinspre vecin (calcanele) nu erau zugravite, iar fatada din curte, opusa strazii, nu
era nici macar tencuita uneori.

Nu se vor folosi culori tari, contrastante.

Instalatiile si instalatiile tehnologice

Se vor folosi tehnologiile locale (care sunt cunoscute si accesibile celor care
executd, intretin si utilizeaza lucrarea) sau ecodurabile, de secol XXI. Pentru
oricare dintre variantele pentru care se opteaza, se va avea in vedere realizarea
unor alcatuiri din materiale de constructie compatibile si respectarea principiilor
de asigurare a izolarii termice, a hidroizolarii, de igiena si sanatate, de siguranta
si stabilitate, de rezistenta la foc. Se pot folosi tehnologii alternative de asigurare
a alimentarii cu energie electrica sau termica, in conditiile si cu recomandarile
prezentate in capitolele anterioare: panouri solare, panouri fotovoltaice, turbine
eoliene la scara redusa, pompe de caldura etc.

Elementele aparente pentru instalatii si instalatii tehnologice nu se vor
pozitiona inspre strada. Vor fi realizate din materiale durabile (se exclud PVC-
ul si polietilena) si vor avea un aspect (culoare si texturad) specific zonei in care
se incadreaza. Dupa caz, pot fi mascate cu panouri din materiale naturale,
specifice zonei. Acestea nu vor constitui elemente dominante din diverse puncte
de perspectiva sau belvedere, iar functionarea lor nu va avea un impact negativ
asupra mediului si a sanatatii populatiei locale.




5. PERFORMANTA ENERGETICA

5.1. Specificul local

Amplasarea constructiilor

Avea in vedere adapostul fata de intemperii, in special fata de vanturile
puternice: amplasarea la adapostul colinelor si al crestelor muntilor, respectiv
al palcurilor de copaci. Constructiile aveau accesul si fatadele cele mai vitrate
orientate catre soare, iar camerele de locuit erau protejate suplimentar de vant si
de frig prin spatii intermediare, precum privarul si tinda, respectiv podul si pivnita.

Alcatuirile de pereti

Grosimea totala a peretelui din lemn varia intre 15 s 20 cm; peretii erau
etanseizati cu paméant galben amestecat cu pleava de cereale. Interiorul era
tencuit cu mortar aplicat pe cercuiala de lemn sau plasa. Grosimea stratului
de tencuiala varia intre 3,5 si 5 cm. Fata exterioara a peretilor era, de obicei,
netencuitd, dar uneori aceeasi reteta cu mortar si cercuiala se aplica si pe fatada.

In cazul peretilor de caramida, grosimea zidariei ajungea la 30 — 50 cm si era
tencuita cu mortar pe baza de var si nisip sau pamant galben si pleava de cereale.

Oricare dintre alcatuiri asigura o anumita protectie termica, dar toate
permiteau respiratia si transpiratia constructiilor.

Sistemele de incalzit

Erau adesea folosite si pentru gatit si erau realizate din caramida si cahle
colorate in albastru, verde, bej, maro si alte culori. Ocupau aproximativ 1/4 din
suprafata camerei de locuit.

Casa prezenta doua sau maximum trei incaperi: camera de zi, tinda rece si
camera buna. In cele mai multe cazuri, soba cu cahle, cu vatra liberd sau inchisa,
se gasea in camera de zi, iar cuptorul — in tinda rece. in timp, atat casa buna, cat
si camera de zi au primit sisteme de incalzire din caramida si cahle. Fumul era
evacuat direct in pod, fara sistem de evacuare care sa treaca prin acoperis, avand
un rol bine definit atat in conservarea invelitorii din sindrild, cat si a produselor din
carne.

Mai recent, mai ales in unele colibe, oamenii au inceput sa se incalzeasca si
sa gateasca la sobe de fonta.

La casa din caramida, cosul de fum iesea din acoperis. Aici, sistemul de
incalzire era in forma de cizma sau dreptunghiular.

Confortul termic al constructiilor traditionale este compensat de activitatea
intensa a locuitorilor si de imbracamintea groasa sau in mai multe straturi, izoland
atat de caldura, cét si de frig.

Tinda casei era deschisa spre pod.
Aici se gatea, iar fumul iesea lent
printre elementele acoperisului lipsit
de cosuri de fum sau lucarne, pentru
a conserva produsele din carne
pdstrate pentru iarna si pentru a evita
impozitarea.
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O prima condlitie pentru eficienta termica a unei constructii este orientarea ei fata
de punctele cardinale.

In plus, asezarea constructiei intr-un loc addpostit de vanturi este esentiald
pentru reducerea consumului energetic in conditii de confort.

Alcétuirea pardoselii din pod

1. Grinda de planseu

2. Scandurile de planseu

3. Elemente de egalizare a reazemului

4. Strat de difuzie, protector contra prafului
5.Umplutura din argila si paie, compactata sau nu
6. Acoperire cu caramizi (rar)

Tavan cu grinzi de lemn. Constructie cu
pardoseala flotanta:

1.grinzi de tavan

2. lati-suport pentru pardoseala oarba (30 x 50 mm)
3. pardoseala oarba (25 mm)

4. geotextil, permeabil la difuzia vaporilor
5.umplutura din lut cu paie (80 — 100 mm)

6.rigle pentru pardoseala (35 x 60 mm)

7.izolatie rigida sau granulata (40 mm)

8.dusumea (25 — 30 mm) rostuita si nutuitd (6 x 12
mm)

9.pene (6 x 20 mm)

10. suport din scanduri (18 mm)

11. tencuiald de tavan aplicata pe strat de armatura
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ASA DA: Se recomandd izolarea
termica a podurilor cu materiale
ecologice.

ASA DA: Se recomanda izolarea
pardoselilor cu materiale ecologice.

5.2. Recomandari

Amplasarea constructiilor

Pentru maximizarea performantei energetice, o prima conditie este
amplasarea constructiilor in locuri adapostite, preferabil pe versanti insoriti,
respectiv ecranarea lor cu perdele vegetale in directia vantului (palcuri de copaci)
si orientarea accesului si a fatadelor vitrate catre soare.

Aceste conditii pot fi satisfacute in zona colibelor, uneori si in afara vetrei
satului. In vatra satului, in schimb, amplasarea si orientarea sunt restrictionate de

aliniamentul la drum, celelalte aspecte fiind secundare.

Alcatuirile de pereti

Zidurile din caramida ale constructiilor vechi au o grosime considerabila,
nefiind necesara izolarea. Se recomanda mai degraba izolarea cu materiale
naturale a tavanelor si a pardoselilor.

Se vor folosi materiale naturale regenerabile, in alcatuiri constructive care
sa respecte normativele si prevederile in vigoare referitoare la izolarea termica,
protectia la foc etc. Pentru termoizolare, se vor folosi sisteme ecologice, pe cat
posibil cu materiale provenite din mediul local (lana, canepa, paie, rumegus). O
buna varianta este folosirea tencuielii termoizolante pe baza de aditivi de perlit,
care se gaseste in zona. Exista pe piata deja suficienti producatori de tencuieli
termoizolante.

Acolo unde este posibil, se recomanda sa se apeleze la tehnicile traditionale
si la mesterii populari.

Nu se va folosi termoizolarea cu polistiren (vezi capitolul 4.2. Peretii).
Atentie! Termoizolarea caselor vechi pe exterior duce la distrugerea decoratiilor
de fatada!

Sistemele de incalzit

Se recomanda reabilitarea sobelor si a cuptoarelor traditionale, in cazul in
care acestea mai sunt disponibile. Se pot monta si sobe de fonta pe baza de
lemne, cu design modern. Unele sobe metalice pot fi utilizate si la prepararea
hranei.

Sistemele de incalzire pe baza de gaz metan sau curent electric pot fi folosite
acolo unde exista retele locale specifice, insa se recomanda si folosirea unor
tehnologii alternative, pentru asigurarea unui minim grad de independenta. Dintre
sistemele de energie alternativa, se pot folosi:
= panourile solare si/sau fotovoltaice;
= pompele de caldura (in variantele aer-apd, sol-apa, apa-apa, in functie de
caracteristicile terenului);
= cazane cu combustibil solid regenerabil (biomasa si/sau combustibil rezultat
n urma reciclarii);
= eoliene la scara redusé, cu conditia s& nu afecteze peisajul. in aceasté privinta,
este necesara intocmirea unui studiu de amplasare.

Acestea trebuie incadrate in specificul local sau camuflate cu ajutorul unor
elemente traditionale specifice. Nu trebuie sa afecteze vecinatatile prin modul
lor de functionare. Amplasarea lor va respecta recomandarile de la capitolul 8.
Amenajari exterioare, subcapitolul Echiparea edilitara. Dimensionarea, punerea
in opera si functionarea lor trebuie sa respecte normativele si prevederile tehnice
in vigoare la data intocmirii proiectului/executiei lucrarilor de construire.

In reglarea intensitatii agentului termic, oricare ar fi el, recomandam o
atitudine de cumpatare, prin folosirea imbracamintei corespunzatoare sezonului.

ASA DA: Sobele de fonta cu forme
simple pot oferi caldura necesar3,
pdastrand  atmosfera interioarelor
specific traditionale. Pardoseala din
lemn masiv, acoperita cu covoare sau
blanuri, contribuie la confortul termic,
reducdnd consumul de energie.

ASA DA: Sobele de teracotd presupun
un mod de viata in jurul casei, pentru
a putea fi alimentate constant si a
mentine caldura. Cele pe gaz pot primi
termostat.

ASA DA: Se recomanda izolarea
pardoselilor construite peste pamant
Modul de construire a pardoselilor din ¢y materiale ecologice si finisarea lor
caramizi peste pamantul natural al incaperilor cu materiale traditionale.

fara pivnita ’ ASA DA: Soba exterioara metalicd, cu

1. padmant natural o o . -
2. pietris grosier (8 — 32 mm) plasa metalica perimetrala.

. . o . . ) . _ 3. folie protectoare (geotextil) . . .
Ciobanii dormeau mfasuran in subd, uneori direct in iarb4, alteori in tote. In colibe  Soba din camerd putea avea sirol de  ASA DA: Radiatoarele pot fi mascate cu materiale naturale locale, pentru a pastra 4. izolatie din umpluturd Unele sobe, interioare sau exterioare,

si in case, hainele groase erau esent/ale pe timpul iernii. incalzire a hranei. Fumul era evacuat  imaginea caldd si confortabild a specificului local. 5. placd din argild compactata pot fi folosite si pentru prepararea
in pod. 6. plici de cardmida pe pat de mortar hranei.




6. ANEXELE $I ACARETURILE

6.1. Specificul local

Constructiile anexe sunt determinate de ocupatia de baza a familiei
si sunt proportionale cu statutul social al proprietarului. Astfel, se disting:

= adaposturile pentru pastrarea cerealelor si a fanului: suri inchise cu scandura,
hambare pentru porumb (cosere)

= adaposturile pentru animale: grajduri (de lemn si ulterior din caramida),
soproane, téarle, staule, cotete, ceairuri etc. (denumiri si forme diferite, in functie
de animalele pe care le adapostesc);

= adaposturile pentru atelaje si unelte: sopru si suri.

Stana reprezintd un ansamblu constructiv specific pastoritului. Include
adaposturi pentru oameni (colibe), adaposturi pentru vite (grajduri, cotete, staule,
tarle), ateliere de preparare a produselor lactate, depozite de alimente (celar,
chimnita).

Stana este pozitionata obligatoriu in apropierea unei pasuni potrivite si a unui
izvor accesibil, cu expunere solara buna, cu spatele spre vant si cu resurse de
lemn la indemana.

Constructiile din cadrul stanei pot fi stabile sau realizate din elemente mobile,
unele dintre amenajarile destinate animalelor nefiind acoperite. Tarla si strunga
se mutau periodic, iar ingraditurile mai mari pentru vite erau mutate anual.

Stana propriu-zisa este construita din lemn, avand doua sau trei incaperi.
Acestea au functiuni de dormitor, atelier de prelucrare a laptelui, bucatarie,
magazie, celar. Materialele folosite sunt lemnul (brad, molid, mai rar fag) si
bolovanul de stanca. Sub talpa de lemn se asaza un pat de lespezi de stanca,
fara liant. Talpa este realizata dintr-o grinda groasa de 20 — 30 cm, de obicei,
necioplita si mai lunga decat peretii. Aceasta are si rolul de prag. Barnele
curatate de coaja — in general rotunde, dar apar si cioplite in patru muchii - se
cladesc pe talpd, se asaza in cununi orizontale incheiate in cheotoare dreapta
(,;romaneasca”), ,coada de randunica” (,nemteasca”) sau cheotoare cu rost.
Inaltimea medie a peretilor, din 7 — 8 barne, este de 2 m. Spatile dintre barne sunt
umplute cu pamant sau cu muschi. Pe capetele béarnelor din ultimul rand se asaza
Lvanturile”, doua barne lungi, de care se fixeaza acoperisul propriu-zis cu ajutorul
caferilor. La stanele mari din Jina sau Poiana, intalnim si grinzi. Caferii sunt legati
intre ei de chinga, asezata in diagonala. Acoperisurile sunt formate din cate o
pereche de caferi asezatl la extremitati, pe acestia batandu-se lati. Stanele erau
acoperite cu sita de brad batuti la mai multe randuri sau cu smdrlla sau scoarta
de brad. in unele cazuri, apare un acoperis mic, suplimentar, in doud ape, cu
rolul de evacuare a fumului, denumit fumar”. Stanele vechi nu aveau ferestre.
Usile se realizeaza din scanduri legate printr-o chinga diagonala si doua scanduri
inguste, orizontale, si se fixeaza jos intr-o scobitura facuta in talpa, iar sus intr-o
scoaba fixata in grinda. Zavorul este realizat dintr-o limba de lemn prinsa in urechi
verticale pe usa, cu inchidere intr-o scoaba metalica.

In mijlocul stanei, se gaseste vatra liberé. Mobilierul stanei este realizat din
lemn si este, in general compus din polite, scaune, masa, laite (lavite), crinte de
cas, cuie de lemn pentru agatat. Laitele sunt inalte si servesc atat drept pat, cat Si
pentru ad&postirea sacilor cu faina si a hainelor.

6.2. Recomandari

Constructiile anexe noi nu vor domina prin volum si plastica fatadele corpului
principal existent sau elementul principal al ansamblului in care urmeaza sa se
integreze. Amplasarea acestora pe lot trebuie sa respecte coerenta ansamblului.

In situatia in care aceste constructii nu mai servesc scopului in care au
fost construite, pot fi adaptate altor functiuni, prin imbunatatirea conditiilor de
izolare si a finisajelor interioare, respectiv prin amenajarea cu mobilier si instalatii
corespunzatoare.

Se recomanda pastrarea imaginii de ansamblu, inclusiv a gradului de
transparenta a unor laturi ale constructiei, respectiv a raportului plin/gol.

ASA DA: Vechiul sopron si cocina au devenit camera de zi si bucatarie, pastrand
transparenta si opacitatea diferitelor zone, pentru a pastra memoria locului.

s et ek i ol i, it = e R e

ASA DA: Vechiul sopron si cocina au fost transformate in terasd acopetritd,
depozn‘are si grup sanitar pentru utilizare sezoniera.

ASA DA: Sura a fost transformatd in spatiu de pregadtire si servire a mesei,
pastrand caracterul de zona de trecere — cu privirea — a zonei de mijloc, respectiv
inchiderile opace laterale: una cu scanduri pentru vechea depozitare, cealalta, cu
zidarie tencuita, corespunzand vechiului grajd.

ASA DA: |Interiorul confortabil al
vechiului sopron a fost transformat in
camera de zi, amenajat cu materiale
naturale si motive traditionale, posibil
de produs la nivel local.

ASA DA: Diferentele de nivel sunt
preluate prin seturi de trepte din
cdrdmida plind, material cu care
este finisata si pardoseala in vechiul
sopron si in pivnita.

ASA DA: Scard din lemn pentru
acces in dormitorul amenajat in
volumul podului existent. Fereastra
se deschide amplu spre gradina din
spate si este mascata de obloane din
scanduri, la fel ca restul timpanului.

ASA DA: Scard din lemn pentru
acces in pivnitd. Pardoseala pivnitei
este realizatd din caramida plina
confectionatd manual de mesteri
locali, asezaté pe pat de nisip. Perefii
din zidarie de piatrd si de caramida
sunt lasati la vedere.

7. AMENAJARI INTERIOARE

Gospodaria traditionalda s-a nascut si a evoluat dupa nevoile oamenilor si
poate evolua in continuare. Modul de viata s-a modificat, astfel ca unele activitati
ale oamenilor au disparut din numeroase gospodarii, iar altele trebuie introduse.

Functiuni noi in spatii vechi

Recomandam amenajarea spatiilor in volumele existente, cu materiale si in
tehnici traditionale sau compatibile.

Grupurile sanitare si baile pot fi amenajate in vechi camari, prin
compartimentarea unui hol sau a unei incaperi mai mari, preferabil cu ferestre
sau goluri de aerisire existente.

Podurile si pivnitele, altadata cu rol exclusiv de depozitare, pot fi transformate
in spatii de locuit, daca lumina este suficienta si spatiul ofera confortul necesar
(fara igrasie sau mucegaiuri). La fel si anexele gospodaresti: grajduri, cocine,
soproane, suri.

Amenajarea interioarelor noi si vechi

Indiferent de vechimea spatiului amenajat, recomandam ca materialele
folosite sa fie intr-o cat mai mare masura naturale, daca este posibil, locale, si
modul de punere in opera a materialelor sa respecte logica lor constructiva. In
acest sens, nu se recomanda placarea grinzilor cu piatra.

Pardoselile traditionale sunt realizate din lemn, planseul fiind realizat din
scanduri pe grinzi de lemn sau dusumea peste bolti de caramida mai recent.
Recomandam perpetuarea acestui obicei (pardoseli din lemn masiv: scanduri
sau dusumea), deoarece este benefic si din punctul de vedere al sanatatii
constructiei si al utilizatorilor. In spatiile care nu au avut pardoseli, precum pivnita,
sopronul, sura si altele, se pot realiza pardoseli din argila sau din caramizi pline.
Nu se recomanda folosirea placajelor de marmura sau din alta piatra nobila,
respectiv placile ceramice lucioase.

Peretii vor fi tencuiti in spatiile locuite. Tencuiala traditionald pe baza de argila
este recomandata, asigurand un mediu sanatos de locuire, mai ales in cazul
persoanelor cu alergii.

In cazul constructiilor vechi din caramida plina, nu se va folosi tencuiala pe
baza de ciment, deoarece nu este compatibil, determinand, in timp, macinarea
caramizii. Lambriurile sau placajele din diferite materiale (piatra, gipscarton
etc.) nu sunt recomandate, deoarece pot ascunde probleme de umiditate in
pereti, care pot determina imbolnavirea locuitorilor si ofera o imagine straina de
specificul traditional local.

Plafoanele pot fi tencuite si zugravite sau planseul din scanduri pe grinzi
de lemn poate sa fie lasat la vedere. Nu se recomanda placarea cu materiale
plastice, spumoase, plafon de gipscarton casetat sau alte solutii similare.

Culorile vor fi cele naturale, ale materialelor, sau vopseluri pe baza de
pigmenti naturali. O culoare va fi aplicata pe intreaga suprafata a peretelui;
schimbarea culorii se va face doar pe muchia interioara dintre elementele
constructive (pereti, perete/stalp, plafon/perete, plafon/grinda etc.).

Mobilierul se recomanda a fi realizat din materiale si in tehnici disponibile
local, in concordanta cu specificul traditional. Mobilierul modern, cu linii simple,
realizat din materiale naturale, poate fi foarte bine armonizat cu contextul
traditional. Nu se recomanda utilizarea mobilierului din materiale plastice, inox
sau imbracat in materiale textile lucioase. Modernitatea nu implica in mod
obligatoriu materialele stralucitoare, lucioase sau in culori tari.

Se recomanda alegerea unor corpuri de iluminat din materiale si culori in
armonie cu specificul local. Nu sunt recomandate, mai ales in spatiile de locuit,
luminile colorate, corpurile de iluminat incastrate de tip spot si alte solutii specifice
altor functiuni.

ASA DA: Spatiul baii a fost creat
prin micsorarea unei camere, iar
tamplaria noud a fost realizata din
aceleasi materiale, de un mester local.
Pardoseala este dusumea vopsita si
lacuita cu solutii de mare rezistenta.
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ASA DA: Intradosul planseului de
lemn poate fi lasat la vedere, intr-un
gest simplu si onest. Se recomanda
folosirea materialelor in logica lor
constructiva si exprimarea lor vizibila.
Nu se recomanda placarea sau
imitarea  elementelor  constructive
acolo unde nu au acest rol.

ASA DA: Interiorul surii a fost amenajat modern pentru pregdtirea si servirea
mesei, in spiritul stmplltatu si al onestitatii gesturilor (mater/alele sunt folosite
pentru calitatile lor, nu ca /m/taf//) Pardoseala ar putea fi din padmant sigilat.




8. AMENAJARI EXTERIOARE

8.1. Specificul local

Cadrul natural, putin favorabil dezvoltarii unei agriculturi cu productivitate
ridicatd, a generat practicarea unei agriculturi de subzistentd, care asigura
necesarul pentru gospodarie. Importanta se acorda si gradinilor din perimetrul
gospodariei, gradinii de plante ornamentale, multe dintre acestea indigene, altele
aduse din zonele unde plecau cu turmele. Elementele care compun gradina fac
parte din peisajul natural al Marginimii Sibiului. Consideram absolut necesara o
descriere minimalda a modului de amplasare si a plantelor cultivate, cu un usor
accent pe plantele care contureaza un micropeisa;.

Gradina, Tn Marginimea Sibiului, era spatiul de langa curte destinat cultivarii
leguminoaselor, a cerealelor si a plantelor textile. Spre proprietatea vecina
era lasata o portiune de pamént destinata cultivarii plantelor si a arbustilor
ornamentali. Gradina era amplasata in perimetrul gospodariei si in afara
perimetrului, in continuarea curtii interioare.

Dimensiuni:

- gradina de legume: 160 — 400 mp

- gradina din mosia satului: 1 000 — 15 000 mp

- gradina de la stana: 100 - 200 mp

Plante specific traditionale: bujori-de-munte, liliac, muscate, busuioc, musetel,
menta

Sistemul de imprejmuire

Materialul folosit pentru imprejmuire este unul variat, in functie de diferitele
perioade istorice. Tipul cel mai frecvent de gard este cel din stalpi verticali prinsi
cu scandura sau spartura din rasinoase, urmat de gardul din nuiele impletite,
acoperit cu paie sau sindrila.

Pavajul

Specific Marginimii Sibiului este pavajul din piatra de rau sau de tanc pentru
curtile interioare, executat in panta, pentru evacuarea apelor pluviale in afara
perimetrului gospodariei.

Vegetatia
Plante cultivate: leguminoase, cerealiere, medicinale (pe latura din spate a
gradinii din perimetrul gospodariei: menta, musetel, busuioc).

Plante ornamentale

Bujorul-de-munte era adus de ciobanite, cand coborau de la coliba din
munte, si era plantat in gradina de flori, in cea din fata casei sau in cea din curtea
interioara.

Narcisele erau plantate in gradina din fata casei sau in gradina amenajata
in curtea interioara. Lemnul-Domnului era plantat in gradina din fata casei si in
gradina de leguminoase. Liliacul, alb sau violet, era plantat tot in gradina din fata
casei. Era toaletat in fiecare toamna, pentru ca primavara sa fie cat mai inflorit.
Muscatele, de diferite culori, impodobeau fatada casei cu privarul. Domnisorii
erau plantati atat in gradina din fata casei, cat si in diverse locuri din curtea
interioara.

Pomii si arbustii fructiferi

Pomicultura era practicata la scara redusa, pomii fructiferi fiind prezenti in
special in gradina din perimetrul gospodariei, in cazul satelor din munte, si in
mosia satului, in cazul satelor din zona colinara si de ses.

Merii aveau ponderea cea mai ridicata in gradinile marginenilor. Se cultivau
soiuri diverse (patul, mere cacovenesti — mere rosii cultivate in satul marginean
Cacova -, verzi pietroase, verzi patule, parmen auriu, ionatan, reinete,
londoncanade ).

Perii de diferite soiuri (pere varatice, rosii de vara, pietroase, de toamna)
se cultivau in aceleasi locuri ca si merii, dar se plantau si in fata casei sau in
perimetrul cu anexele gospodariei.

Prunii erau cultivati in livezile din mosia satului si in gradina din spatele
anexelor gospodaresti.

Ciresii, visinii, nucii si piersicii se cultivau putin, mai ales in gradina
gospodariei.

Zmeurul, agrisul si vita-de-vie erau, de asemenea, cultivate in satele
marginene, dar in cantitati neinsemnate, pozitionate de obicei in gradina
gospodariei.

Fragarul (dudul) era plantat in fata casei, in gradina de flori marginita de
gardul dinspre strada.

Plantele folosite in arhitectura traditionala

Salcamul era plantat pe terenul in panta din spatele gradinii gospodariei,
pentru sustinerea terenului si pentru folosirea lui ca material necesar in gospodarie.
Alunul, care era utilizat atat in alimentatie (fructele), cét si in arhitectura — din el
se faceau nuiele pentru cercuiala batuta pentru sustinerea tencuielii interioare la
peretii casei — era protejat si toaletizat in perioada de toamna. Stejarul si frasinul,
foarte rari, se protejau de asemenea.

Plantele textile

Canepa si inul erau cel mai frecvent intalnite in gradinile gospodariilor din
Marginimea Sibiului. Erau plantate de obicei in gradina din perimetrul gospodariei
sau in gradina din mosia satului. Nu aveau o pondere foarte mare in prelucrarea
textilelor, pentru ca principalul material folosit la realizarea vestimentatiei si a
obiectelor folosite pentru decorul interior era lana.

Merii si perii de diferite soiuri erau cele
mai intalnite specii de pomi fructiferi
din gradinile satelor de munte si de pe
mosiile satelor din vale.

Fructele alunului erau folosite in
alimentatie, iar nuielele erau folosite in
constructii, pentru cercuiala suport de
tencuiala.

Salcamul era plantat in gradinile din
spatele surii, pe terenurile cu panta
accentuata, pentru stabilizarea solului.

Dudul (fragarul) era plantat in fata
casei.

ASA DA: Trepte din scanduri de
esenta tare sau din lespezi de piatra

ASA DA: La constructiile cu trafic
intens, se pot realiza trepte din piatra
fasonata, aderenta in conditii de praf
si umiditate, fara finisaje lucioase. Se
recomanda ca sortimentul pietrei sa
nu fie ,nobil” (de exemplu, marmura),
nici sa nu fie placate cu ceramica.

ASA DA: Pavajul era realizat, in
mod traditional, din piatrd de rdu sau
lespezi de piatra. Pietrisul ciuruit poate
fi folosit pe conturul constructiei pentru
drenarea apelor meteorice.

ASA DA: Materialele locale naturale,
precum tocatura de lemn, feliile
de trunchiuri si caramida plind
confectionatd manual, pot fi folosite
pentru pavaj, chiar dacd nu au
fost folosite in acest scop in mod

ASA NU: Nu se recomanda folosirea
pavelelor de ciment industriale.

8.2. Recomandari

Prevederile se refera la materialele de constructie, la conformatia acestora, la
solutiile tehnice si la compatibilitatea dintre materialele de alcatuire.

Acolo unde este posibil, se recomanda sa se apeleze la tehnicile traditionale
si la mesterii populari. Toate materialele si alcatuirile constructive au nevoie
de intretinere in exploatare (in mai mica sau mai mare masura). Realizarea de
alcatuiri constructive corecte, cu materiale naturale, compatibile, de calitate,
precum si urmarirea in executie le pot asigura acestora o duratd mai mare de
viatd, impreuna cu o intretinere constienta, periodica, din partea utilizatorilor.

Spatiile de trecere/spatiile exterioare

Intrucét acestea reprezinta un aspect dominant al specificului zonei, se
recomanda folosirea privarului si a soprului sau a surii ca spatii functionale si
estetice. Integrarea acestora va tine cont de specificul local: proportii traditionale
si materiale de alcatuire: piatra, lemn etc. Elementele pot primi, de asemenea,
decoratii specifice, insa nu in exces, ele avand rolul de a sublinia si de a potenta
frumusetea si valoarea constructiei. Nu se vor folosi materiale ca: inox, plastic,
sticla colorata (texturi si culori nespecifice); metalul este putin recomandabil: este
un material care retine caldura si creeaza disconfort in apropiere.

Scarile exterioare

Acestea vor marca, de regula, accesul principal si vor avea rolul de a prelua
eventualele diferente de nivel existente pe teren. Nu se vor realiza scari si accese
care nu se incadreaza in specificul rural: scari monumentale sau cu elemente de
dimensiuni si proportii nespecifice (cu aspect asa-zis ,rustic”).

Treptele sau rampele vor fi alcatuite din materiale naturale: lemn, piatra,
caramida, fara a fi placate.

Scarile pot fi realizate si din alte materiale nespecifice (metal), daca prin
aspect si coloristica sunt compatibile cu existentul.

Pavimentele exterioare

Se vor realiza din materiale locale si naturale, permeabile la apa: piatra, lemn,
caramida, adecvate nivelului de trafic corespunzator functiei; dupa caz, acestea
pot fi inierbate.

Nu se accepta fixarea elementelor de pavaj in beton, folosirea placarilor din
dale de ciment, a aleilor turnate, deoarece impiedica evaporarea umiditatii din sol
si grabeste degradarea soclurilor si a peretilor care o vor absorbi prin capilaritate.
In plus, cimentul este un material care absoarbe si radiaza caldura, accentuand
disconfortul termic in sezonul calduros in curtile interioare ale gospodariilor
traditionale, si asa de mici dimensiuni. Se va evita orice compus ce contine ciment
Portland si asfalt sau rasini sintetice. Se va asigura panta pentru scurgerea apelor
pluviale si indepartarea de constructii concomitent cu dirijarea catre spatiile verzi.

Sevarealiza o zona de pietris (de drenaj) de 30—-60 cminjurul cladirilor, pentru
a proteja peretii de umezeald. Se vor crea jgheaburi/rigole la sol, sub stresini,
pentru indepartarea apelor pluviale, preferabil nu din materiale prefabricate.

Platformele pentru autovehicule si aleile carosabile vor fi pietruite si/sau
inierbate. In mod exceptional, daca exista pericolul scurgerii de hidrocarburi,
se va permite construirea unei platforme de dimensiuni minime, cu alcatuirea si
dotarile conforme normativelor. Pe cat posibil, platforma se va amplasa pe teren
sau se va masca astfel incét sa nu fie vizibila din spatiul public.

Caile de acces pentru masinile de interventie (Salvare, pompieri) se vor
dimensiona conform normelor specifice. Platformele si traseele de circulatie vor
urmari suprafata terenului natural.

Culorile folosite vor fi cele ale materialelor naturale, nu se vor utiliza pigmenti
tari si nespecifici. Toate materialele folosite se vor trata si intretine corespunzator.

Vegetatia

Se recomanda plantarea soiurilor de plante, arbori si arbusti autohtone
specifice zonei, pentru a conserva biodiversitatea (se recomanda inclusiv
pastrarea langa constructii a speciilor de pasari si animale care asigura echilibrul
ecosistemului: randunele, cucuvele, lilieci, vrabii etc.) si practicile agricole
traditionale.

A$A DA: Lucrarile de amenajare a
terenului pentru constructie trebuie sa
aiba un impact minim asupra reliefului
si a vegetatiei, respectiv a peisajului in
care se incadreaza.

ASA DA: Mobilier realizat din
materiale traditionale naturale, cu
aspect natur (fara finisaje lucioase
sau nuante nespecifice), conceput in
spiritul utilizarii eficiente a resurselor,
nu a abundentei.



In cadrul amenajarii, se va pastra ierarhizarea parcelei ca in gospodaria
tipica: spatiile de gradina decorativa, livada, faneata (dupa caz).

Se recomanda ca spatiile verzi sa predomine in curtile gospodariilor, care
sa fie cat mai putin pavate. Acest fapt va fi corelat cu reglementarile in vigoare
specifice functiunii alese.

Spatiile libere vizibile din circulatiile publice se vor trata ca gradini decorative
si livezi, plantandu-se cu specii endemice. Se vor evita speciile exotice sau cu
rezistenta ridicata, care pot tinde sa ia locul speciilor autohtone (de exemplu,
cenuser, Paulownia, otetar-fals — Ailanthus altissima).

Vegetatia se poate utiliza ca element arhitectural sau de mascare a
constructiilor existente cu gabarite care depasesc scara locului (vegetatie care
trebuie sa fie prezenta si pe timpul iernii). Nu este recomandabila fasonarea
decorativa a arbustilor.

Imprejmuirile

_ Pentru tipurile de imprejmuiri folosite, se va tine cont de urmatoarele principii:
= Imprejmuirea fata de spatiul public se va realiza conform specificului strazii
respective.
= Imprejmuirea fata de vecinatati va fi cu precadere semitransparenta; poate
fi opaca pentru pastrarea intimitatii; se recomanda ca aceasta opacizare sa fie
dublata sau sa se realizeze cu garduri inierbate/arbusti fructiferi.
= Imprejmuirile din cadrul parcelei vor fi transparente si preferabil inierbate.

Imprejmuirile si portile de intrare se vor realiza din materiale locale, naturale
(piatra, lemn, nuiele, pamant), pastrandu-se specificul local si raportandu-se
la gabaritul imprejmuirilor adiacente si al celor existente in zona. Se va pastra
aspectul natural al materialelor folosite sau se vor folosi tratamente traditionale
pentru paramente (de exemplu, tencuieli si varuieli ale soclurilor de piatra).
Transparenta si semitransparenta se refera la dispunerea elementelor gardului
astfel incéat sa treaca privirea, nu la utilizarea materialelor semitransparente.

Nu se vor realiza garduri din elemente prefabricate metalice, tabla simpla
si tabla cutata, elemente din beton, policarbonat, materiale plastice, care sa
impiedice traversarea curentilor de aer si a insectelor. Nu se vor realiza garduri
care s retini si sa radieze caldura, avand consecinte directe si imediate asupra
confortului reS|mt|t in zona adiacenta si distrugand (parjollnd) vegetaha aflata in
vecinatate. In alcatuiri constructive compatlbne se pot folosi materiale nespecifice
locului, care s-au dovedit necesare si care prin culoare si textura pot fi compatibile
cu specificul local, insa intr-o proportie redusa in cadrul ansamblului constructiv.

Nu se vor folosi culori stridente, materiale lucioase si sidefate, neincadrate in

ASA DA: Casa traditionala cu poarta de lemn si gradina de flori in fata gardului

specificul local. Nu se va folosi sdrma ghimpata.

Elementele de mobilier rural exterior: banca, fantana, cruce,
adapatoare etc.

Seintalnesc, in functie de specificul si destinatia asezarii, o serie de elemente
caracteristice reallzate cu preponderenta din lemn, nwele/letun si zidarie din
caramida si piatra. De aceea, se recomanda ca pentru obiectele noi de mobilier
din spatiul publlc rural s& se pastreze specificul localitatii in care se afla.

Mobilierul va fi confectionat de mesteri locali cu preponderenta din materiale
naturale (lemn, piatra), cu utilizarea judicioasa a materialului. Placarea cu piatra
sau confectionarea pieselor din trunchiuri de copaci mai groase de 10 cm se face
deseori cu intentia de a crea o atmosfera rustica, insa nu este recomandata,
deoarece nu corespunde componentei valoroase a traditiei locale.

In alcatuirile constructive, pot fi folosite si alte materiale (prinderi metalice
etc.), insa acestea vor avea o pondere redusa si se vor incadra in specificul si
formele locale. Se va evita metalul sau imitatiile realizate din materiale artificiale
(flori de plastic, materiale plastice sau ceramice cu imprimeuri de lemn sau piatra
etc.).

Se va evita folosirea materialelor precum betonul, metalul (pe bancile din
beton/metal nu se poate sta vara/iarna), materiale stralucitoare (inox) sau alte
materiale nespecifice (rasini, PVC, mase plastice, fibra de sticla). Nu se vor realiza
placari cu piatra sparta, placi ceramice sau cu elemente de lemn care sa dea
un aspect ,rustic”. Conceptul de ,rustic” este diferit de conceptul de ,traditional”
(vezi Anexa 2. Glosar de termeni utili). Se va evita vopsirea mobilierului in culori
stridente sau folosirea unor culori nespecifice de bait pentru mobilierul din lemn.

lluminarea exterioara

Nu se va folosi lumina artificiala in exces (tinand cont de contextul cu
preponderenta natural in care se incadreaza, aceasta poate dduna bioritmului
animalelor si al insectelor din zona). Corpurile de iluminat vor avea volume simple,
fara ornamentari excesive. Se recomanda folosirea luminii calde, apropiate de
cea naturala (3 000 K). lluminarea nu se va realiza in mai multe culori. Pe cét
posibil, se recomanda realizarea controlului luminii cu variatoare, atat pentru
spatiul public, cat si pentru cel privat.

Reclamele, firmele, inscriptiile, insemnele

Se vor amplasa in asa fel, incat sa nu constituie elemente care obtureaza
sau concureaza cu elementele de fatada (profilaturi, ferestre, stresini etc.). Se va
evita poluarea luminoasa. Dimensiunile panourilor vor fi specmce functiunilor pe
care le anunta si nu se vor amplasa mai sus de nivelul parterului. Se recomanda
realizarea unor piese/constructii mobile pe care sa fie amplasate reclamele
luminoase in asa fel, incat sa nu obtureze constructiile principale. Pe cat posibil,
nu se vor amplasa pe cladiri.

Amplasarea panourilor obligatorii de edificare a investitiilor se va alege astfel
incat sa nu obtureze imaginea de ansamblu a investitiei.

Echiparea edilitara

Toate constructiile trebuie sa beneficieze de utilitatile necesare pentru
desfasurarea activitatilor previzionate, cu respectarea normelor de sanéatate si
igiena, atat pentru utilizatori, cat si pentru vecinatati. Actiunile intreprinse in acest
sens nu trebuie sa deranjeze mediul si sa priveze vecinatatile prin poluare de
orice fel (poluare fonica, scurgeri de canalizare si ape uzate, diverse alte infiltratii
si materiale care pot afecta panza freatica, poluare luminoasa etc.).

Toate noile bransamente pentru electricitate, gaze, internet si telefonie vor
fi realizate ingropat. Nu se vor amplasa antenele TV satelit, de internet sau de
telefonie mobila Tn locuri vizibile din circulatiile publice si nu vor fi dispuse vizibil
cablurile CATV.

Se pot amenaja locuri speciale, cu respectarea normelor sanitare, pentru
crearea de compost din materialele organice rezultate din amplasament (resturi
alimentare organice, deseuri de textile organice, crengi, frunze, resturi vegetale,
resturi animale, carton etc.).

Se pot realiza solutii de captare si refolosire a apelor pluviale.

Amplasarea panourilor fotovoltaice/solare se va face astfel incat sa nu
impieteze asupra imaginii de ansamblu a constructiei si a peisajului inconjurator,
conform recomandarilor capitolului 4.1. Acoperisul.

ASA DA: Inscriptiile pictate pe lemn
sau tencuiald ori realizate in relief pot fi
solutii potrivite pentru zona Marginimii.
Se recomanda folosirea caracterelor
cu forme simple. Pentru iluminarea
reclamelor, se recomanda folosirea
surselor care sa proiecteze lumina
asupra lor sau a surselor ascunse in
spatele literelor. Nu se recomanda
folosirea literelor luminoase.

ASA NU: Firma acopera tot timpanul
acoperisului, inclusiv golul de aerisire,
dominand imaginea. Contrastul este
foarte puternic.

atisserie
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ASA NU: Nu se recomanda folosirea
literelor luminoase sau a materialelor
plastice.

9. SPATIUL PUBLIC

9.1. Specificul local

Specificul spatiului public rural — ,la tard” — este fluiditatea si polivalenta
spatiilor. Terenul de intalnire este si loc de adunare (nunti, pomeni etc.), si teren
de fotbal. larba intélneste pietrisul intr-un mod delicat, natural, apa se scurge prin
mici santuri inierbate, uneori pavate. Spatiul public rural cauta un loc bine insorit.

In mod traditional, drumurile satesti sunt delimitate de zone inierbate, taluzuri
sau santuri deschise. Ele sunt utilizate simultan de catre oameni, biciclisti,
animale, carute/sanii si autovehicule. Majoritatea drumurilor publice sunt astazi
asfaltate, putine mai sunt pietruite sau fara pavaj, precum drumurile catre colibele
din zona fanetelor.

Totul are scop, nimic nu este gratuit. Fantana, troita, banca, copacul au toate
valoare functionala.

Astazi, in majoritatea satelor traversate de un drum judetean sau national,
strada principald a devenit sosea, iar pietele principale ale localitatilor au devenit
parcari, ramanand putin spatiu pentru oameni. Recent, a aparut o preocupare
pentru amenajarea spatiului public, prin dotare cu mobilier corepunzator.

»

Crucea, rascrucea, troita

Printre  monumentele care contribuie la pitorescul arhitecturii rurale
traditionale din Marginimea Sibiului, troitele au un farmec aparte. Le intalnim, sub
diferite forme si denumiri, pe intreg teritoriul roménesc. Ca orice constructie, sunt
supuse transformarilor determinate de necesitatea pastrarii lor, pentru ca detin
un rol major in viata spirituala a comunitatii. Au o istorie care coboara adanc in
trecut, o evolutie morfologlca Si functlonala o profunda semnificatie simbolica.
Desi i-au atras pe artistii plast|C| si pe fotografl doar pasager apar mentlonate in
studiile de specialitate, majoritatea autorilor concentrandu-se asupra esteticului,
sedusi de forma, sau, din considerente religioase, ocupandu-se de rolul lor in
viata spirituala locald, fiecare rezumandu-se la zona pe care o cunostea.

Troita este, in primul rand, crucea, forma acesteia depinzand de perioada
cand afost facuta, de maiestria mesterului si de gustul donatorului, de posibilitatile
materiale ale ctitorului, de materialul folosit.

De obicei, crucea este din lemn, pictata pe ambele fete: pe fata principala
apare Rastignirea, iar pe cealalta — Botezul Domnului, ca pe crucea folosita de
preot la botez. Forma crucii este, de obicei, cea ortodoxa, treflata la capete, insa,
in functie de fantezia executantului sau de ,mode”, bratele crucii pot avea diferite
adaosuri decorative (raze, margini curbe, ,butoni” s.a.m.d.). Exista si cruci de
lemn ale caror brate sunt unite prin doua scanduri, care au si functie de protejare
de intemperii.

Lucrarile realizate de mesterii maramureseni au dus la raspandirea
frumoaselor troite sculptate in stilul zonei lor de origine si in alte locuri din tara,
modelul fiind preferat si pentru monumentele inchinate eroilor din razboaiele
mondiale.

Crucile de piatra sunt, in general, simple, cu brate cu margini drepte, fara
decor la capete. Uneori se folosesc si modele de cruci de cimitir, cu o decoratie
mai elaborata.

Decorarea se face adesea prin aplicarea unei iconite in centrul crucii. La
mijlocul secolului al XIX-lea, cand se generalizeaza pictarea icoanelor pe tabla,
in Marginime, marimea icoanei a depasit-o pe cea a crucii, care este redusa
astfel la rolul de suport.

Un alt tip de troite sunt troitele-capeld, care se armonizeaza cu bisericile
locale, incadrandu-se intre case, la rascruci, la izvoarele din vatra satului, la
iesirea sau la intrarea in sat, constituind un element specific in peisajul rural.
Multe au fost inlocuite, in urma deteriorarii, cu constructii stridente din beton, cu
finisaje pe baza de ciment, faianta, marmura.

Troitele sunt numeroase in Marginimea Sibiului, atat in sate, cat si pe drumurile
dintre sate si inspre fanete. Constructiile, din lemn sau zidarie tencuitd si pictata,
cu soclu de piatra si acoperis de sita sau tigla, adapostesc cdte o cruce, realizata
din lemn sau p/atra Ele marcheaza un hotar, o rdscruce, o sursd de apa sau un
eveniment.

Banci traditionale in fata portii, realizate din materiale locale naturale: piatra, lemn

Tipologia troitelor din
Marginimea Sibiului

Dupa asezare:

1. troita de hotar, cu variantele:
a. troita de hotar (propriu-zisa,
care marcheaza hotarul terenurilor
apartinand localitatii)
b. troita de intrare in localitate
c.troita din cimitir (care marcheaza
intrarea in cimitir si cea care
delimiteaza spatiul mormintelor de
spatiul liber din jurul bisericii)

2.troita de rascruce (care marcheaza
drumurile ce se intersecteaza in afara
localitatii sau in localitate)

3. troita protectoare a sursei de
apa (de fantana, de izvor, de pod, de
moara)

4. troita-cenotaf (cu doua variante:
cea care marcheaza locul unui
accident si cea inchinata eroilor).

Dupa adapostire:

1.troita neadapostita: care, la randul
ei, poate fi cruce simpla, icoana-cruce,
troita-monument (inchinat eroilor)

2. troita adapostita: care, la randul
ei, poate fi cu ingraditura (in cazul
celor protejate de un mic gard), cu
acoperis (cand sunt protejate de un
acoperis de lemn sau tabla), in firida
(cand sunt adosate unui zid de casa
sau izvor si adapostite intr-o firida),
troita- ediculd (constructia protectoare
a crucii are forma ediculara: din trei
pereti, sau cu un perete in spate, cu
doua coloane pe margini, in fata,
care sustin acoperisul), troitd-capela
(constructii solide din zid, de forma
patrata, cu deschideri pe laturi si
acoperis, imitand forma turnului.




9.2. Recomandari

Spatiul public rural trebuie sa-si pastreze autenticitatea, sa-si conserve
simplitatea si caracterul polivalent.

Drumurile si céile de acces public

De aceea, trebuie evitate solutiile specific orasenesti, cum sunt trotuarele cu
borduri si pavele din beton. Ele au ca efect favorizarea fraficului auto si cresterea
vitezei de deplasare a vehiculelor motorizate, in detrimentul celorlalti part|C|pant|
la trafic. Acest lucru dauneaza sigurantei, confortului de locuire si comunitatii.

In spiritul principiilor de conservare a specificului local, se recomanda
pastrarea polivalentei drumurilor si limitarea vitezei auto, pastrarea retelei
stradale existente si a profilurilor transversale ale drumurilor.

Nu se recomanda largirea drumurilor si crearea de trotuare supraindltate de
tip urban, cu rigole ingropate. Suprafetele de circulatie (drumuri si alei publice
sau private) trebuie sa fie cat mai permeabile, cu pavaj din piatra sau pietris
de calcar, evitdndu-se folosirea betonului, a asfaltului si a pavelelor din beton.
Asfaltarea drumurilor trebuie sa se limiteze la drumurile principale si sa includa o
atenta rezolvare a pantelor drumului, a scurgerii apelor pluviale, a terasamentelor.
Ignorarea acestor detalii sau rezolvarea lor superficiala conduce la deteriorarea
rapida a asfaltului sau a stratului de uzura (in special in zonele umbrite, unde apa
si gheata stagneaza), ingreunand folosirea drumului.

Drenajul cailor de circulatie trebuie realizat cu santuri deschise, vegetalizate,
care au urmatoarele avantaje: incetinesc scurgerea apei, reduc riscul de
inundatii (reducerea vitezei apei inseamna debite mai mici in aval) si participa
la preepurarea apelor recuperate de pe drumuri (fenomenul de f|toepurare)
Se recomanda rezolvarea corecta a colectarii si a scurgerilor de ape pluviale,
repararea taluzurilor, a podetelor, a sprijinirilor de pe marginile drumului, a
parapetelor etc. si a infrastructurii drumului, inaintea lucrarilor de finisare rutiera.

In cazul drumurilor secundare, pavarea cu piatra sparta impanata, pe pat de
geotextil, este mai rezistenta in timp si mai eficienta. Elementele de siguranta a
drumului (podete, ziduri de sprijin, balustrade etc.) vor fi realizate din materiale
locale: zidaria — din piatra naturala, constructiile — din lemn sau se vor face
plantatii cu scop de stabilizare a terenului.

Indiferent de modul de realizare a drumurilor, acestea se intretin periodic
(se completeaza pietrisul, se repara asfaltul, se curata santurile etc.). Fara o
intretinere corespunzatoare, orice drum se deterioreaza siface dificild deplasarea.
Intretinerea drumurilor asfaltate e mai costisitoare, iar pe timp de iarna aderenta
lor e mai mica decét a celor pietruite.

Aleile pietonale se vor pava cu materiale naturale: piatra cioplita de rau sau
de calcar. Ulitele si potecile nu vor fi asfaltate sau pavate, se recomanda pietruirea
sau inierbarea lor.

Zonele de parcare vor fi realizate din pietris compactat (piatra sparta) din
materiale locale. Sunt interzise pavelele de beton si zonele asfaltate. Parcarile vor
fi integrate in vegetatie si nu vor fi marcate cu vopsele, ca in mediul urban.

Pistele pentru biciciclete sunt foarte necesare intre sate si sunt obligatoriu de
facut de catre autoritatile locale, pentru usurarea transportului de scurt parcurs
atat pentru localnici, cat si pentru turisti. Pentru practicarea lor in siguranta, ele
vor fi amenajate la distanta de circulatia carosabild, nu pe marginea acesteia.

ASA DA: Case tradifionale cu porti si lmpre/mum din lemn. Vita-de-vie anima
/mag/nea gospodarulor asacume perceputa din strada.

Crucea, rascrucea, troita

Se recomanda ca elementele specific traditionale originale ale troitelor
existente sa fie conservate si restaurate, respectiv completate in armonie cu
acestea, Sibiul avand resursele umane necesare pentru realizarea operatiilor.

Noile troite vor respecta arhitectura celor existente. Se recomanda evitarea
folosirii materialelor moderne sau straine locului (marmura, placaje ceramice,
tamplarie PVC cu geam termorezistent, leduri luminoase etc.).

Constructiile publice

Fie permanente, fie temporare, investitiile publice — cladiri (scoald, primarie,
biserica etc.), piete pentru produsele locale, targuri sezoniere, festivaluri si
sarbatori — vor fi adapostite in structuri realizate in armonie cu imaginea specifica
locului, conform recomandarilor capitolelor anterioare. Integrarea lor in peisaj,
amenajarea spatiilor exterioare aferente si arhitectura constructiilor pot deveni,
astfel, exemple de bune practici pentru localnici.

Vegetatia

La nivelul spatiului public, se vor reface aliniamentele existente la nivelul
strazii (pomi fructiferi sau alte aliniamente specifice fiecarei localitati/zone
din interiorul localitatii). Pentru plantatile menite sa stabilizeze drumurile, se
recomanda speciile locale.

Se vor planta si intretine speciile vegetale locale, contribuind astfel la
conservarea biodiversitatii (inclusiv la pastrarea langa constructii a speciilor de
pasari si animale care asigura echilibrul ecosistemului: randunele, cucuvele,
lilieci, vrabii etc.).

Mobilierul

In ce priveste elementele de mobilier rural exterior (banca, fantana, cruce,
adapatoare etc.), se vor respecta principiile prezentate in capitolul 8. Amenajari
exterioare.

Mobilierul urban, cofretele de bransamente si posturile de transformare
si reglare vor fi astfel proiectate, incat sa se integreze in peisajul si arhitectura
locala. Nu se accepta proiectele tipizate, ci doar solutiile adaptate locului.

lluminarea exterioara

Se va proceda dupa principiile prezentate in capitolul 8. Amenajari exterioare.
Reclamele, firmele, inscriptiile, insemnele
Se va proceda dupa principiile prezentate in capitolul 8. Amenajari exterioare.

Echiparea edilitara
Se va proceda dupa principiile prezentate in capitolul 8. Amenajari exterioare.

ASA DA: Exemplu de amenajare sezonierd a unui spafiu public din materiale
naturale, in tehnici inspirate din cele traditionale, realizate de mesteri locali

ASA NU: Troita din lemn cu invelitoare
din tabla care imita sita. Nu se
recomanda folosirea imitatiilor, ci a
materialelor traditionale locale.

ASA NU: Troifa de protectie a unui
izvor: soclul este placat cu spartura
de marmurd, iar crucea si bazele
celor patru stalpi sunt placate cu
piatrd neagra, lucioasd. Niciunul dintre
sortimentele de piatra folosite aici nu
este specific Marginimii Sibiului.

ASA NU: Piata publica ajunge prea des sd fie un loc ocupat de masini care
stationeaza si prea putin un loc dedicat oamenilor. Acest lucru este evident si in
cromatica bordurilor, care contrasteaza cu armonia culorilor pastelate ale cladirilor
invecinate. Accesul exclusiv pietonal in piateta ar elimina nevoia avertizarii prin
contraste puternice.

Se recomanda pdéstrarea piatetelor, precum cea din imagine, fard masini.
Configuratia spatiului este potrivita pentru a fi un loc de intalnire pentru membrii
comunitatii.

ASA NU: Un element incd important in unele sate mdrginene, adapétoarea este
prost intretinuta. Containerele de colectare selectivd sunt extrem de prezente
in peisaj prin volum si culoare. Recomandam ca, pe masura ce locuitorii se
obisnuiesc sa le foloseasca, sa fie amplasate in locuri usor accesibile, dar mai
putin vizibile, eventual in incinte cu imprejmuire realizatd din materiale naturale
traditionale. Acest fapt le-ar integra in viata comunitatii, fara a agresa specificul
local.

ASA NU: Instalatiile edilitare ies in
ev:denta in contrast cu materialele
si culorile specifice  constructiilor
trad/t/onale Pavajul  impermeabil
(ciment sau asfalt) impinge umiditatea
solului in zidarie si o degradeaza.

%

ASA NU: Folosirea cailor exclusiv
pietonale (scurtaturi) pentru
depozitarea deseurilor din constructii
sau de alta naturd ingreuneaza
accesul oamenilor si creste nevoia
de a folosi masinile pentru deplasari
curente. Acest fapt are efecte negative
multiple:

- poluare prin arderea combustibilului
- cresterea necesarului de spatiu
pentru  circulatia  si  stationarea
masinilor

- slabirea relatiilor din  cadrul
comunitatii prin scaderea frecventei si
a intensitatii interactiunilor sociale.

Se recomanda intretinerea aleilor
pietonale, cresterea confortului si a
sigurantei persoanelor prin curdfenie
siiluminare.

ASA DA: Pavilion pentru fanfard sau alte evenimente ale comunitatii locale. Din
pacate, soclul si treptele de acces au fost reparate cu solutii incompatibile.

ASA NU: Se recomanda ingroparea retelelor de electricitate, care in foarte multe
cazuri impanzesc peisajul.




ANEXA 1. Studiu de amplasare si
incadrare in imaginea asezarii (imagine
generala din punct de belvedere,
silueta asezarii, desfasurate stradale)

In  vederea obtinerii avizului
Comisiei pe ,incadrarea in specificul
local”, solicitantii vor depune on-
line, la adresa

sau la secretariatul filialei
OAR____ ______________
adresa: , un dosar

privind evaluarea impactului pe care
l-ar avea gabaritul investitiilor cu
constructii de tip hala (aici ar trebui
detaliate tipurile) in silueta si imaginea
generala a zonei rurale. Dosarul va
contine planse la o scara adecvata
prezentarii si urmatoarele documente:

= Documentatie fotografica generala
privind zona in care se va desfasura
investitia, in care sa apara, din puncte
de belvedere cunoscute la nivel local,
modul de asezare in relief a localitatii,
principalele repere si limitele localitatii
(in cazul localitatilor neincadrate
sau fara repere inalte, folositi vederi
panoramice din afara localitatii).
Identificati locul investitiei pe aceste
documente.

= Doua siluete caracteristice ale
localitatii, prezentate la o scara
adecvata. Identificati locul investitiei
pe aceste siluete.

= Ortofotoplan sau vedere de sus
a localitatii de tip Google Earth, cu
marcarea punctelor de unde s-a facut

documentarea fotografica si siluetele
descrise mai sus. Identificati locul
investitiei pe aceasta plansa.

= Documentatie fotografica la nivelul
ochiului sau din repere in imediata
vecindtate a investitiei. ldentificati
locul investitiei pe aceste documente.
= O desfasurata stradala, in care sa
apara de o parte si de alta a parcelei
investitiei frontul la strada a cel putin
trei parcele. Identificati limitele parcelei
investitiei, cu fatada detaliata spre
strada a investitiei, cotati amplasarea
constructiei fata de limitele laterale si
constructiile invecinate.

= Un profil stradal transversal, in
care sa apara constructiile la strada
de pe parcele, sectiunea drumului
si amenajarile acestuia, sectiune
caracteristica prin constructia
investitiei. Identificati limitele parcelei
investitiei, cotati amplasarea
constructiei fatd de  aliniament
Si constructule invecinate, cotati
sectiunea la o scard adecvat, astfel
incat investitia sa poata fi comparata
cu restul constructiilor descrise.

= Doua cadre in perspectiva de la
nivelul ochiului in susul si in josul
strazii cu cladirea studiata. Evidentiati
modul in care ati integrat cladirea in
fondul construit vecin si in peisaj.

ANEXA 2. Glosar de termeni utili
Termeni generali

Asezarea/locul: poate fi orice element la orice scara al mediului istoric care
dispune de identitate distincta perceputa de comunitate.

Cadrul: este anturajul in care locul/asezarea/constructia este perceputa
impreuna cu contextul local, inglobeaza relatiile istorice si contemporane cu
peisajul inconjurator.

Coeficientul de utilizare a terenului (CUT): raportul dintre suprafata
construitd desfasurata (suprafata desfasurata a tuturor planseelor) si suprafata
parcelei (pentru detalierea modului de calcul, vezi Legea 350/2001).

Constructiile anexe: constructii dlstlncte de regula, avand dimensiuni
reduse si un singur nivel suprateran, care deservesc functiunea de locuire (garaje
individuale, depozite pentru unelte, soproane, terase acoperite, foisoare, pergole,
bucatarii de vard). Realizarea constructiilor anexe se autorizeaza in aceleasi
conditii in care se autorizeaza corpurile principale de cladire.

Contextul: este orice relatie relevanta din punct de vedere arhitectural intre
o asezare/obiect si alte asezari/obiecte.

Demisolul (prescurtat D): nivel construit al cladirii, avand pardoseala
situata sub nivelul terenului (carosabilului) Tnconjurator cu maximum jumatate
din Tnaltimea libera a acestuia si prevazut cu ferestre in peretii de inchidere
perimetrala. (pentru detaliere, vezi Normativul de siguranta la foc a constructiilor,
indicativ P118-99).

Echiparea edilitara: ansamblul format din constructii, instalatii si amenajari
care asigura, pe teritoriul localitatilor, functionarea permanenta, indiferent de
pozitia acestora fata de sursele de apa, energie, trasee majore de transport rutier,
feroviar, aerian sau naval, cu respectarea protectiei mediului (GM 007 —2000).

Mansarda (prescurtat M): spatiu functional amenajat integral in volumul
podului constructiei. (pentru detaliere, vezi NP118-99).

Materialul natural de constructie: este orice material ce provine din
mediul natural imediat invecinat, poate fi exploatat manual, satisface cerintele de
anduranta, confort si prelucrabilitate.

Pazia: scandura (ornamentald) asezata vertical la capatul din afara al
capriorilor unui acoperis cu streasina, pentru a ascunde capetele acestora.

Parcela: suprafata de teren ale carei limite sunt sau nu materializate pe teren,
proprietatea unuia sau mai multor proprietari, apartinand domeniului public sau
privat, si care are un numar cadastral ce se inscrie in registrul de publicitate
funciara. Impreuna cu constructile sau amenajarile executate pe suprafata sa,
parcela reprezinta un bun imobil (G.M-007 —2000).

Peisajul: este constituit din multimea trasaturilor, a formelor unui teritoriu, ale
unei regiuni, ale unui tinut.

Peisajul cultural: reuneste diversele manifestari ale interactiunii om-
natura, reprezentative pentru gradul de evolutie a societatii umane sub influenta
constrangerilor de ordin fizic, a oportunitatilor habitatului natural si a factorilor
social, economic si cultural.

Procentul de ocupare a terenului (POT): este raportul dintre suprafata
construitd (amprenta la sol a cladirii) si suprafata parcelei (pentru detalierea
modului de calcul, vezi Legea 350/2001).

Public: a fi, a face, a fi preocupat, a actiona etc. pentru comunitate.

Rustic: de tara, ca la tara, imitdnd anumite aspecte ale vietii de tara;
campenesc; cu suprafata bruta, nefinisata; fig. necioplit, grosolan, neslefuit.

Structura portanta: este ansamblul elementelor de constructie solidarizate
intre ele care tin in picioare o cladire, preiau toate sarcinile la care este supusa si
care asigura sprijinirea si transmiterea sarcinilor la sol. Principalele subansambluri
ale unei structuri tradltlonale sunt: fundatiile, boltile, planseele, peretii portanti si
sarpanta sau acoperisul.

Suprafata construita (SC, amprenta la sol a cladirii): suprafata construita
la nivelul solului, cu exceptia teraselor descoperite ale parterului care depasesc
planul fatadei, a platformelor, a scérilor de acces. Proiectia la sol a balcoanelor
a caror cota de nivel este sub 3,00 m de la nivelul solului amenajat si a logiilor
inchise ale etajelor se include in suprafata construita (Legea 350/2001).

Sustenabilitatea: capacitatea de a armoniza fara compromisuri necesitatile
actuale cu cele de viitor.

Traditional: care s-a pastrat prin traditie, care tine de traditie sau este
conform unei traditii.

Termeni specifici

Arhitectura traditionala: desemneaza constructiile ridicate de mesteri, de
oameni specializati in constructii, care si-au preluat cunostintele pe cale orala,
din stramosi, care provin din zona etnografica in care edifica, construiesc in claca
sau primesc onorariu pentru munca lor. Materializarea cunostintelor lor conduce
la o arhitectura specifica zonei din care fac parte. Arhitectura traditionala cuprinde
si cladiri cu caracter public (biserici).

Arhitectura populara: este arhitectura traditionala din mediul rural.

Arhitectura rurala: desemneaza arhitectura populara si tendintele ei de-a
lungul timpului in mediul rural. Nu detine implicit valorile arhitecturii tradltlonale

Arhitectura vernaculara: desemneaza constructiile populare, realizate de
persoane a caror activitate principala nu este neaparat in domeniul constructiilor.
Se bazeaza pe o cunoastere empiricd a materialelor, castigata in timp, prin
incercari (si esecuri) repetate, transmise din generatie in generatie, pe cale orala.

Autenticitatea: starea initialda a cladirii, prin pastrarea materialului originar,
care a imbatranit si s-a patinat odata cu trecerea timpului.

Conservarea: mentinerea unei cladiri (structuri) in starea existenta, cu
stoparea degradarilor. Este o interventie care nu aduce imbunatatiri de confort
cladirii, nu transformé o cladire istorica sau o cas# tarineasca veche intr-o cladire
locuibils. Interventia se preteaza la imobile care vor deveni piese de muzeu, de
interes turistic sau sunt ruine pastrate pentru aspectul lor deosebit.

Reabilitarea: insumeaza toate interventiile care urmaresc valorificarea si
remedierea cladirii (structurii) prin pastrarea semnificatiei culturale a acesteia.
Este interventia cea mai raspandita, deoarece prin aplicarea acesteia cladirea
devine utilizabila in conditii de confort contemporane. Interventia isi propune
s& conserve tot ce este valoros pentru cladirea respectiva, sa aplice reparatiile
necesare la structura istorica si sa introducé in structura cladirii amenajarile
necesare care o fac utilizabila pentru o functiune noua sau pentru cea originara,
dar imbunétitita (zone de primire, termoizolatii, bai, bucatarii, acces pentru
persoane cu dizabilitati etc.).

Reconstructia: readucerea cladirii (structurii) intr-un stadiu documentabil
dintr-o perioada anterioara semnificativa si care se deosebeste de restaurare
prin introducerea materialului nou in tesutul cladirii. Este o interventie aplicabila
cladirilor in stare de colaps sau precolaps unde structura portanta nu-si mai
indeplineste rolul. Presupune inlocuiri masive de material, dar si folosirea
materialului originar la maximum, care va fi reasezat in structura reconstruita prin
anastiloza (se va pune exact in locul de unde a fost demontat). Restaurarea si
reconstructia presupun, de fapt, o dezasamblare partiala sau integrala, urmata
de reconstruire.

Restaurarea: readucerea cladirii (structurii) intr-un stadiu documentabil
dintr-o perioada anterioara, originard/principala, prin eliminarea extinderilor
(adaugirilor) secundare sau prin reasamblarea componentelor (subansamblurilor)
existente fara a introduce elemente noi. Este o interventie care ,curata” cladirea
de toate extinderile inadecvate, realizate intr-o manier diferitd de cea tradmonala
sau cu caracter de provizorat, si care pune in valoare cladirea intr-o forma ce
poate fi reconstituita pe baza unor fotografii de arhiva, studii si cercetari realizate
pe structura si arhitectura casei. Nu presupune inlocuiri masive de material,
amenajari de confort substantiale sau extinderi moderne. Poate fi aplicata pentru
cladiri vernaculare (traditionale) recente, prevazute cu bucatarii si toalete in case.

Zona de protectie: este un teritoriu de interes special natural (cu specii rare
de plante sau animale, formatiuni geologice rare sau forme de relief deosebite)
sau construit (arhitectural sau istoric) care cuprinde o suprafata de teren cu
o anumita densitate de elemente sau constructii de interes, fie ca acestea se
afla in subteran (rezervatii sau situri arheologice) sau sunt vizibile la suprafata
solului (centrul istoric sau zona istorica a unor localitati, ansamblu urban etc.).
Delimitarea zonei protejate se face de catre Consiliul Local si urmareste pastrarea
zonei protejate cat mai mult si cat mai bine posibil, controlul interventiilor de orice
fel — defrisari, distrugeri, reparatii, modificari, demolari, constructii noi, sapaturi
care sa afecteze subsolul etc. — si punerea in valoare a zonei protejate pentru
imbunatatirea calitatii mediului si a vietii locuitorilor, pentru turism nedistructiv.
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Obiectivele generale ale PROGRAMULUI RURAL
al Ordinului Arhitectilor din Romania

» cresterea calitatii practicii profesionale in mediul rural

+ constientizarea nevoii de protejare/promovare a zonelor cu specific local
valoros

« folosirea arhitecturii (cu toate domeniile conexe) ca parghie in
dezvoltarea economica a mediului rural pe baze ecologice / responsabile

* elaborarea documentelor ce vor reglementa interventiile in mediul rural
(cu sau fara finantare europeana)

ACEST GHID SE DISTRIBUIE GRATUIT!

Ghidul poate fi accesat si descarcat de pe site-ul OAR:
http://www.oar.archi/despre-oar/publicatii-si-documente-oar
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